
どりーむキッズ年間支援計画 

活動期間 令和 7 年４月１日～令和 8 年３月３１日     

 

 

活動内容 

今日のお友だち紹介（お歌にあわせて） 

季節の歌・手遊び・ふれあい遊び・ペープサート 

楽器でリズム遊び 

絵本の読み聞かせ・紙芝居 

各行事の製作・季節の遊び（ひな祭り、七夕、プール、ハロウィン等） 

誕生会（お祝いお集まり、お誕生日プレゼント、製作） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動詳細 

 

 

お友だち紹介 

「先生とお友達」の曲を歌いながら、その日来所し

ているお友だちの名前を順番に呼び紹介する。 

 

季節の歌・手遊び 

ふれあい遊び 

ペープサート 

楽器でリズム遊び 

・職員と子どもたちでピアノに合わせて一緒に歌を

歌ったり、楽器を使い簡単なリズム遊びをする。 

・季節の歌や子どもたちのお気に入りの曲を歌う。 

・ふれあい遊びやペープサートは子どもたちが飽き

ない様定期的に新しいものを取り入れる。 

 

絵本の読み聞かせ 

紙芝居 

・季節に合った絵本や、子どもの年齢、好みの絵本を

全員が見える位置でゆったりした雰囲気で読み聞か

せを行う。 

・仕掛け絵本は子どもたちに触ってもらい、感触や

驚きなど絵本の楽しさを味わう。 

 

各行事の製作 

季節の遊び 

・お雛祭り、節分、七夕、クリスマスの製作を職員の

補助のもと行い、作る楽しみを味わう。 

・夏には水遊びを行ったり、12 月には保護者の方も

参加しクリスマス会を楽しむ。 

 

誕生会 

・誕生児さんに皆で歌を歌ったり、プレゼントを渡

して特別感を味わう。 

 

その他 

・壁面を製作するときは、天井を見上げる子どもが

多い為、ゆらゆら揺れたり動きのあるものを製作す

るよう心掛ける。 

・天気の良い日は周辺の散歩に出て自然に触れる。 



 


