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平
成
９
年（
１
９
９
７
年
）に
開
設
し
、初
め
て
ど
り
ー
ま
ぁ
通

信
を
発
刊
し
た
の
が
27
年
前
で
す
。通
信
第
１
号
で
は「
大
河
の一

滴
」を
テ
ー
マ
に
、決
意
表
明
と
し
て
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

当
時
は
、介
護
保
険
制
度
創
設
に
よ
り
、保
険
あ
って
サ
ー
ビ
ス

な
し
の
時
代
が
く
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
コ
メ
ン
ト
が
紙
面
に
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、こ
こ
ま
で
人
口
減
少
や
災
害・感
染
症
で
苦

し
む
時
代
が
く
る
こ
と
は
恐
ら
く
誰
も
予
想
が
つ
か
な
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

菜
根
譚
に「
業
を
立
て
て
種
徳
を
思
わ
ざ
れ
ば
眼
前
の
花
偽

り
」と
あ
り
ま
す
。事
業
を
興
し
て
も
後
々
の
た
め
に
徳
を
残
す

こ
と
を
思
わ
な
け
れ
ば
、そ
れ
は
単
な
る
眼
前
の
花（
あ
だ
花
）で

あ
る
、と
解
釈
さ
れ
て
い
ま
す
。あ
だ
花
と
は
、実
を
付
け
ず
に
は

か
な
く
散
って
し
ま
う
花
の
意
味
で
す
。す
な
わ
ち
仕
事
は
利
益

を
追
求
す
る
こ
と
以
外
に
、規
模
の
大
小
は
別
と
し
て
、そ
の
仕
事

が
社
会
に
役
立
つ
か
ど
う
か
も
大
切
で
あ
る
と
い
う
意
味
で
す
。

「
高
齢
社
会
対
策
大
綱
」が
改
定
さ
れ
、企
業
な
ど
で
働
く
高

齢
者
の
厚
生
年
金
を
減
額
す
る「
在
職
老
齢
年
金
」の
見
直
し

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。報
告
書
で
は
、65
歳
以
上
で
就
業
す
る

人
が
増
え
続
け
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、若
年
世
代
か
ら
高
齢
世

代
ま
で
全
て
の
人
が「
支
え
る
側
」に
も「
支
え
ら
れ
る
側
」に
も

な
れ
る
社
会
を
目
指
す
こ
と
を
提
案
さ
れ
て
い
ま
す
。

人
口
減
少
、超
高
齢
社
会
を
生
き
抜
く
今
、私
た
ち
の
為
す
べ
き

こ
と
の一つ
と
し
て
、後
世
に
徳
を
残
せ
ら
れ
る
よ
う
、令
和
時
代
に

活
か
せ
る「
大
河
の一滴
」を
注
げ
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

昨
今
、「
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
」と
い
う
言

葉
を
耳
に
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。リ
カ
レ
ン
ト（recurrent

）

は
、「
再
発
す
る
」「
循
環
す
る
」「
繰
り

返
す
」と
いっ
た
意
味
を
も
ち
ま
す
。リ

カ
レ
ン
ト
教
育
と
は
学
校
教
育
か
ら
いっ

た
ん
離
れ
た
あ
と
も
、そ
れ
ぞ
れ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
学
び
直

し
、仕
事
で
求
め
ら
れ
る
能
力
を
磨
き
続
け
て
い
く
社
会
人

の
学
び
を
い
い
ま
す
。

徳
島
大
学
看
護
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、現
場
の

看
護
職
や
介
護
職
等
に
対
し
、多
様
な
リ
カ
レ
ン
ト
教
育
を

実
施
し
て
い
ま
す
。そ
の一つ
と
し
て
、認
定
看
護
師
教
育
課

程
や
特
定
行
為
研
修
と
いっ
た
専
門
性
の
高
い
看
護
職
を
養

成
す
る
た
め
の
研
修
を
開
講
し
て
い
ま
す
。医
療
専
門
職
業

人
と
し
て
も
生
涯
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、

学
び
と
仕
事
を
往
復
し
繰
り
返
し
な
が
ら
、仕
事
に
役
立
つ

ス
キ
ル
を
身
に
着
け
て
い
ま
す
。

リ
カ
レ
ン
ト
教
育
は
看
護
職
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。企
業・労
働
者
を
取
り
巻
く
環
境
が
急
速
か
つ
広
範
に

変
化
し
、労
働
者
の
職
業
人
生
の
長
期
化
も
同
時
に
進
行
す

る
中
で
、労
働
者
の
学
び・
学
び
直
し
の
必
要
性
は
益
々
高

ま
っ
て
い
ま
す
。変
化
の
時
代
に
お
い
て
は
、労
働
者
の「
自
律

的・主
体
的
か
つ
継
続
的
な
学
び・学
び
直
し
」が
重
要
だ
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。仕
事
で
求
め
ら
れ
る
知
識
や
ス
キ
ル
を
、時

代
の
変
化
に
あ
わ
せ
て
継
続
的
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、多
様
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
の
変
化
に
応
じ
た
生
き
方
や
働
き
方
が
いっ
そ
う
求

め
ら
れ
ま
す
。学
校
を
卒
業
し
た
後
も
、新
た
な
知
識
や
ス
キ

ル
を
身
に
つ
け
る
学
び
直
し
は
、生
き
方
や
働
き
方
の
選
択

肢
を
増
や
し
、人
生
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
る
で
し
ょ

う
。

徳島大学大学院医歯薬学研究部　看護リカレント教育センター長　山下留理子

理
事
長

　山
口
　浩
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令
和
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大
河
の一
滴
」
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報 酬 改 定 災 害 B C P

　
災
害
発
生
時
に
対
し
て「
平
常
時
の
対

応
」「
緊
急
時
の
対
応
」等
の
検
討
を
通
し

て
、①
事
業
活
動
レ
ベル
の
落
ち
込
み
を
小
さ

く
し
、②
重
要
な
事
業
を
中
断
さ
せ
ず
、か
つ

③
可
能
な
限
り
復
旧
に
要
す
る
時
間
を
短

く
す
る
、な
ど
の
３
点
を
お
さ
え
て
お
き
、事

業
所
に
合
っ
た
計
画
準
備
が
重
要
で
す
。

業
務
継
続
に
つ
い
て
は
、災
害
発
生
前
と
同

じ
事
業
を
継
続
す
る
こ
と
は
難
し
く
、業
務

に
優
先
順
位
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。こ
う
し
た
こ
と
が
事
前
に
周
知
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
各
施
設
や
事
業
に
よ
り
内
容
も
異
な

り
ま
す
の
で
細
や
か
な
設
定
を
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

感
染
症
被
害
の
対
象
は
主
と
し
て
人
へ
の

健
康
被
害
が
お
こ
る
こ
と
で
す
。職
員
を
感

染
症
か
ら
守
り
、防
護
具
や
消
毒
液
は
不
足

に
備
え
て
準
備
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

初
動
対
応
を
制
す
る
も
の
は
Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
制

す
る
と
いって
も
過
言
で
は
な
い
く
ら
い
、初
動

は
大
事
に
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
も
、感
染

そ
の
も
の
に
つ
い
て
の
対
応
方
法
や
情
報
は
常

に
共
有
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

２
０
２
４
年
の
介
護
報
酬
改
定
は
、現
在
の
人
口
構

造
や
社
会
経
済
状
況
の
変
化
を
踏
ま
え
表
に
も
あ
る

４
つ
を
基
本
的
な
視
点
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

１
．地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化・推
進

２
．自
立
支
援・重
度
化
防
止
に
向
け
た
対
応

３
．良
質
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
効
率
的
な
提
供
に
向

け
た
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り

４
．制
度
の
安
定
性・持
続
可
能
性
の
確
保
に
関
す

る
改
定

そ
の
中
で
も
特
に
重
要
、皆
さ
ん
に
関
係
の
深
い
項

目
に
つい
て
取
り
上
げ
ま
す
。

☆
用
語
の
説
明「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」医
療・

介
護
な
ど
の
専
門
職
か
ら
地
域
住
民
一人
ひ
と
り

に
い
た
る
ま
で
様
々
な
人
た
ち
が
力
を
合
わ
せ
て

対
応
し
て
い
こ
う
と
い
う
シ
ス
テ
ム
の
こ
と
で
す
。

看
取
り
へ
の
対
応
強
化

看
取
り
に
対
す
る
加
算
等
が
見
直
さ
れ
、訪
問
看

護
な
ど
は
も
ち
ろ
ん
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
訪
問
入
浴
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
で
も
体
制
の
強
化
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

業
務
継
続
計
画（
Ｂ

Ｃ
Ｐ
）の
義
務
化

２
ペ
ー
ジ
に
特
集
が

あ
り
ま
す
。

福
祉
用
具
貸
与
・
特

定
福
祉
用
具
販
売
の
見

直
し一部

の
福
祉
用
具（
固

定
用
ス
ロ
ー
プ
、歩
行
車

を
除
く
歩
行
器
、松
葉

づ
え
を
除
く
単
点
杖
、

多
点
杖
）が
レ
ン
タ
ル
と

購
入
の
選
択
を
す
る
事

が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン・

機
能
訓
練
、口
腔
、栄
養

の一体
的
取
組
の
推
進

表
に
あ
る
様
に
、要
介

護
者
は
歯
科
治
療
の
必

要
性
が
あ
る
方
が
多
い

が
実
際
に
歯
科
治
療
を

受
け
た
要
介
護
者
は
2.4
％
と
少
な
く
、口
腔
状
態
の
改

善
は
重
度
化
防
止・認
知
症
予
防・状
態
改
善
に
つ
な

が
り
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ
、栄
養
、口
腔
の
取
り
組
み
は一体

と
な
っ
て
運
用
す
る
事
で
よ
り
高
い
効
果
を
得
ら
れ
る

為
、様
々
サ
ー
ビ
ス
で
加
算
の
見
直
し
や
新
設
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
用
い
た
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
ケ
ア
が

進
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

☆
用
語
の
解
説「
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
」（
科
学
的
介
護
情
報
シ

ス
テ
ム
）ご
利
用
者
様
の
状
態
や
ケ
ア
内
容
な
ど
を

全
国
規
模
で
蓄
積
す
る
大
規
模
な
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

日
本
の
人
口
は
減
り
続
け
特
に
、生
産
年
齢
人
口
は

減
少
が
続
い
て
お
り
、２
０
２
４
年
に
か
け
て
そ
の
傾

向
が
さ
ら
に
大
き
く
な
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
て
い
ま

す
。近
い
将
来
、高
齢
化
社
会
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
、介
護

ニ
ー
ズ
の
急
増
と
多
様
化
に
対
応
す
る
必
要
が
あ
る
一

方
、人
口
減
少
社
会
の
到
来
で
生
産
年
齢
の
介
護
人

材
の
確
保
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
に
お
い
て
も
、介
護
の
質
を

確
保
し
、向
上
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
、介
護
現
場
が
直

面
す
る
こ
と
に
な
る
課
題
で
す
。こ
う
し
た
課
題
を
抱

え
つ
つ
も
、人
手
不
足
の
中
で
あ
っ
て
も
介
護
現
場
が

地
域
に
お
け
る
安
心
の
担
い
手
と
し
て
役
割
を
果
た

し
続
け
る
た
め
、

①
人
手
不
足
の
中
で
も
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
維

持・向
上
を
実
現
す
る
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
モ
デ
ル
の
構

築 

②
ロ
ボ
ッ
ト・セ
ン
サ
ー・Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用

③
介
護
業
界
の
イ
メ
ー
ジ
改
善
と
人
材
確
保
に
関

し
、介
護
業
界
を
挙
げ
て
取
り
組
む
こ
と
の
必
要

性
の
３
つ
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
生
産
性

向
上
と
は „「
一
人
で
も
多
く
の
利
用
者
に
質
の
高
い
ケ

ア
を
届
け
る
」と
い
う
介
護
現
場
の
価
値
を
重
視
し
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
生
産
性
向
上
を「
介
護
の
価
値
を
高

め
る
こ
と
」„

と
定
義
し
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
や
一
人
一
人
の
効
率
的
で
質
の
高
い
働

き
で
サ
ー
ビ
ス
を
届
け
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
業
界
全
体

で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
明
記
さ
れ
、こ
の
問
題
に

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
で
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

自
然
災
害
や
感
染
症
に
つ
い
て
は
、ご

利
用
者
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
継
続

的
に
実
施
す
る
た
め
の
計
画（
業
務
継
続

計
画
）を
策
定
す
る
こ
と
が
重
要
と
な
り

ま
す
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
示
さ
れ
た
内
容
の一部

を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

　2000年に始まった介護保険法は高齢化による社会保障費の増大と核家族化の進行や介護する家族の高齢化に
より、介護を地域や社会全体で支える事、介護が必要な方が自立した生活が送れるように支援する事を目的としてス
タートしました。近年では１人を１人が支える誰も経験したことのない超高齢化社会に向けて、誰ひとり取り残さない
社会、持続可能な社会を目指し変革が行われております。今年度行われた報酬改定について簡単に説明します。

介

護

報

酬

改

定

介

護

報

酬

改

定

どりーまぁ BCP 助け合い 
学び合い

全
体
像
と
ポ
イ
ン
ト

目
的

初
動
対
応

情
報
共
有
と
発
信

２
０
２
４（
令
和
６
）年
介
護
報
酬
改
定

サ
ー
ビ
ス
の
生
産
性
向
上
に
つ
い
て

害



2第37号　どりーまぁ通信3 第37号　どりーまぁ通信

報 酬 改 定 災 害 B C P

　
災
害
発
生
時
に
対
し
て「
平
常
時
の
対

応
」「
緊
急
時
の
対
応
」等
の
検
討
を
通
し

て
、①
事
業
活
動
レ
ベル
の
落
ち
込
み
を
小
さ

く
し
、②
重
要
な
事
業
を
中
断
さ
せ
ず
、か
つ

③
可
能
な
限
り
復
旧
に
要
す
る
時
間
を
短

く
す
る
、な
ど
の
３
点
を
お
さ
え
て
お
き
、事

業
所
に
合
っ
た
計
画
準
備
が
重
要
で
す
。

業
務
継
続
に
つ
い
て
は
、災
害
発
生
前
と
同

じ
事
業
を
継
続
す
る
こ
と
は
難
し
く
、業
務

に
優
先
順
位
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。こ
う
し
た
こ
と
が
事
前
に
周
知
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
各
施
設
や
事
業
に
よ
り
内
容
も
異
な

り
ま
す
の
で
細
や
か
な
設
定
を
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

感
染
症
被
害
の
対
象
は
主
と
し
て
人
へ
の

健
康
被
害
が
お
こ
る
こ
と
で
す
。職
員
を
感

染
症
か
ら
守
り
、防
護
具
や
消
毒
液
は
不
足

に
備
え
て
準
備
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

初
動
対
応
を
制
す
る
も
の
は
Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
制

す
る
と
いって
も
過
言
で
は
な
い
く
ら
い
、初
動

は
大
事
に
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
も
、感
染

そ
の
も
の
に
つ
い
て
の
対
応
方
法
や
情
報
は
常

に
共
有
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

２
０
２
４
年
の
介
護
報
酬
改
定
は
、現
在
の
人
口
構

造
や
社
会
経
済
状
況
の
変
化
を
踏
ま
え
表
に
も
あ
る

４
つ
を
基
本
的
な
視
点
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

１
．地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化・推
進

２
．自
立
支
援・重
度
化
防
止
に
向
け
た
対
応

３
．良
質
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
効
率
的
な
提
供
に
向

け
た
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り

４
．制
度
の
安
定
性・持
続
可
能
性
の
確
保
に
関
す

る
改
定

そ
の
中
で
も
特
に
重
要
、皆
さ
ん
に
関
係
の
深
い
項

目
に
つい
て
取
り
上
げ
ま
す
。

☆
用
語
の
説
明「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」医
療・

介
護
な
ど
の
専
門
職
か
ら
地
域
住
民
一人
ひ
と
り

に
い
た
る
ま
で
様
々
な
人
た
ち
が
力
を
合
わ
せ
て

対
応
し
て
い
こ
う
と
い
う
シ
ス
テ
ム
の
こ
と
で
す
。

看
取
り
へ
の
対
応
強
化

看
取
り
に
対
す
る
加
算
等
が
見
直
さ
れ
、訪
問
看

護
な
ど
は
も
ち
ろ
ん
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
訪
問
入
浴
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
で
も
体
制
の
強
化
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

業
務
継
続
計
画（
Ｂ

Ｃ
Ｐ
）の
義
務
化

２
ペ
ー
ジ
に
特
集
が

あ
り
ま
す
。

福
祉
用
具
貸
与
・
特

定
福
祉
用
具
販
売
の
見

直
し一部

の
福
祉
用
具（
固

定
用
ス
ロ
ー
プ
、歩
行
車

を
除
く
歩
行
器
、松
葉

づ
え
を
除
く
単
点
杖
、

多
点
杖
）が
レ
ン
タ
ル
と

購
入
の
選
択
を
す
る
事

が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン・

機
能
訓
練
、口
腔
、栄
養

の一体
的
取
組
の
推
進

表
に
あ
る
様
に
、要
介

護
者
は
歯
科
治
療
の
必

要
性
が
あ
る
方
が
多
い

が
実
際
に
歯
科
治
療
を

受
け
た
要
介
護
者
は
2.4
％
と
少
な
く
、口
腔
状
態
の
改

善
は
重
度
化
防
止・認
知
症
予
防・状
態
改
善
に
つ
な

が
り
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ
、栄
養
、口
腔
の
取
り
組
み
は一体

と
な
っ
て
運
用
す
る
事
で
よ
り
高
い
効
果
を
得
ら
れ
る

為
、様
々
サ
ー
ビ
ス
で
加
算
の
見
直
し
や
新
設
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
用
い
た
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
ケ
ア
が

進
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

☆
用
語
の
解
説「
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
」（
科
学
的
介
護
情
報
シ

ス
テ
ム
）ご
利
用
者
様
の
状
態
や
ケ
ア
内
容
な
ど
を

全
国
規
模
で
蓄
積
す
る
大
規
模
な
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

日
本
の
人
口
は
減
り
続
け
特
に
、生
産
年
齢
人
口
は

減
少
が
続
い
て
お
り
、２
０
２
４
年
に
か
け
て
そ
の
傾

向
が
さ
ら
に
大
き
く
な
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
て
い
ま

す
。近
い
将
来
、高
齢
化
社
会
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
、介
護

ニ
ー
ズ
の
急
増
と
多
様
化
に
対
応
す
る
必
要
が
あ
る
一

方
、人
口
減
少
社
会
の
到
来
で
生
産
年
齢
の
介
護
人

材
の
確
保
が
困
難
に
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
に
お
い
て
も
、介
護
の
質
を

確
保
し
、向
上
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
、介
護
現
場
が
直

面
す
る
こ
と
に
な
る
課
題
で
す
。こ
う
し
た
課
題
を
抱

え
つ
つ
も
、人
手
不
足
の
中
で
あ
っ
て
も
介
護
現
場
が

地
域
に
お
け
る
安
心
の
担
い
手
と
し
て
役
割
を
果
た

し
続
け
る
た
め
、

①
人
手
不
足
の
中
で
も
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
維

持・向
上
を
実
現
す
る
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
モ
デ
ル
の
構

築 

②
ロ
ボ
ッ
ト・セ
ン
サ
ー・Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用

③
介
護
業
界
の
イ
メ
ー
ジ
改
善
と
人
材
確
保
に
関

し
、介
護
業
界
を
挙
げ
て
取
り
組
む
こ
と
の
必
要

性
の
３
つ
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
生
産
性

向
上
と
は „「
一
人
で
も
多
く
の
利
用
者
に
質
の
高
い
ケ

ア
を
届
け
る
」と
い
う
介
護
現
場
の
価
値
を
重
視
し
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
生
産
性
向
上
を「
介
護
の
価
値
を
高

め
る
こ
と
」„

と
定
義
し
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
や
一
人
一
人
の
効
率
的
で
質
の
高
い
働

き
で
サ
ー
ビ
ス
を
届
け
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
業
界
全
体

で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
明
記
さ
れ
、こ
の
問
題
に

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
で
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

自
然
災
害
や
感
染
症
に
つ
い
て
は
、ご

利
用
者
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
継
続

的
に
実
施
す
る
た
め
の
計
画（
業
務
継
続

計
画
）を
策
定
す
る
こ
と
が
重
要
と
な
り

ま
す
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
示
さ
れ
た
内
容
の一部

を
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

　2000年に始まった介護保険法は高齢化による社会保障費の増大と核家族化の進行や介護する家族の高齢化に
より、介護を地域や社会全体で支える事、介護が必要な方が自立した生活が送れるように支援する事を目的としてス
タートしました。近年では１人を１人が支える誰も経験したことのない超高齢化社会に向けて、誰ひとり取り残さない
社会、持続可能な社会を目指し変革が行われております。今年度行われた報酬改定について簡単に説明します。

介

護

報

酬

改

定

介

護

報

酬

改

定

どりーまぁ BCP 助け合い 
学び合い

全
体
像
と
ポ
イ
ン
ト

目
的

初
動
対
応

情
報
共
有
と
発
信

２
０
２
４（
令
和
６
）年
介
護
報
酬
改
定

サ
ー
ビ
ス
の
生
産
性
向
上
に
つ
い
て

害
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令
和
６
年
４
月
よ
り
ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョン
に
入
職
し
ま
し
た
。令
和
４
年
か
ら
は
、約
20
年
ぶ

り
に
訪
問
看
護
師
に
復
帰
し
ま
し
た
。以
前
、在
宅
の
現

場
に
出
た
時
は
人
生
経
験
も
少
な
く
、看
護
師
と
し
て

も
経
験
不
足
だ
と
痛
感
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

今
ま
た
在
宅
に
関
わ
り
改
め
て
感
じ
る
の
は「
生
活
の

場
で
あ
る
ご
自
宅
に
上
が
ら
せ
て
も
ら
う
」仕
事
だ
と
い

う
こ
と
で
す
。病
院
と
違
い
、思
う
よ
う
に
い
か
な
い
こ
と

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
時
は
、ま
わ
り
の
ス
タ
ッ

フ
に
助
け
ら
れ
た
り
、利
用
者
様
の
笑
顔
が
励
み
に
な
り

ま
す
。

利
用
者
様
や
家
族
様
に「
ま
た
来
て
ほ
し
い
」と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
、一回
一回
の
丁
寧
な
訪
問
を
積
み
重
ね

て
信
頼
関
係
を
作
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

令
和
６
年
５
月
よ
り
ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
入
職
い
た
し
ま
し
た
。入
職
す
る
ま
で
在
宅
や

施
設
で
の
看
護
経
験
が
全
く
な
く
、最
初
は
病
院
で
の

看
護
と
の
違
い
に
戸
惑
う
こ
と
も
多
く
、慣
れ
な
い
こ
と

ば
か
り
で
し
た
。５
か
月
経
っ
た
現
在
で
も
、訪
問
を
終

え
た
後
に
利
用
者
様
や
家
族
様
の
意
向
に
沿
え
て
い
た

の
だ
ろ
う
か
、も
っ
と
良
い
ケ
ア
方
法
が
あ
っ
た
の
で
は
な

い
か
等
悩
む
事
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、利
用
者
様
や
家
族
様
と
の
関
わ
り
は
と
て

も
楽
し
く
、時
間
に
追
わ
れ
な
が
ら
看
護
を
し
て
い
た
病

院
時
代
と
は
全
く
違
っ
た
看
護
の
喜
び
や
達
成
感
を
経

験
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
後
も
、利
用
者
様
と
の
関
わ
り
の
中
で
多
く
の
経

験
を
積
み
、在
宅
看
護
特
有
の
技
術
や
知
識
を
習
得
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョン
リ
ハ
ビ
リ
部
門
の
中

野
で
す
。

こ
の一
年
間
、沖
洲
と
国
府
事
業
所
の
リ
ハ
ビ

リ
部
門
で
は
人
員
の
減
少
や
制
度
改
正
に
よ

る
訪
問
回
数
の
見
直
し
が
あ
り
、日
時
や
担
当

者
の
調
整
な
ど
に
よ
り
利
用
者
様
の
方
々
に
多

大
な
る
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

現
在
は
ス
タ
ッ
フ
の
増
員
も
あ
り
、安
定
し

た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
え
つつ
あ
り
ま
す
。

今
後
も
個
性
あ
る
ス
タ
ッ
フ
の
能
力
に
応
じ

た
業
務
分
担
を
行
い
、か
つ
業
務
負
荷
を
均
等

化
す
る
こ
と
で
、さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
安
定
化

と
質
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

ま
た
、他
職
種
と
の
連
携
方
法
を
再
度
見
直
し
、修

正
す
る
こ
と
で
、利
用
者
様
の
方
々
の
生
活
の
質
を
向
上

を
目
指
し
、少
し
で
も
長
く
在
宅
で
の
生
活
を
続
け
ら

れ
る
よ
う
、全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム一
丸
と
な
っ
て
、質
の
高
い
安
定
し

た
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

待
ち
合
わ
せ
の
場
所
で
待
っ
て
い
る
と
入
院
患
者
さ

ん
の
外
出
買
物
支
援
か
ら
帰
り
病
院
内
へ
送
り
届
け

て
い
る
所
で
し
た
。

優
し
い
笑
顔
が
印
象
的
な
男
性
、福
祉
系
の
仕
事

を
さ
れ
て
お
り
自
分
の
休
み
を
使
っ
て
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
と
言
う
こ
と
で
し
た
。支
援

の
内
容
は
買
物
の
送
迎
付
添
い・
自
宅
の
掃
除
・
病
院

付
添
い
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
の
に
は
２
つ
の
理
由
が
あ

り
自
己
研
鑽
と
自
分
の
や
り
が
い
作
り
の
為
。こ
れ
ま

で
の
仕
事
で
積
ん
だ
経
験
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
か
す

こ
と
が
出
来
な
い
か
？
自
分
で
あ
れ
こ
れ
調
べ
て
い
る

う
ち
に
ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
た
ど
り
着
い
た
そ
う
で
す
。活
動
の
前
に

は
自
分
で
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、ど
う
し

た
ら
利
用
者
様
の
楽
し
い
時
間
を
フ
ォ
ロ
ー

で
き
る
の
か
？
そ
れ
を
実
際
に
し
た
時
に

「
あ
り
が
と
う
」と
い
わ
れ
た
そ
の
時
に
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
る
。今
後
も
こ
の
活
動
を

通
じ
て
自
己
研
鑽
と
や
り
が
い
を
見
つ
け
て

自
分
の
糧
に
し
て
い
き
た
い
と
笑
顔
で
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

こ
の
た
び
４
年
ぶ
り
に
古
巣
で
あ
る
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョン
た
す
け
あ
い
の
管
理
者
と
し
て
戻
って
き
ま
し
た
。

久
々
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
新
た
な
職
員
の
入
職
も
あ
り
不

安
と
懐
か
し
さ
の
入
り
混
じ
る
少
し
複
雑
な
心
境
で
し

た
。し
か
し
皆
さ
ん
が
明
る
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
そ
ん
な

気
持
ち
は
直
ぐ
に
払
拭
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
４
年
は
サ
高
住
へ
訪
問
に
入
る
事
も
あ
り
、施
設

と
在
宅
で
の
訪
問
の
仕
方
の
違
い
を
色
々
と
勉
強
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し

た
。こ
の
経

験
を
踏
ま

え
て
今
後
は

在
宅
を
中

心
と
し
た
訪

問
に
つ
い
て

皆
と
勉
強

し
て
行
き
た

い
と
考
え
て

い
ま
す
。　

訪
問
介
護
と
は
と
て
も
幅
が
広
く
、奥
の
深
い
職
種

だ
と
思
い
ま
す
。高
齢
の
方
、障
が
い
の
あ
る
方
、医
療
的

ケ
ア
の
必
要
な
お
子
さ
ん
、難
病
を
発
症
さ
れ
た
方
な
ど

利
用
者
様
の
年
齢
や
置
か
れ
て
い
る
状
況
は
本
当
に

様
々
で
す
。そ
の
お
一
人
お
ひ
と
り
と
の
か
か
わ
り
は
常

に
慎
重
に
、細
や
か
に
、時
に
は
大
胆
に
、そ
し
て
柔
軟
に

接
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。自
分
の
常
識
が
全

く
通
じ
な
か
っ
た
り
、拒
否
さ
れ
た
り・・・で
も「
あ
り
が

と
う
、ま
た
来
て
よ
」「
待
っ
と
る
よ
」と
いっ
た
少
し
の
言

葉
に
救
わ
れ
た
り
し
ま
す
。他
人
の
暮
ら
し
の
中
で
到

底
解
決
出
来
な
い
よ
う
な
家
庭
の
事
情
を
知
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
訪
問
し
た
ら
全
力

で
業
務
に
当
た
り
全
力
で
手
を
差
し
出
す
、法
人
理
念

の
言
葉
通
り「
寄
り
添
う
ケ
ア
」を
続
け
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は
基
本
的
に
１
人
で
利
用
者
様
に
対

応
す
る
た
め
、「
ヘル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョン
た
す
け
あ
い
」で
は

新
人
職
員
さ
ん
が
１
人
で
訪
問
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま

で
同
行
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。週
１
回
行
っ
て
い
る
ヘ

ル
パ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、研
修
等
も
実
施
し
て
い
ま
す

が
、利
用
者
様
の
状
況
報
告
や
困
っ
て
い
る
こ
と
等
ヘ
ル

パ
ー
同
士
で
話
し
合
っ
た
り
、情
報
交
換
に
よ
っ
て
チ
ー
ム

力
を
高
め
て
い
ま
す
。介
護
を
受
け
る
利
用
者
様
の
事

情
や
性
格
は
人
に
よ
っ
て
千
差
万
別
で
、お
家
の
状
態
も

一
軒
一
軒
大
き
く
異
な
り
ま
す
。こ
の
利
用
者
様
に
合
う

介
護
計
画
は
ど
ん
な
も
の
か
、こ
の
お
家
で
出
来
る
お
手

伝
い
は
ど
ん
な
こ
と
か
を
考
え
、家
族
様
や
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
等
み
ん
な
で
支
え
合
っ
て
い
く
と
い
う
事
を
意
識

し
、こ
れ
か
ら
も
訪
問
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

新
し
い
看
護
師
の
紹
介
で
す
。新
し
い
仲
間

を
迎
え
、さ
ら
に
地
域
で
の
信
頼
を
集
め
、

地
域
を
支
え
、そ
し
て
地
域
を
笑
顔
に
変
え

て
い
け
る
よ
う
に
看
護
師・リ
ハ
職
一丸
と

な
っ
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
頑
張
り
ま
す
。

Care workerCare worker

ヘルパーステーションヘルパーステーション
たすけあいたすけあい

看
護
師
　長
野
　玲
子

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
　
　

協
力
会
員
　
　
　
　
　
　

板
東
　和
浩
さ
ん

理
学
療
法
士
　中
野
　公
司

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
す
け
あ
い

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者

　斎
藤
　美
香

看
護
師
　大
江
真
智
子

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
す
け
あ
い

　管
理
者

　福
居
め
ぐ
み

住民参加型在宅
福祉サービス
有償ボランティア

生活を支え続ける生活を支え続ける

ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

部 門在宅サービス在宅サービス
看護は1つの自己実現です看護は1つの自己実現です

自
ら
の
光
で
周
囲
を
照
ら
す

自
ら
の
光
で
周
囲
を
照
ら
す

やりがいを求めてやりがいを求めて

思いを言葉に 言葉を行動に思いを言葉に 言葉を行動に

メンバー一丸となってがんばります

自
ら
の
成
長
と

や
り
が
い
を
探
し
て

自
ら
の
成
長
と

や
り
が
い
を
探
し
て

在宅介護の支えになりたい在宅介護の支えになりたい

現場だけでなく研修でより成長を



45

看 護 部 門 介 護 部 門

第37号　どりーまぁ通信第37号　どりーまぁ通信

令
和
６
年
４
月
よ
り
ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョン
に
入
職
し
ま
し
た
。令
和
４
年
か
ら
は
、約
20
年
ぶ

り
に
訪
問
看
護
師
に
復
帰
し
ま
し
た
。以
前
、在
宅
の
現

場
に
出
た
時
は
人
生
経
験
も
少
な
く
、看
護
師
と
し
て

も
経
験
不
足
だ
と
痛
感
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

今
ま
た
在
宅
に
関
わ
り
改
め
て
感
じ
る
の
は「
生
活
の

場
で
あ
る
ご
自
宅
に
上
が
ら
せ
て
も
ら
う
」仕
事
だ
と
い

う
こ
と
で
す
。病
院
と
違
い
、思
う
よ
う
に
い
か
な
い
こ
と

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
時
は
、ま
わ
り
の
ス
タ
ッ

フ
に
助
け
ら
れ
た
り
、利
用
者
様
の
笑
顔
が
励
み
に
な
り

ま
す
。

利
用
者
様
や
家
族
様
に「
ま
た
来
て
ほ
し
い
」と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
、一回
一回
の
丁
寧
な
訪
問
を
積
み
重
ね

て
信
頼
関
係
を
作
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

令
和
６
年
５
月
よ
り
ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
入
職
い
た
し
ま
し
た
。入
職
す
る
ま
で
在
宅
や

施
設
で
の
看
護
経
験
が
全
く
な
く
、最
初
は
病
院
で
の

看
護
と
の
違
い
に
戸
惑
う
こ
と
も
多
く
、慣
れ
な
い
こ
と

ば
か
り
で
し
た
。５
か
月
経
っ
た
現
在
で
も
、訪
問
を
終

え
た
後
に
利
用
者
様
や
家
族
様
の
意
向
に
沿
え
て
い
た

の
だ
ろ
う
か
、も
っ
と
良
い
ケ
ア
方
法
が
あ
っ
た
の
で
は
な

い
か
等
悩
む
事
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、利
用
者
様
や
家
族
様
と
の
関
わ
り
は
と
て

も
楽
し
く
、時
間
に
追
わ
れ
な
が
ら
看
護
を
し
て
い
た
病

院
時
代
と
は
全
く
違
っ
た
看
護
の
喜
び
や
達
成
感
を
経

験
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
後
も
、利
用
者
様
と
の
関
わ
り
の
中
で
多
く
の
経

験
を
積
み
、在
宅
看
護
特
有
の
技
術
や
知
識
を
習
得
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョン
リ
ハ
ビ
リ
部
門
の
中

野
で
す
。

こ
の一
年
間
、沖
洲
と
国
府
事
業
所
の
リ
ハ
ビ

リ
部
門
で
は
人
員
の
減
少
や
制
度
改
正
に
よ

る
訪
問
回
数
の
見
直
し
が
あ
り
、日
時
や
担
当

者
の
調
整
な
ど
に
よ
り
利
用
者
様
の
方
々
に
多

大
な
る
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

現
在
は
ス
タ
ッ
フ
の
増
員
も
あ
り
、安
定
し

た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
え
つつ
あ
り
ま
す
。

今
後
も
個
性
あ
る
ス
タ
ッ
フ
の
能
力
に
応
じ

た
業
務
分
担
を
行
い
、か
つ
業
務
負
荷
を
均
等

化
す
る
こ
と
で
、さ
ら
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
安
定
化

と
質
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

ま
た
、他
職
種
と
の
連
携
方
法
を
再
度
見
直
し
、修

正
す
る
こ
と
で
、利
用
者
様
の
方
々
の
生
活
の
質
を
向
上

を
目
指
し
、少
し
で
も
長
く
在
宅
で
の
生
活
を
続
け
ら

れ
る
よ
う
、全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム一
丸
と
な
っ
て
、質
の
高
い
安
定
し

た
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

待
ち
合
わ
せ
の
場
所
で
待
っ
て
い
る
と
入
院
患
者
さ

ん
の
外
出
買
物
支
援
か
ら
帰
り
病
院
内
へ
送
り
届
け

て
い
る
所
で
し
た
。

優
し
い
笑
顔
が
印
象
的
な
男
性
、福
祉
系
の
仕
事

を
さ
れ
て
お
り
自
分
の
休
み
を
使
っ
て
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
と
言
う
こ
と
で
し
た
。支
援

の
内
容
は
買
物
の
送
迎
付
添
い・
自
宅
の
掃
除
・
病
院

付
添
い
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
の
に
は
２
つ
の
理
由
が
あ

り
自
己
研
鑽
と
自
分
の
や
り
が
い
作
り
の
為
。こ
れ
ま

で
の
仕
事
で
積
ん
だ
経
験
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
か
す

こ
と
が
出
来
な
い
か
？
自
分
で
あ
れ
こ
れ
調
べ
て
い
る

う
ち
に
ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
た
ど
り
着
い
た
そ
う
で
す
。活
動
の
前
に

は
自
分
で
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、ど
う
し

た
ら
利
用
者
様
の
楽
し
い
時
間
を
フ
ォ
ロ
ー

で
き
る
の
か
？
そ
れ
を
実
際
に
し
た
時
に

「
あ
り
が
と
う
」と
い
わ
れ
た
そ
の
時
に
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
る
。今
後
も
こ
の
活
動
を

通
じ
て
自
己
研
鑽
と
や
り
が
い
を
見
つ
け
て

自
分
の
糧
に
し
て
い
き
た
い
と
笑
顔
で
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

こ
の
た
び
４
年
ぶ
り
に
古
巣
で
あ
る
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョン
た
す
け
あ
い
の
管
理
者
と
し
て
戻
って
き
ま
し
た
。

久
々
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
新
た
な
職
員
の
入
職
も
あ
り
不

安
と
懐
か
し
さ
の
入
り
混
じ
る
少
し
複
雑
な
心
境
で
し

た
。し
か
し
皆
さ
ん
が
明
る
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
そ
ん
な

気
持
ち
は
直
ぐ
に
払
拭
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
４
年
は
サ
高
住
へ
訪
問
に
入
る
事
も
あ
り
、施
設

と
在
宅
で
の
訪
問
の
仕
方
の
違
い
を
色
々
と
勉
強
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し

た
。こ
の
経

験
を
踏
ま

え
て
今
後
は

在
宅
を
中

心
と
し
た
訪

問
に
つ
い
て

皆
と
勉
強

し
て
行
き
た

い
と
考
え
て

い
ま
す
。　

訪
問
介
護
と
は
と
て
も
幅
が
広
く
、奥
の
深
い
職
種

だ
と
思
い
ま
す
。高
齢
の
方
、障
が
い
の
あ
る
方
、医
療
的

ケ
ア
の
必
要
な
お
子
さ
ん
、難
病
を
発
症
さ
れ
た
方
な
ど

利
用
者
様
の
年
齢
や
置
か
れ
て
い
る
状
況
は
本
当
に

様
々
で
す
。そ
の
お
一
人
お
ひ
と
り
と
の
か
か
わ
り
は
常

に
慎
重
に
、細
や
か
に
、時
に
は
大
胆
に
、そ
し
て
柔
軟
に

接
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。自
分
の
常
識
が
全

く
通
じ
な
か
っ
た
り
、拒
否
さ
れ
た
り・・・で
も「
あ
り
が

と
う
、ま
た
来
て
よ
」「
待
っ
と
る
よ
」と
いっ
た
少
し
の
言

葉
に
救
わ
れ
た
り
し
ま
す
。他
人
の
暮
ら
し
の
中
で
到

底
解
決
出
来
な
い
よ
う
な
家
庭
の
事
情
を
知
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
訪
問
し
た
ら
全
力

で
業
務
に
当
た
り
全
力
で
手
を
差
し
出
す
、法
人
理
念

の
言
葉
通
り「
寄
り
添
う
ケ
ア
」を
続
け
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は
基
本
的
に
１
人
で
利
用
者
様
に
対

応
す
る
た
め
、「
ヘル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョン
た
す
け
あ
い
」で
は

新
人
職
員
さ
ん
が
１
人
で
訪
問
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま

で
同
行
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。週
１
回
行
っ
て
い
る
ヘ

ル
パ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、研
修
等
も
実
施
し
て
い
ま
す

が
、利
用
者
様
の
状
況
報
告
や
困
っ
て
い
る
こ
と
等
ヘ
ル

パ
ー
同
士
で
話
し
合
っ
た
り
、情
報
交
換
に
よ
っ
て
チ
ー
ム

力
を
高
め
て
い
ま
す
。介
護
を
受
け
る
利
用
者
様
の
事

情
や
性
格
は
人
に
よ
っ
て
千
差
万
別
で
、お
家
の
状
態
も

一
軒
一
軒
大
き
く
異
な
り
ま
す
。こ
の
利
用
者
様
に
合
う

介
護
計
画
は
ど
ん
な
も
の
か
、こ
の
お
家
で
出
来
る
お
手

伝
い
は
ど
ん
な
こ
と
か
を
考
え
、家
族
様
や
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
等
み
ん
な
で
支
え
合
っ
て
い
く
と
い
う
事
を
意
識

し
、こ
れ
か
ら
も
訪
問
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

新
し
い
看
護
師
の
紹
介
で
す
。新
し
い
仲
間

を
迎
え
、さ
ら
に
地
域
で
の
信
頼
を
集
め
、

地
域
を
支
え
、そ
し
て
地
域
を
笑
顔
に
変
え

て
い
け
る
よ
う
に
看
護
師・リ
ハ
職
一丸
と

な
っ
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
頑
張
り
ま
す
。

Care workerCare worker

ヘルパーステーションヘルパーステーション
たすけあいたすけあい
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野
　玲
子

有
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ボ
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力
会
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板
東
　和
浩
さ
ん

理
学
療
法
士
　中
野
　公
司

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
す
け
あ
い

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者

　斎
藤
　美
香

看
護
師
　大
江
真
智
子

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
す
け
あ
い

　管
理
者

　福
居
め
ぐ
み

住民参加型在宅
福祉サービス
有償ボランティア

生活を支え続ける生活を支え続ける

ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

部 門在宅サービス在宅サービス
看護は1つの自己実現です看護は1つの自己実現です

自
ら
の
光
で
周
囲
を
照
ら
す

自
ら
の
光
で
周
囲
を
照
ら
す

やりがいを求めてやりがいを求めて

思いを言葉に 言葉を行動に思いを言葉に 言葉を行動に

メンバー一丸となってがんばります

自
ら
の
成
長
と

や
り
が
い
を
探
し
て

自
ら
の
成
長
と

や
り
が
い
を
探
し
て

在宅介護の支えになりたい在宅介護の支えになりたい

現場だけでなく研修でより成長を
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生
活
介
護
事
業
所
夢
ハ
ウ
ス
で

は
、18
歳
を
迎
え
た
障
が
い
児
の

方
々
の
新
た
な
居
場
所
作
り
を

掲
げ
、高
齢
者
向
け
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
か
ら
リ
ニュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
、今
年
で
３
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。

障
が
い
を
持
つ
人
も
持
た
な
い

人
も
同
じ
様
に
楽
し
み
、生
き
生

き
と
生
活
で
き
る
支
援
を
目
指

し
、お
隣「
イ
オ
ン
モ
ー
ル
徳
島
」

への
お
出
か
け
を
定
期
的
に
行
って
い
ま
す
。

限
定
の
ス
イ
ー
ツ
を
買
っ
た
り
、サ
イ
ゼ
リ
ア
や
猫
カ

フ
ェの
下
見
に
行
っ
た
り
。活
動
を
通
し
て
、本
屋
で
本
を

買
っ
て
読
書
を
再
開
し
た
り
、家
族
と
映
画
を
見
に
行
っ

た
り
、「
日
々
の
生
活
に
も
変
化
が
あ
っ
た
！
」と
、利
用

者
様
や
家
族
様
の
声
も
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も「
当
た
り
前
の
楽
し
み
」を
た
く
さ
ん
感

じ
ら
れ
る
よ
う
な
支
援
を
続
け
て
行
き
ま
す
。

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
沖
洲
事

業
所
に
は
高
齢
者
施
設
と
、障

が
い
児
の
施
設
が
併
設
さ
れ
て
い

ま
す
。

コ
ロ
ナ
以
前
と
以
降
で
は
交

流
の
場
が
格
段
に
減
っ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
も
垣
間
見
え
る

「
優
し
い
」し
か
な
い
世
界
が
こ
こ

に
は
あ
る
の
で
す
。障
が
い
の
あ

る
な
し
、認
知
症
の
あ
る
な
し
な

ん
て
こ
だ
わ
ら
な
い
、子
ど
も
た
ち
と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
世
界
。言
葉
に
な
ら
な
い
声
に
語
り
掛
け

て
く
れ
、そ
の
声
に
返
事
を
返
す
。は
た
か
ら
聞
く
と
た

だ
の
奇
声
に
し
か
聞
こ
え
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、意
志

の
疎
通
が
あ
り
周
囲
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
る
力
が
あ
る

と
思
う
の
で
す
。目
に
見
え
る
優
し
い
行
動
や
声
掛
け

が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
そ
の
世
界
に
は
、す
べ
て
の
人
た
ち

が
何
に
も
こ
だ

わ
ら
ず
に
共
に

生
き
る
こ
と
の

で
き
る
社
会
の

ヒ
ン
ト
が
あ
る

の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

日
々
そ
ん
な
こ

と
を
思
い
な
が

ら
障
が
い
児
、高

齢
者
と
向
き

合
って
い
ま
す
。

レ
ス
ポ
ワ
ー
ル
に
は
様
々
な
年
齢
層

や
ご
病
気
を
持
っ
た
方
が
入
居
し
て
い

ま
す
。そ
の
方
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
多

職
種
の
職
員
が
協
力
す
る
事
で
よ
り

良
い
も
の
に
出
来
る
様
努
め
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
が
５
類
に
な
り
利
用
者
様

と
家
族
様
の
面
会
や
外
出
が
出
来
た

時
、私
達
と
の
関
わ
り
で
見
せ
る
顔

と
は
違
っ
た
生
き
生
き
と
し
た
表
情

を
見
る
事
が
出
来
て
こ
ち
ら
も
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
活
動
の
中
で
生
活
リ
ハ
ビ

リ
や
他
者
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、脳
を
活
性

化
さ
せ
る
こ
と
が
出
来
た
ら
と
様
々
な
活
動
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。散
歩・屋
外
で
の
日
光
浴・

昔
懐
か
し
い
お
や
つ・そ
し
て
そ
れ
を
手
作
り
し

て
食
べ
て
み
る
。

今
年
は
５
年
ぶ
り
に
秋
祭
り
を
開
催
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。今
回
は
阿
波
の
ち
ん
ど
ん

「
あ
わ
だ
ぬ
き
」さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
懐
か
し
い

歌
や
楽
し
い
踊
り
な
ど
見
て
皆
さ
ん
非
日
常
を
楽
し
む

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。来
年
は
大
規
模
な
祭
り
の
復
活
が

出
来
る
よ
う
に

準
備
で
き
た
ら

と
思
い
ま
す
。

当
た
り
前
に

で
き
て
い
た
こ

と
を
取
り
戻

し
皆
様
の
顔
が

若
返
り
、楽
し

い
と
感
じ
て
頂

け
る
よ
う
な
生

活
を
提
供
し
て

ま
い
り
ま
す
。

穏
や
か
な
時
間
の
中
に
た
く
さ
ん

の
笑
顔
を
！

夢
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
お
誕
生
会
は
、利

用
者
様
の
お
誕
生
日
当
日
に
開
催

さ
れ
ま
す
。生
花
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

ハッ
ピ
ー・バ
ー
ス
デ
イ
の
大
合
唱
で
お

祝
い
し
、特
別
な
日
を
一
緒
に
楽
し
み

ま
す
。ま
た
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
の

質
問
コ
ー
ナ
ー
で

は
、普
段
お
尋
ね

し
に
く
い
こ
と
を
、

笑
い
を
交
え
な
が

ら
お
答
え
い
た
だ

き
、和
や
か
な
ひ

と
と
き
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。
中
に

は
「
花
よ
り
団

子
」と
いっ
た
ご
意

見
も
あ
り
ま
す

が
、ま
ず
は
季
節

の
花
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
い
、健
や
か
な
一
年
を
重
ね

ら
れ
る
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。

普
段
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、脳
ト
レ
や
音
楽
療

法
、書
道
、テ
ー
ブ
ル
ボ
ー
リ
ン
グ
、ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
蹴
り
、

風
船
バ
レ
ー
な
ど
、多
彩
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、昭
和
の
懐
か
し
い
歌
を
一緒
に
歌
っ
た
り
、デ
イ
ル
ー
ム

に
春
夏
秋
冬
の
季
節
飾
り
を
工
夫
し
て
制
作
し
た
り
し

て
い
ま
す
。色
和
紙
を
使
っ
た
飾
り
つ
け
も
好
評
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、状
況
が
厳
し
く
な
っ
た
り
、緩
和
さ
れ

た
り
と
不
安
定
な
時
期
が
続
い
て
い
ま
す
。面
会
や
買
い

物
、外
出
に
制
限
が
あ
る
中
で
、ご
不
便
を
お
か
け
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、少
し
で
も
気
分
転
換
で
き
、皆
様

が
明
る
く
過
ご
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

北
佐
古
福
寿
草
で
は
隣
接
し
て

い
る
松
村
内
科
の
医
師
に
よ
り
24

時
間
対
応
し
て
く
だ
さ
り
医
療
面

が
充
実
し
て
お
り
他
職
種
と
の
連

携
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

毎
週
金
曜
日
に
は「
と
く
し
丸
」

が
来
て
買
物
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

利
用
者
様
が
好
き
な
お
菓
子
や

ジ
ュー
ス
を
購
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

施
設
内
に
厨
房
が
あ
り
管
理
栄
養
士
の
も

と
厨
房
職
員
に
よ
り
皆
様
へ
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
た
特
別
な
行
事
食
を
提
供
し
普
段
と
は

違
っ
た
メ
ニュ
ー
に
利
用
者
様
か
ら
も
嬉
し
い
声

が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

春
と
秋
に
は
季
節
の
野
菜
苗
植
え
つ
け
を
し

野
菜
の
成
長
を
楽
し
み
に
さ
れ
200
本
を
超
え
る

き
ゅ
う
り
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
厨
房
調
理

に
よ
り
食
事
提
供
を
し
利
用
者
様
に
旬
の
味
を
楽
し
ん

で
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

月
に一回
開
催
す
る
お
や
つ
レ
ク
で
は
生
活
リ
ハ
ビ
リ
と

身
体
機
能
維
持
を
目
的
と
し
季
節
の
メ
ニュー
を
楽
し
み

に
さ
れ
て
い
ま
す
。様
々
な
行
事
や
レ
ク
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
い
た
だ
き

ご
自
身
の
生
活
リ
ズ

ム
を
保
ち
つ
つ
刺
激

的
で
活
動
的
な
毎

日
を
過
ご
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
今
後
も
安
心

し
て
心
地
よ
い
生

活
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
励
ん
で
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
よ

し
の
川
で

は
、夏
休
み

や
祝
日
な

ど
の
学
校

休
業
日
に

社
会
見
学
と
し
て
地
元
の
農
産

物
や
消
防
署・交
番
の
見
学
に
出

か
け
た
り
、避
難
訓
練
の一
環
で

近
く
の
医
療
セ
ン
タ
ー
や
指
定

避
難
場
所
で
あ
る
中
学
校
に
防
災
散
歩
に
行
っ
た
り
買

い
物
訓
練
で
ス
ー
パ
ー
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア・果
物
店
に
出

か
け
て
い
ま
す
。

今
年
の
夏
は
ひ
と
き
わ
暑
さ
が
厳
し
く
熱
中
症
の
警

戒
ア
ラ
ー
ト
の
発
令
と
コ
ロ
ナ
の
感
染
増
加
に
よ
り
外
出

を
控
え
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。子
ど
も
達
が
種
々
の

支
援
を
受
け

な
が
ら
地
域

で
育
っ
て
い
く

た
め
に
、身
の

回
り
の
社
会

資
源
に
親
し

み
地
域
の

人
々
と
触
れ

合
っ
て
経
験

を
増
や
し
て

い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

どりーまぁのサービス付き高齢者向け住宅
の紹介です。各施設で特色があり取りくみも違
います。今年の各施設の様子をご紹介します。

さ
あ
！
街
に

　繰
り
出
そ
う
！

共
生
社
会
作
り
へ
の

　
　
　取
り
組
み

共
生
社
会
を

　
　
　め
ざ
し
て

サービス付き

高齢者向け住宅

「福寿草」

サービス付き

高齢者向け住宅

「福寿草」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」ⅡⅡ

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

どりーむキッズどりーむキッズ
医療型児童発達支援

夢ハウス夢ハウス
生 活 介 護 事 業 所

どりーむキッズ
よしの川

どりーむキッズ
よしの川

児 童 デ イ サ ー ビ ス

第2のふるさとを目指して第2のふるさとを目指して

自立支援は食支援から自立支援は食支援から

サービス付き高齢者向け住宅サービス付き高齢者向け住宅 地 域 共 生 社 会 へ の 挑 戦地 域 共 生 社 会 へ の 挑 戦
～新しい時代に向けて～～新しい時代に向けて～

目と目で通じ合う心と心

迫力ある消防車に圧倒される子供達！！ 楽しいお買物♪

ちんどんの音色に自然と心も踊る♪

いくつになってもお花は嬉しいもの

家庭菜園のすいかに感動

ハロウィン気分を満喫
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生
活
介
護
事
業
所
夢
ハ
ウ
ス
で

は
、18
歳
を
迎
え
た
障
が
い
児
の

方
々
の
新
た
な
居
場
所
作
り
を

掲
げ
、高
齢
者
向
け
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
か
ら
リ
ニュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
、今
年
で
３
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。

障
が
い
を
持
つ
人
も
持
た
な
い

人
も
同
じ
様
に
楽
し
み
、生
き
生

き
と
生
活
で
き
る
支
援
を
目
指

し
、お
隣「
イ
オ
ン
モ
ー
ル
徳
島
」

への
お
出
か
け
を
定
期
的
に
行
って
い
ま
す
。

限
定
の
ス
イ
ー
ツ
を
買
っ
た
り
、サ
イ
ゼ
リ
ア
や
猫
カ

フ
ェの
下
見
に
行
っ
た
り
。活
動
を
通
し
て
、本
屋
で
本
を

買
っ
て
読
書
を
再
開
し
た
り
、家
族
と
映
画
を
見
に
行
っ

た
り
、「
日
々
の
生
活
に
も
変
化
が
あ
っ
た
！
」と
、利
用

者
様
や
家
族
様
の
声
も
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も「
当
た
り
前
の
楽
し
み
」を
た
く
さ
ん
感

じ
ら
れ
る
よ
う
な
支
援
を
続
け
て
行
き
ま
す
。

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
沖
洲
事

業
所
に
は
高
齢
者
施
設
と
、障

が
い
児
の
施
設
が
併
設
さ
れ
て
い

ま
す
。

コ
ロ
ナ
以
前
と
以
降
で
は
交

流
の
場
が
格
段
に
減
っ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
も
垣
間
見
え
る

「
優
し
い
」し
か
な
い
世
界
が
こ
こ

に
は
あ
る
の
で
す
。障
が
い
の
あ

る
な
し
、認
知
症
の
あ
る
な
し
な

ん
て
こ
だ
わ
ら
な
い
、子
ど
も
た
ち
と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
の
世
界
。言
葉
に
な
ら
な
い
声
に
語
り
掛
け

て
く
れ
、そ
の
声
に
返
事
を
返
す
。は
た
か
ら
聞
く
と
た

だ
の
奇
声
に
し
か
聞
こ
え
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、意
志

の
疎
通
が
あ
り
周
囲
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
る
力
が
あ
る

と
思
う
の
で
す
。目
に
見
え
る
優
し
い
行
動
や
声
掛
け

が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
そ
の
世
界
に
は
、す
べ
て
の
人
た
ち

が
何
に
も
こ
だ

わ
ら
ず
に
共
に

生
き
る
こ
と
の

で
き
る
社
会
の

ヒ
ン
ト
が
あ
る

の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

日
々
そ
ん
な
こ

と
を
思
い
な
が

ら
障
が
い
児
、高

齢
者
と
向
き

合
って
い
ま
す
。

レ
ス
ポ
ワ
ー
ル
に
は
様
々
な
年
齢
層

や
ご
病
気
を
持
っ
た
方
が
入
居
し
て
い

ま
す
。そ
の
方
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
多

職
種
の
職
員
が
協
力
す
る
事
で
よ
り

良
い
も
の
に
出
来
る
様
努
め
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
が
５
類
に
な
り
利
用
者
様

と
家
族
様
の
面
会
や
外
出
が
出
来
た

時
、私
達
と
の
関
わ
り
で
見
せ
る
顔

と
は
違
っ
た
生
き
生
き
と
し
た
表
情

を
見
る
事
が
出
来
て
こ
ち
ら
も
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
活
動
の
中
で
生
活
リ
ハ
ビ

リ
や
他
者
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、脳
を
活
性

化
さ
せ
る
こ
と
が
出
来
た
ら
と
様
々
な
活
動
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。散
歩・屋
外
で
の
日
光
浴・

昔
懐
か
し
い
お
や
つ・そ
し
て
そ
れ
を
手
作
り
し

て
食
べ
て
み
る
。

今
年
は
５
年
ぶ
り
に
秋
祭
り
を
開
催
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。今
回
は
阿
波
の
ち
ん
ど
ん

「
あ
わ
だ
ぬ
き
」さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
懐
か
し
い

歌
や
楽
し
い
踊
り
な
ど
見
て
皆
さ
ん
非
日
常
を
楽
し
む

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。来
年
は
大
規
模
な
祭
り
の
復
活
が

出
来
る
よ
う
に

準
備
で
き
た
ら

と
思
い
ま
す
。

当
た
り
前
に

で
き
て
い
た
こ

と
を
取
り
戻

し
皆
様
の
顔
が

若
返
り
、楽
し

い
と
感
じ
て
頂

け
る
よ
う
な
生

活
を
提
供
し
て

ま
い
り
ま
す
。

穏
や
か
な
時
間
の
中
に
た
く
さ
ん

の
笑
顔
を
！

夢
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
お
誕
生
会
は
、利

用
者
様
の
お
誕
生
日
当
日
に
開
催

さ
れ
ま
す
。生
花
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

ハッ
ピ
ー・バ
ー
ス
デ
イ
の
大
合
唱
で
お

祝
い
し
、特
別
な
日
を
一
緒
に
楽
し
み

ま
す
。ま
た
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
の

質
問
コ
ー
ナ
ー
で

は
、普
段
お
尋
ね

し
に
く
い
こ
と
を
、

笑
い
を
交
え
な
が

ら
お
答
え
い
た
だ

き
、和
や
か
な
ひ

と
と
き
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。
中
に

は
「
花
よ
り
団

子
」と
いっ
た
ご
意

見
も
あ
り
ま
す

が
、ま
ず
は
季
節

の
花
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
い
、健
や
か
な
一
年
を
重
ね

ら
れ
る
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。

普
段
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、脳
ト
レ
や
音
楽
療

法
、書
道
、テ
ー
ブ
ル
ボ
ー
リ
ン
グ
、ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
蹴
り
、

風
船
バ
レ
ー
な
ど
、多
彩
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、昭
和
の
懐
か
し
い
歌
を
一緒
に
歌
っ
た
り
、デ
イ
ル
ー
ム

に
春
夏
秋
冬
の
季
節
飾
り
を
工
夫
し
て
制
作
し
た
り
し

て
い
ま
す
。色
和
紙
を
使
っ
た
飾
り
つ
け
も
好
評
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、状
況
が
厳
し
く
な
っ
た
り
、緩
和
さ
れ

た
り
と
不
安
定
な
時
期
が
続
い
て
い
ま
す
。面
会
や
買
い

物
、外
出
に
制
限
が
あ
る
中
で
、ご
不
便
を
お
か
け
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、少
し
で
も
気
分
転
換
で
き
、皆
様

が
明
る
く
過
ご
せ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

北
佐
古
福
寿
草
で
は
隣
接
し
て

い
る
松
村
内
科
の
医
師
に
よ
り
24

時
間
対
応
し
て
く
だ
さ
り
医
療
面

が
充
実
し
て
お
り
他
職
種
と
の
連

携
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

毎
週
金
曜
日
に
は「
と
く
し
丸
」

が
来
て
買
物
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

利
用
者
様
が
好
き
な
お
菓
子
や

ジ
ュー
ス
を
購
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

施
設
内
に
厨
房
が
あ
り
管
理
栄
養
士
の
も

と
厨
房
職
員
に
よ
り
皆
様
へ
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
た
特
別
な
行
事
食
を
提
供
し
普
段
と
は

違
っ
た
メ
ニュ
ー
に
利
用
者
様
か
ら
も
嬉
し
い
声

が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

春
と
秋
に
は
季
節
の
野
菜
苗
植
え
つ
け
を
し

野
菜
の
成
長
を
楽
し
み
に
さ
れ
200
本
を
超
え
る

き
ゅ
う
り
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
厨
房
調
理

に
よ
り
食
事
提
供
を
し
利
用
者
様
に
旬
の
味
を
楽
し
ん

で
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

月
に一回
開
催
す
る
お
や
つ
レ
ク
で
は
生
活
リ
ハ
ビ
リ
と

身
体
機
能
維
持
を
目
的
と
し
季
節
の
メ
ニュー
を
楽
し
み

に
さ
れ
て
い
ま
す
。様
々
な
行
事
や
レ
ク
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
い
た
だ
き

ご
自
身
の
生
活
リ
ズ

ム
を
保
ち
つ
つ
刺
激

的
で
活
動
的
な
毎

日
を
過
ご
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
今
後
も
安
心

し
て
心
地
よ
い
生

活
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
励
ん
で
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
よ

し
の
川
で

は
、夏
休
み

や
祝
日
な

ど
の
学
校

休
業
日
に

社
会
見
学
と
し
て
地
元
の
農
産

物
や
消
防
署・交
番
の
見
学
に
出

か
け
た
り
、避
難
訓
練
の一
環
で

近
く
の
医
療
セ
ン
タ
ー
や
指
定

避
難
場
所
で
あ
る
中
学
校
に
防
災
散
歩
に
行
っ
た
り
買

い
物
訓
練
で
ス
ー
パ
ー
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア・果
物
店
に
出

か
け
て
い
ま
す
。

今
年
の
夏
は
ひ
と
き
わ
暑
さ
が
厳
し
く
熱
中
症
の
警

戒
ア
ラ
ー
ト
の
発
令
と
コ
ロ
ナ
の
感
染
増
加
に
よ
り
外
出

を
控
え
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。子
ど
も
達
が
種
々
の

支
援
を
受
け

な
が
ら
地
域

で
育
っ
て
い
く

た
め
に
、身
の

回
り
の
社
会

資
源
に
親
し

み
地
域
の

人
々
と
触
れ

合
っ
て
経
験

を
増
や
し
て

い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

どりーまぁのサービス付き高齢者向け住宅
の紹介です。各施設で特色があり取りくみも違
います。今年の各施設の様子をご紹介します。

さ
あ
！
街
に

　繰
り
出
そ
う
！

共
生
社
会
作
り
へ
の

　
　
　取
り
組
み

共
生
社
会
を

　
　
　め
ざ
し
て

サービス付き

高齢者向け住宅

「福寿草」

サービス付き

高齢者向け住宅

「福寿草」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」ⅡⅡ

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

どりーむキッズどりーむキッズ
医療型児童発達支援

夢ハウス夢ハウス
生 活 介 護 事 業 所

どりーむキッズ
よしの川

どりーむキッズ
よしの川

児 童 デ イ サ ー ビ ス

第2のふるさとを目指して第2のふるさとを目指して

自立支援は食支援から自立支援は食支援から

サービス付き高齢者向け住宅サービス付き高齢者向け住宅 地 域 共 生 社 会 へ の 挑 戦地 域 共 生 社 会 へ の 挑 戦
～新しい時代に向けて～～新しい時代に向けて～

目と目で通じ合う心と心

迫力ある消防車に圧倒される子供達！！ 楽しいお買物♪

ちんどんの音色に自然と心も踊る♪

いくつになってもお花は嬉しいもの

家庭菜園のすいかに感動

ハロウィン気分を満喫
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今
ま
で
神
経
筋
難
病
基
幹
病
院
に
て
15
年
間
看
護
師

と
し
て
勤
務
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。今
ま
で
障
が
い
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
に
関
わ
る
機
会
は
少
な
く
、以
前
の
仕
事

と
は
全
く
異
な
り
、戸
惑
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

日
々
可
愛
ら
し
い
利
用
児
と
と
も
に
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ

き
、周
囲
の
ス
タ
ッ
フ
に
も
助
け
ら
れ
、充
実
し
た
日
々
を

送
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。ま
た
、放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
と
し
て
の
役
割
・
支
援
方
法
に
つ
い
て
も
日
々
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
、今
ま
で
の
経
験
を
し
っ
か
り
生
か
し
、利
用

児
が
よ
り
よ
い
日
々
、将
来
に
向
け
た
活
動
を
し
っ
か
り

行
え
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。利
用
児
や
家
族
一
人
ひ
と
り
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

私
に
で
き
る
看
護
と
は
何
か
を
考
え
、日
々
行
動
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、７
月
よ
り
入
職
し
ま
し
た
瀧
下
と
申
し
ま

す
。主
に
北
佐
古
福
寿
草
で
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て

勤
務
を
し
て
い
ま
す
。以
前
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
約
20
年
間
勤
務
し
、施
設
で
の
介
護
支
援
専

門
員
の
経
験
を
経
て
、ど
り
ー
ま
ぁ
徳
島
に
入
職
と
な
り

ま
し
た
。在
宅
の
方
々
の
介
護
支
援
専
門
員
業
務
は
初
め

て
の
経
験
に
な
り
ま
す
。自
分
に
で
き
る
の
か
、新
し
い
環

境
に
馴
染
め
る
の
か
等
、不
安
を
た
く
さ
ん
抱
え
て
の
業

務
で
す
が
、先
輩
方
が
丁
寧
に
一つ一つ
教
え
て
く
だ
さ
り

安
心
し
て
仕
事
に
取
り
組
め
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
皆

様
、ご
家
族
様
が
笑
顔
で
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
せ
る
よ

う
職
員
一
同
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

は
じ
め
ま
し
て
。山
口
由
恵
と
申
し
ま
す
。６
月
よ
り

介
護
支
援
専
門
員
と
し
て
入
職
い
た
し
ま
し
た
。こ
れ
ま

で
、障
が
い
者
支
援
施
設
の
生
活
支
援
員
や
精
神
保
健
福

祉
士
を
経
て
、障
が
い
を
持
つ
利
用
者
様
や
家
族
様
が
抱

え
る
困
り
ご
と
や
生
活
の
し
づ
ら
さ
を
、フ
ォ
ー
マ
ル
お
よ

び
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
な
社
会
資
源
を
用
い
て
サ
ポ
ー
ト
す
る

相
談
支
援
専
門
員
と
し
て
働
い
て
お
り
ま
し
た
。

相
談
業
務
の
経
験
は
あ
り
ま
す
が
、介
護
支
援
専
門

員
と
し
て
の
経
験
や
高
齢
者
支
援
は
初
め
て
で
、戸
惑
い

も
多
い
で
す
。し
か
し
、先
輩
方
に
ご
指
導
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、日
々
業
務
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。今
ま
で
の

経
験
を
活
か
し
利
用
者
様
や
家
族
様
の
ご
意
向
に
沿
っ
た

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
尽
力
い
た
し
ま
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
の
４
月
よ
り
、ど
り
ー
ま
ぁ
に
入
社
し
、ヘ
ル
パ
ー

と
し
て
働
く
事
に
な
り
、早
半
年
が
経
ち
ま
し
た
。介
護

職
は
初
め
て
で
、右
も
左
も
分
か
ら
な
い
状
況
で
不
安
で

い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、「
た
す
け
あ
い
」の
先
輩
方
に
と
て
も

優
し
く
親
切
に
教
え
て
頂
き
、少
し
ず
つ
仕
事
に
も
慣
れ

て
き
た
所
で
す
。

最
初
は「
訪
問
介
護
の
仕
事
っ
て
大
変
そ
う
」と
い
う

印
象
を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、訪
問
介
護
の
へ
ル
パ
ー
は
、利

用
者
様
と
の
距
離
が
近
く
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会

が
多
い
た
め「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」「
と
て
も
助
か
っ
た
」

「
嬉
し
い
」と
い
っ
た
感
謝
の
言
葉
を
た
く
さ
ん
伝
え
て
貰

う
事
が
で
き
て
日
々
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

常
に
、利
用
者
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
、よ
り
よ
い
信
頼
関
係
を
築
け
る
よ
う
に
気
を
付
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
に
就
職
し
て
２
か
月
が
た
ち
ま

し
た
。私
に
と
っ
て
介
護
の
仕
事
は
初
め
て
、も
ち
ろ
ん
ヘ

ル
パ
ー
の
仕
事
も
未
経
験
で
す
。

始
め
は
先
輩
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
同
行
訪
問
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。緊
張
し
て
い
る
私
に
利
用
者
様
よ
り「
頑
張
っ

て
」「
あ
り
が
と
う
」と
声
を
か
け
て
頂
き
嬉
し
か
っ
た
で

す
。掃

除
・
調
理
・
買
物
・
入
浴
の
お
手
伝
い
な
ど
そ
の
方
に

人
生
で
初
め
て
の
介
護
の
現
場
に
飛
び
込
ん
だ
の
は
９

か
月
前
。
今
の
自
分
に
何
が
出
来
る
の
か
と
考
え
た
時

「
介
護
職
」
と
い
う
結
論
に
至
り
ま
し
た
。
介
護
福
祉

士
実
務
者
研
修
を
経
て
、
介
護
福
祉
士
を
目
指
し
日
々

奮
闘
中
で
す
。

介
護
職
は
全
く
初
め
て
の
世
界
で
し
た
が
ど
り
ー
ま
ぁ

の
先
輩
職
員
や
利
用
者
様
に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
頑
張
っ

て
い
ま
す
。
介
護
事
故
を
起
こ
さ
な
い
事
、
利
用
者
様
の

笑
顔
を
引
き
出
す
こ
と
が
出
来
る
様
に
技
術
や
知
識
を

増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
元
気
で
明
る
い
職
員
と
し
て
頼
り
に
し
て
い

た
だ
け
る
様
邁
進
し
て
参
り
ま
す
。
そ
の
為
に
今
だ
け

で
は
な
く
先
の
事
も
考
え
、
予
測
し
て
前
に
進
み
た
い
と

思
い
ま
す
。
利
用
者
様
に
と
っ
て
心
地
よ
い
介
護
と
は
何

か…

介
護
の
真
髄
を
突
き
詰
め
て
い
く
所
存
で
す
。

令
和
６
年
８
月
よ
り
国
府
事
業
所
に
入
職
し
ま
し

た
。以

前
は
病
院
や
施
設
で
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
経
験
は
ほ
と
ん
ど
無
い
で
す
が
、ひ
だ

ま
り
に
入
職
し
て
か
ら
在
宅
利
用
者
様
の
生
活
の
中
で
の

リ
ハ
ビ
リ
の
大
切
さ
を
学
ん
で
い
ま
す
。

訪
問
す
る
リ
ハ
ビ
リ
で
は
症
状
を
維
持
さ
れ
る
方
。症

状
が
進
行
し
て
い
く
利
用
者
様
が
多
く
を
占
め
ま
す
。

よ
っ
て
や
り
方
が
違
い
、こ
だ
わ
り
も
あ
り
そ
れ
を
覚
え

る
事
も
大
事
な
こ
と
の
一つ
で
す
。ま
だ
一
人
で
の
訪
問
は

不
安
や
緊
張
が
あ
り
ま
す
が
、少
し
で
も
利
用
者
様
の
要

望
や
思
い
を
把
握
し
、来
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
、日
々
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

初
め
ま
し
て
。11
月
５
日
に
ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
入
職
し
ま
し
た
、前
田
彩
子
と
申
し
ま
す
。

実
は
６
年
前
ま
で
３
年
半
程
ア
ル
バ
イ
ト
の
理
学
療
法
士

と
し
て
、ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
働
い
て

お
り
ま
し
た
。

久
々
の
徳
島
、久
々
の
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
で
、毎
日
緊
張
し

な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。昔
と
変
わ
っ
た
所
も
多
い
の

で
す
が
、以
前
よ
り
見
知
っ
た
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
や
利
用
者
様

に
お
会
い
す
る
と
、非
常
に
安
心
し
ま
す
。

今
後
の
目
標
・
抱
負
と
し
て
は
、在
宅
で
生
活
す
る
新

生
児
期
か
ら
老
年
期
ま
で
の
、様
々
な
利
用
者
様
に
対
応

で
き
る
理
学
療
法
士
に
な
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

私
の
専
門
が
小
児
分
野
で
あ
る
事
も
あ
り
、小
児
に
関
し

て
は
外
来
か
ら
入
所
施
設
ま
で
の
経
験
は
あ
り
ま
す
が
、

高
齢
者
の
経
験
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。現
在
ど
り
ー

ま
ぁ
の
先
輩
理
学
療
法
士
方
に
同
行
し
て
、色
々
と
勉
強

さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。対
象
年
齢
に
よ
っ
て
注
意
点

な
ど
が
全
く
違
う
の
で
、新
し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。

色
々
と
不
勉
強
な
所
も
あ
る
か
と
は
思
い
ま
す
が
、精

一
杯
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。今
後
共
、よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

Ａ
Ｄ
Ｌ（
日
常
性
活
動
作
）に
加
え
て
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の

質
）の
向
上
と
は
何
か
を
現
場
を
通
じ
て
考
え
る
事
が
大

事
だ
と
考
え
ま
す
。

何
よ
り
利
用
者
様
や
そ
の
家
族
様
に
安
心
し
て
い
た
だ

き
、リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
き
た
い
。

リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
て
良
か
っ
た
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

約
２
カ
月
経
ち
ま
し
た
が
、訪
問
リ
ハ
ビ
リ
に
馴
染
む

よ
う
助
言
・
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
ス
タ
ッ
フ
に
感
謝
い

た
し
ま
す
。

どりーまぁ介護ウェルビーング宣言
（3つのワーク）

ネットワーク（つながる）
仲間とつながり、地域とつながりを大切に社会に
貢献してまいります

チームワーク（ささえあう）
「All for one， One for all」
みんなは一人のために一人はみんなのために
を基本にさまざまな局面を乗り越えてまいります

フットワーク（行動力・機動力）
ケア実践における心得として
「すぐに動く」をモットーに成長してまいります
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の
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ョ
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今
ま
で
神
経
筋
難
病
基
幹
病
院
に
て
15
年
間
看
護
師

と
し
て
勤
務
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。今
ま
で
障
が
い
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
に
関
わ
る
機
会
は
少
な
く
、以
前
の
仕
事

と
は
全
く
異
な
り
、戸
惑
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

日
々
可
愛
ら
し
い
利
用
児
と
と
も
に
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ

き
、周
囲
の
ス
タ
ッ
フ
に
も
助
け
ら
れ
、充
実
し
た
日
々
を

送
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。ま
た
、放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
と
し
て
の
役
割
・
支
援
方
法
に
つ
い
て
も
日
々
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
、今
ま
で
の
経
験
を
し
っ
か
り
生
か
し
、利
用

児
が
よ
り
よ
い
日
々
、将
来
に
向
け
た
活
動
を
し
っ
か
り

行
え
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。利
用
児
や
家
族
一
人
ひ
と
り
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

私
に
で
き
る
看
護
と
は
何
か
を
考
え
、日
々
行
動
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
度
、７
月
よ
り
入
職
し
ま
し
た
瀧
下
と
申
し
ま

す
。主
に
北
佐
古
福
寿
草
で
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て

勤
務
を
し
て
い
ま
す
。以
前
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
約
20
年
間
勤
務
し
、施
設
で
の
介
護
支
援
専

門
員
の
経
験
を
経
て
、ど
り
ー
ま
ぁ
徳
島
に
入
職
と
な
り

ま
し
た
。在
宅
の
方
々
の
介
護
支
援
専
門
員
業
務
は
初
め

て
の
経
験
に
な
り
ま
す
。自
分
に
で
き
る
の
か
、新
し
い
環

境
に
馴
染
め
る
の
か
等
、不
安
を
た
く
さ
ん
抱
え
て
の
業

務
で
す
が
、先
輩
方
が
丁
寧
に
一つ一つ
教
え
て
く
だ
さ
り

安
心
し
て
仕
事
に
取
り
組
め
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
皆

様
、ご
家
族
様
が
笑
顔
で
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
せ
る
よ

う
職
員
一
同
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

は
じ
め
ま
し
て
。山
口
由
恵
と
申
し
ま
す
。６
月
よ
り

介
護
支
援
専
門
員
と
し
て
入
職
い
た
し
ま
し
た
。こ
れ
ま

で
、障
が
い
者
支
援
施
設
の
生
活
支
援
員
や
精
神
保
健
福

祉
士
を
経
て
、障
が
い
を
持
つ
利
用
者
様
や
家
族
様
が
抱

え
る
困
り
ご
と
や
生
活
の
し
づ
ら
さ
を
、フ
ォ
ー
マ
ル
お
よ

び
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
な
社
会
資
源
を
用
い
て
サ
ポ
ー
ト
す
る

相
談
支
援
専
門
員
と
し
て
働
い
て
お
り
ま
し
た
。

相
談
業
務
の
経
験
は
あ
り
ま
す
が
、介
護
支
援
専
門

員
と
し
て
の
経
験
や
高
齢
者
支
援
は
初
め
て
で
、戸
惑
い

も
多
い
で
す
。し
か
し
、先
輩
方
に
ご
指
導
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、日
々
業
務
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。今
ま
で
の

経
験
を
活
か
し
利
用
者
様
や
家
族
様
の
ご
意
向
に
沿
っ
た

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
尽
力
い
た
し
ま
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
の
４
月
よ
り
、ど
り
ー
ま
ぁ
に
入
社
し
、ヘ
ル
パ
ー

と
し
て
働
く
事
に
な
り
、早
半
年
が
経
ち
ま
し
た
。介
護

職
は
初
め
て
で
、右
も
左
も
分
か
ら
な
い
状
況
で
不
安
で

い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、「
た
す
け
あ
い
」の
先
輩
方
に
と
て
も

優
し
く
親
切
に
教
え
て
頂
き
、少
し
ず
つ
仕
事
に
も
慣
れ

て
き
た
所
で
す
。

最
初
は「
訪
問
介
護
の
仕
事
っ
て
大
変
そ
う
」と
い
う

印
象
を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、訪
問
介
護
の
へ
ル
パ
ー
は
、利

用
者
様
と
の
距
離
が
近
く
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会

が
多
い
た
め「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」「
と
て
も
助
か
っ
た
」

「
嬉
し
い
」と
い
っ
た
感
謝
の
言
葉
を
た
く
さ
ん
伝
え
て
貰

う
事
が
で
き
て
日
々
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

常
に
、利
用
者
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
、よ
り
よ
い
信
頼
関
係
を
築
け
る
よ
う
に
気
を
付
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ
ス
に
就
職
し
て
２
か
月
が
た
ち
ま

し
た
。私
に
と
っ
て
介
護
の
仕
事
は
初
め
て
、も
ち
ろ
ん
ヘ

ル
パ
ー
の
仕
事
も
未
経
験
で
す
。

始
め
は
先
輩
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
同
行
訪
問
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。緊
張
し
て
い
る
私
に
利
用
者
様
よ
り「
頑
張
っ

て
」「
あ
り
が
と
う
」と
声
を
か
け
て
頂
き
嬉
し
か
っ
た
で

す
。掃

除
・
調
理
・
買
物
・
入
浴
の
お
手
伝
い
な
ど
そ
の
方
に

人
生
で
初
め
て
の
介
護
の
現
場
に
飛
び
込
ん
だ
の
は
９

か
月
前
。
今
の
自
分
に
何
が
出
来
る
の
か
と
考
え
た
時

「
介
護
職
」
と
い
う
結
論
に
至
り
ま
し
た
。
介
護
福
祉

士
実
務
者
研
修
を
経
て
、
介
護
福
祉
士
を
目
指
し
日
々

奮
闘
中
で
す
。

介
護
職
は
全
く
初
め
て
の
世
界
で
し
た
が
ど
り
ー
ま
ぁ

の
先
輩
職
員
や
利
用
者
様
に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
頑
張
っ

て
い
ま
す
。
介
護
事
故
を
起
こ
さ
な
い
事
、
利
用
者
様
の

笑
顔
を
引
き
出
す
こ
と
が
出
来
る
様
に
技
術
や
知
識
を

増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
元
気
で
明
る
い
職
員
と
し
て
頼
り
に
し
て
い

た
だ
け
る
様
邁
進
し
て
参
り
ま
す
。
そ
の
為
に
今
だ
け

で
は
な
く
先
の
事
も
考
え
、
予
測
し
て
前
に
進
み
た
い
と

思
い
ま
す
。
利
用
者
様
に
と
っ
て
心
地
よ
い
介
護
と
は
何

か…
介
護
の
真
髄
を
突
き
詰
め
て
い
く
所
存
で
す
。

令
和
６
年
８
月
よ
り
国
府
事
業
所
に
入
職
し
ま
し

た
。以

前
は
病
院
や
施
設
で
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
経
験
は
ほ
と
ん
ど
無
い
で
す
が
、ひ
だ

ま
り
に
入
職
し
て
か
ら
在
宅
利
用
者
様
の
生
活
の
中
で
の

リ
ハ
ビ
リ
の
大
切
さ
を
学
ん
で
い
ま
す
。

訪
問
す
る
リ
ハ
ビ
リ
で
は
症
状
を
維
持
さ
れ
る
方
。症

状
が
進
行
し
て
い
く
利
用
者
様
が
多
く
を
占
め
ま
す
。

よ
っ
て
や
り
方
が
違
い
、こ
だ
わ
り
も
あ
り
そ
れ
を
覚
え

る
事
も
大
事
な
こ
と
の
一つ
で
す
。ま
だ
一
人
で
の
訪
問
は

不
安
や
緊
張
が
あ
り
ま
す
が
、少
し
で
も
利
用
者
様
の
要

望
や
思
い
を
把
握
し
、来
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
、日
々
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

初
め
ま
し
て
。11
月
５
日
に
ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
入
職
し
ま
し
た
、前
田
彩
子
と
申
し
ま
す
。

実
は
６
年
前
ま
で
３
年
半
程
ア
ル
バ
イ
ト
の
理
学
療
法
士

と
し
て
、ど
り
ー
ま
ぁ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
働
い
て

お
り
ま
し
た
。

久
々
の
徳
島
、久
々
の
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
で
、毎
日
緊
張
し

な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。昔
と
変
わ
っ
た
所
も
多
い
の

で
す
が
、以
前
よ
り
見
知
っ
た
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
や
利
用
者
様

に
お
会
い
す
る
と
、非
常
に
安
心
し
ま
す
。

今
後
の
目
標
・
抱
負
と
し
て
は
、在
宅
で
生
活
す
る
新

生
児
期
か
ら
老
年
期
ま
で
の
、様
々
な
利
用
者
様
に
対
応

で
き
る
理
学
療
法
士
に
な
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

私
の
専
門
が
小
児
分
野
で
あ
る
事
も
あ
り
、小
児
に
関
し

て
は
外
来
か
ら
入
所
施
設
ま
で
の
経
験
は
あ
り
ま
す
が
、

高
齢
者
の
経
験
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。現
在
ど
り
ー

ま
ぁ
の
先
輩
理
学
療
法
士
方
に
同
行
し
て
、色
々
と
勉
強

さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。対
象
年
齢
に
よ
っ
て
注
意
点

な
ど
が
全
く
違
う
の
で
、新
し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。

色
々
と
不
勉
強
な
所
も
あ
る
か
と
は
思
い
ま
す
が
、精

一
杯
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。今
後
共
、よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

Ａ
Ｄ
Ｌ（
日
常
性
活
動
作
）に
加
え
て
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の

質
）の
向
上
と
は
何
か
を
現
場
を
通
じ
て
考
え
る
事
が
大

事
だ
と
考
え
ま
す
。

何
よ
り
利
用
者
様
や
そ
の
家
族
様
に
安
心
し
て
い
た
だ

き
、リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
き
た
い
。

リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
て
良
か
っ
た
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
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ま
す
。

約
２
カ
月
経
ち
ま
し
た
が
、訪
問
リ
ハ
ビ
リ
に
馴
染
む

よ
う
助
言
・
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
ス
タ
ッ
フ
に
感
謝
い

た
し
ま
す
。

どりーまぁ介護ウェルビーング宣言
（3つのワーク）

ネットワーク（つながる）
仲間とつながり、地域とつながりを大切に社会に
貢献してまいります

チームワーク（ささえあう）
「All for one， One for all」
みんなは一人のために一人はみんなのために
を基本にさまざまな局面を乗り越えてまいります

フットワーク（行動力・機動力）
ケア実践における心得として
「すぐに動く」をモットーに成長してまいります
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教
室
に
入
る
と
開

始
前
か
ら
た
く
さ
ん

の
話
し
声
や
手
を
取

り
合
う
参
加
者
さ
ん

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。「

体
操
だ
け
で
な

く
、気
の
合
う
お
友

達
が
で
き
、話
し
が
で
き
る
こ
と

が
ス
ト
レ
ス
解
消
や
楽
し
み
に
な

る
。お
喋
り
の
時
間
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。」と
指
導
員
の
先
生
に

教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

早
い
方
は
、な
ん
と
始
ま
る
１

時
間
前
か
ら
来
て
く
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。

教
室
が
始
ま
っ
て
か
ら
16
年
、

続
け
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
参

加
者
さ
ん
か
ら「
家
の
事
情
で
少
し
休
ん
だ
事
は
あ
っ
た
け
ど
、こ
な
お
れ
ん
！
生

甲
斐
よ
！
」「
せ
な
あ
か
ん
と
わ
か
って
い
て
も
一人
で
は
運
動
は
続
か
な
い
」「
こ
こ

に
来
る
と
み
ん
な
が
居
て
、負
け
ん
よ
う
に
せ
な
あ
か
ん
と
思
う
ん
よ
」と
お
話
し

を
伺
い
ま
し
た
。

笑
顔
と
笑
い
声
の
た
え
な
い
昭
和
教
室
。皆
さ
ん
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

沖
洲
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
に
入
る
と
、何
や
ら
楽
し
気
な
声

が
。体
操
教
室
に
お
た
ず
ね
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
が
ち
ょ
う
ど
休
憩
中
。

休
憩
中
に
も
拘
わ
ら
ず
、椅
子
に
腰
か
け
る
こ
と
な
く
み
ん
な
で
お

し
ゃ
べ
り
。参
加
者
の
方
に
お
話
を
お
伺
い
す
る
と
、「
こ
れ
が
楽
し
い

ん
じ
ゃ
」「
こ
こ
に
来
て
み
ん
な
の
顔
見
て
、お
し
ゃ
べ
り
し
て
、ル
ン
ル
ン

じ
ゃ
」も
ち
ろ
ん
体
操
に
も
真
剣
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
。「
こ
こ
に
来

よ
っ
た
ら
、肩
こ
り
や
全
然
な
い
」「
休
ま
ん
と
来
な
あ
か
ん
の
よ
」と

は
つ
ら
つ
と
し
た
笑
顔
で
お
話
を
さ
れ
て
い
る
の
が
と
て
も
印
象
的
な

沖
洲
体
操
教
室
の
み
な
さ
ん
。い
ざ
体
操
が
始
ま
る
と
、高
く
上
が
る

足
に
元
気
な
足
踏
み
の
音
。先
生
か
ら
は
、基
本
の
体
操
を
軸
に
そ
の

日
の
皆
さ
ん
の
体
調
や
雰
囲

気
に
合
わ
せ
て
、プ
ロ
グ
ラ
ム

を
工
夫
し
な
が
ら
教
室
を
行

わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。笑
顔

溢
れ
る
体
操
教
室
で
こ
れ
か

ら
も
皆
さ
ん
と
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し

て
み
ま
せ

ん
か
？

こ
の
度
も
体
操
教
室
の
様
子
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。平
成
16
年
度
か
ら
徳
島
市
介
護
予
防
事
業
と
し
て
始
ま
っ
た

「
徳
島
市
元
気
高
齢
者
づ
く
り
事
業
」に
法
人
と
し
て
平
成
17
年

度
か
ら
参
画
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、19
年
目
に
入
り
ま
す
。

今
回
は
沖
洲
教
室
と
昭
和
教
室
の
ご
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
今
回「
福
祉
の
専
門
職
を
目
指
し
て
」と
い
う
新
任
職
員
研
修
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
①
社
会
福
祉
に
従
事
す
る
も
の
と
し
て
の
価
値
を
論
理

　
②
演
習
：
滅
び
行
く
地
球
か
ら
の
脱
出
計
画

　
③
チ
ー
ム
は
ビ
ル
ド
し
て
い
く

の
項
目
で
講
義
や
演
習
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。中
で
も「
滅
び
行
く
地
球
か
ら
の

脱
出
計
画
」と
い
う
大
変
ユニ
ー
ク
な
テ
ー
マ
で
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
印
象
的
で
し
た
。

10
人
の
候
補
者
の
中
か
ら
地
球
か
ら
脱
出
す
る
ロ
ケ
ッ
ト
に
乗
る
事
が
出
来
る
の
は
６
名
。性

別・年
齢・職
業・候
補
者
の
コ
メ
ン
ト
を
基
に
人
類
の
行
く
末
を
担
う
の
に
ふ
さ
わ
し
い
人
材
を

選
択
す
る
と
い
う
も
の
で
し
た
。他
者
が
必
ず
し
も
自
分
と
同
じ
意
見
で
は
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
に

違
っ
た
考
え
方
や
価
値
観
を
持
ち
、絶
え
ず
こ
の

価
値
観
が
あ
る
と
言
う
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。

　
組
織
形
成
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
築
い
て
い
く
過
程

で
大
切
な
こ
と
は
、各
自
が
チ
ー
ム
の一員
で
あ
る
と

言
う
自
覚
を
持
ち
、組
織
内
の
ル
ー
ル
を
守
り
信

用
信
頼
さ
れ
る
職
員
に
な
る
と
言
う
こ
と
で
し

た
。

　「
何
か
し
て
も
ら
お
う
」で
は
な
く
自
分
が「
何

か
す
る
」と
い
う
姿
勢
で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が

仕
事
を
し
て
い
く
上
で
重
要
で
あ
る
と
言
う
こ
と

で
し
た
。

　
私
自
身
自
分
の
価
値
観
か
ら
物
事
を
解
釈
し

た
り
判
断
し
が
ち
で
す
が
、こ
の
研
修
を
通
じ
て

学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
仕
事
を
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。良
く
考
え
、そ
し
て
相

手
を
よ
く
理
解
し
て
福
祉
の
専
門
職
と
し
て
働
い

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

重
症
心
身
障
が
い
児
者
の
支
援
を
考
え
る
際
の
基
本
的
な
考
え
方
や

可
能
性
を
引
き
出
す
為
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用
か
ら
事
例（
Ｖ
Ｏ
Ｃ
Ａ
）を

使
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン・
余
暇
活
動
）を
基
に
学
び
を
深
め
る
と
言
う

研
修
に
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

重
症
心
身
障
が
い
児
者
に
対
す
る
最
新
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
活
用
方
法
に

つ
い
て
事
例
を
用
い
て
の
研
修
で
し
た
。
動
き
を
受
け
る
手
段
さ
え
あ
れ

ば
、ど
こ
の
部
位
で
も
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
、ビ
ッ
グ
ス
イ
ッ
チ
や
視
線

入
力
等
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
は
様
々
。
対
象
者
が
普
段
使
い
し
や
す
い
入
力

環
境
を
整
え
る
こ
と
が
重
要
だ
と
学
び
ま
し
た
。選
択
す
る
こ
と
、環
境

を
統
一
さ
せ
る
こ
と
、経
験
を
深
め
る
こ
と
の
大
切
さ
に
加
え
、継
続
す
る

重
要
性
も
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
学
校
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
は
そ
の
子
の
人
生

に
繋
が
り
、次
の
人
生
へ
の
バ
ト
ン
を
渡
す
場
で
す
。
地
域
や
利
用
事
業

所
と
し
て
は
、そ
の
活
動
を
し
っ
か
り
理
解
し
情
報
共
有
を
行
い
、サ
ポ
ー

ト
で
き
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
役
目
で
あ
る
と
言
う
こ
と
に
気

づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
研
修
を
活
か
し
今
後
し
っ
か
り
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
な
ど
を
利
用
し
、お

子
様
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

どりーまぁサービスでは内部研修に加えOFF‐JTと呼ばれる外部研修の参
加も積極的にしています。セミナーやeラーニングなどで受講し、必要な知識や
スキルの習得を図ることを目的にしています。今年度の研修報告をご紹介します。

O F F ｰ Ｊ Ｔ

徳島市元気高齢者づくり事業徳島市元気高齢者づくり事業
体操教室

昭和体操教室昭和体操教室

沖洲体操教室沖洲体操教室

月曜日13：00～15：00
木曜日 9：30～11：30
沖洲コミュニティ
センター

昭和コミュニティ
センター

場　所

水・金曜日
10：30～12：00

開催日

時　間

場　所

看
護
師

　大
倉
　春
奈

ど
り
ー
む
キ
ッ
ズ
よ
し
の
川

•

と
　き

令
和
６
年
８
月
27
日（
火
）

•

テ
ー
マ

重
症
心
身
障
が
い
児
の「
で
き
る
」を

見
つ
け
る
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用

•

講
　師

一般
社
団
法
人
で
き
わ
か
ク
リ
エ
ー
タ
ー
ズ

代
表
理
事・作
業
療
法
士
　
引
地
　
晶
久 

氏

研修
レポート
研修
レポート

重
症
心
身
障
が
い
児
の「
で
き
る
」を
見
つ
け
る

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用 

〜
事
例
検
討
編
〜

重
症
心
身
障
が
い
児
の「
で
き
る
」を
見
つ
け
る

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用 

〜
事
例
検
討
編
〜

訪
問
介
護
員

　傅
藤
　朱
美

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
す
け
あ
い

新
任
職
員
研
修

　福
祉
の
専
門
職
を
目
ざ
し
て

新
任
職
員
研
修

　福
祉
の
専
門
職
を
目
ざ
し
て

手
も
足
も
口
も
し
っ
か
り
運
動
！

手
も
足
も
口
も
し
っ
か
り
運
動
！

大所帯でもわきあいあいと

少数精鋭でがんばっています

開
催
日
時
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教
室
に
入
る
と
開

始
前
か
ら
た
く
さ
ん

の
話
し
声
や
手
を
取

り
合
う
参
加
者
さ
ん

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。「

体
操
だ
け
で
な

く
、気
の
合
う
お
友

達
が
で
き
、話
し
が
で
き
る
こ
と

が
ス
ト
レ
ス
解
消
や
楽
し
み
に
な

る
。お
喋
り
の
時
間
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。」と
指
導
員
の
先
生
に

教
え
て
頂
き
ま
し
た
。

早
い
方
は
、な
ん
と
始
ま
る
１

時
間
前
か
ら
来
て
く
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。

教
室
が
始
ま
っ
て
か
ら
16
年
、

続
け
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
参

加
者
さ
ん
か
ら「
家
の
事
情
で
少
し
休
ん
だ
事
は
あ
っ
た
け
ど
、こ
な
お
れ
ん
！
生

甲
斐
よ
！
」「
せ
な
あ
か
ん
と
わ
か
って
い
て
も
一人
で
は
運
動
は
続
か
な
い
」「
こ
こ

に
来
る
と
み
ん
な
が
居
て
、負
け
ん
よ
う
に
せ
な
あ
か
ん
と
思
う
ん
よ
」と
お
話
し

を
伺
い
ま
し
た
。

笑
顔
と
笑
い
声
の
た
え
な
い
昭
和
教
室
。皆
さ
ん
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

沖
洲
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
に
入
る
と
、何
や
ら
楽
し
気
な
声

が
。体
操
教
室
に
お
た
ず
ね
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
が
ち
ょ
う
ど
休
憩
中
。

休
憩
中
に
も
拘
わ
ら
ず
、椅
子
に
腰
か
け
る
こ
と
な
く
み
ん
な
で
お

し
ゃ
べ
り
。参
加
者
の
方
に
お
話
を
お
伺
い
す
る
と
、「
こ
れ
が
楽
し
い

ん
じ
ゃ
」「
こ
こ
に
来
て
み
ん
な
の
顔
見
て
、お
し
ゃ
べ
り
し
て
、ル
ン
ル
ン

じ
ゃ
」も
ち
ろ
ん
体
操
に
も
真
剣
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
。「
こ
こ
に
来

よ
っ
た
ら
、肩
こ
り
や
全
然
な
い
」「
休
ま
ん
と
来
な
あ
か
ん
の
よ
」と

は
つ
ら
つ
と
し
た
笑
顔
で
お
話
を
さ
れ
て
い
る
の
が
と
て
も
印
象
的
な

沖
洲
体
操
教
室
の
み
な
さ
ん
。い
ざ
体
操
が
始
ま
る
と
、高
く
上
が
る

足
に
元
気
な
足
踏
み
の
音
。先
生
か
ら
は
、基
本
の
体
操
を
軸
に
そ
の

日
の
皆
さ
ん
の
体
調
や
雰
囲

気
に
合
わ
せ
て
、プ
ロ
グ
ラ
ム

を
工
夫
し
な
が
ら
教
室
を
行

わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。笑
顔

溢
れ
る
体
操
教
室
で
こ
れ
か

ら
も
皆
さ
ん
と
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し

て
み
ま
せ

ん
か
？

こ
の
度
も
体
操
教
室
の
様
子
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。平
成
16
年
度
か
ら
徳
島
市
介
護
予
防
事
業
と
し
て
始
ま
っ
た

「
徳
島
市
元
気
高
齢
者
づ
く
り
事
業
」に
法
人
と
し
て
平
成
17
年

度
か
ら
参
画
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、19
年
目
に
入
り
ま
す
。

今
回
は
沖
洲
教
室
と
昭
和
教
室
の
ご
紹
介
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
今
回「
福
祉
の
専
門
職
を
目
指
し
て
」と
い
う
新
任
職
員
研
修
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
①
社
会
福
祉
に
従
事
す
る
も
の
と
し
て
の
価
値
を
論
理

　
②
演
習
：
滅
び
行
く
地
球
か
ら
の
脱
出
計
画

　
③
チ
ー
ム
は
ビ
ル
ド
し
て
い
く

の
項
目
で
講
義
や
演
習
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。中
で
も「
滅
び
行
く
地
球
か
ら
の

脱
出
計
画
」と
い
う
大
変
ユニ
ー
ク
な
テ
ー
マ
で
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
印
象
的
で
し
た
。

10
人
の
候
補
者
の
中
か
ら
地
球
か
ら
脱
出
す
る
ロ
ケ
ッ
ト
に
乗
る
事
が
出
来
る
の
は
６
名
。性

別・年
齢・職
業・候
補
者
の
コ
メ
ン
ト
を
基
に
人
類
の
行
く
末
を
担
う
の
に
ふ
さ
わ
し
い
人
材
を

選
択
す
る
と
い
う
も
の
で
し
た
。他
者
が
必
ず
し
も
自
分
と
同
じ
意
見
で
は
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
に

違
っ
た
考
え
方
や
価
値
観
を
持
ち
、絶
え
ず
こ
の

価
値
観
が
あ
る
と
言
う
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。

　
組
織
形
成
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
築
い
て
い
く
過
程

で
大
切
な
こ
と
は
、各
自
が
チ
ー
ム
の一員
で
あ
る
と

言
う
自
覚
を
持
ち
、組
織
内
の
ル
ー
ル
を
守
り
信

用
信
頼
さ
れ
る
職
員
に
な
る
と
言
う
こ
と
で
し

た
。

　「
何
か
し
て
も
ら
お
う
」で
は
な
く
自
分
が「
何

か
す
る
」と
い
う
姿
勢
で
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が

仕
事
を
し
て
い
く
上
で
重
要
で
あ
る
と
言
う
こ
と

で
し
た
。

　
私
自
身
自
分
の
価
値
観
か
ら
物
事
を
解
釈
し

た
り
判
断
し
が
ち
で
す
が
、こ
の
研
修
を
通
じ
て

学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
仕
事
を
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。良
く
考
え
、そ
し
て
相

手
を
よ
く
理
解
し
て
福
祉
の
専
門
職
と
し
て
働
い

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

重
症
心
身
障
が
い
児
者
の
支
援
を
考
え
る
際
の
基
本
的
な
考
え
方
や

可
能
性
を
引
き
出
す
為
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用
か
ら
事
例（
Ｖ
Ｏ
Ｃ
Ａ
）を

使
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン・
余
暇
活
動
）を
基
に
学
び
を
深
め
る
と
言
う

研
修
に
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

重
症
心
身
障
が
い
児
者
に
対
す
る
最
新
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
活
用
方
法
に

つ
い
て
事
例
を
用
い
て
の
研
修
で
し
た
。
動
き
を
受
け
る
手
段
さ
え
あ
れ

ば
、ど
こ
の
部
位
で
も
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
、ビ
ッ
グ
ス
イ
ッ
チ
や
視
線

入
力
等
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
は
様
々
。
対
象
者
が
普
段
使
い
し
や
す
い
入
力

環
境
を
整
え
る
こ
と
が
重
要
だ
と
学
び
ま
し
た
。選
択
す
る
こ
と
、環
境

を
統
一
さ
せ
る
こ
と
、経
験
を
深
め
る
こ
と
の
大
切
さ
に
加
え
、継
続
す
る

重
要
性
も
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
学
校
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
は
そ
の
子
の
人
生

に
繋
が
り
、次
の
人
生
へ
の
バ
ト
ン
を
渡
す
場
で
す
。
地
域
や
利
用
事
業

所
と
し
て
は
、そ
の
活
動
を
し
っ
か
り
理
解
し
情
報
共
有
を
行
い
、サ
ポ
ー

ト
で
き
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
役
目
で
あ
る
と
言
う
こ
と
に
気

づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
研
修
を
活
か
し
今
後
し
っ
か
り
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
な
ど
を
利
用
し
、お

子
様
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

どりーまぁサービスでは内部研修に加えOFF‐JTと呼ばれる外部研修の参
加も積極的にしています。セミナーやeラーニングなどで受講し、必要な知識や
スキルの習得を図ることを目的にしています。今年度の研修報告をご紹介します。

O F F ｰ Ｊ Ｔ

徳島市元気高齢者づくり事業徳島市元気高齢者づくり事業
体操教室

昭和体操教室昭和体操教室

沖洲体操教室沖洲体操教室

月曜日13：00～15：00
木曜日 9：30～11：30
沖洲コミュニティ
センター

昭和コミュニティ
センター

場　所

水・金曜日
10：30～12：00

開催日

時　間

場　所

看
護
師

　大
倉
　春
奈

ど
り
ー
む
キ
ッ
ズ
よ
し
の
川

•
と
　き

令
和
６
年
８
月
27
日（
火
）

•

テ
ー
マ

重
症
心
身
障
が
い
児
の「
で
き
る
」を

見
つ
け
る
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用

•

講
　師

一般
社
団
法
人
で
き
わ
か
ク
リ
エ
ー
タ
ー
ズ

代
表
理
事・作
業
療
法
士
　
引
地
　
晶
久 

氏

研修
レポート
研修
レポート

重
症
心
身
障
が
い
児
の「
で
き
る
」を
見
つ
け
る

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用 

〜
事
例
検
討
編
〜

重
症
心
身
障
が
い
児
の「
で
き
る
」を
見
つ
け
る

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
活
用 

〜
事
例
検
討
編
〜

訪
問
介
護
員

　傅
藤
　朱
美

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
す
け
あ
い

新
任
職
員
研
修

　福
祉
の
専
門
職
を
目
ざ
し
て

新
任
職
員
研
修

　福
祉
の
専
門
職
を
目
ざ
し
て

手
も
足
も
口
も
し
っ
か
り
運
動
！

手
も
足
も
口
も
し
っ
か
り
運
動
！

大所帯でもわきあいあいと

少数精鋭でがんばっています

開
催
日
時
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◎委員長　○副委員長令和6年度　委員会構成（ワーキンググループ）

令和6年度　専門部門

令和6年度　研修計画

6

7

感染症及び食中毒（BCP）

事故防止及びヒヤリハット、リスク管理

ハラスメント対策

災害対策（BCP)、緊急時対応

生活リハビリ実践研修

各委員会活動報告会

全 体 研 修

部 門 末 広 沖 洲 川 内 北佐古 国 府 よしの川

リーダー

研修の運営デジタル

防災対策感染症対策（BCP)

身体拘束虐待防止

事故防止リスク管理

ハラスメント

広報

看護部

リハビリ部

介護部

児童福祉部

兒島　恭子

中野　公司

福本　誠司

麻野美保子

河野

福本

◎福居

○福本

棚野

◎松長

中野

中野

◎丸山

工藤

山本智

◎北村

○森　

 ◎岸野・ ○藤原 ・ 工藤 ・ 中山

           

           

           

           

阿部

○向井

原 

濱口

原田

◎兒島

南 

兒島

尾崎

浅田

稲井

○山口（チーフ）

年

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

月 次世代育成研修担当委員会

リーダー

住宅部

ケアマネジメント部

給食部

地域推進部

山口　拓也

谷口　和子

濱口ひとみ

山口　拓也

認知症及び認知症ケア研修
介護予防及び介護度進行予防研修
災害対策（BCP)
感染症蔓延防止研修

②緊急時の対応
②虐待防止及び身体拘束

①緊急時の対応
①虐待防止及び身体拘束

職業倫理及び法令順守
個人情報プライバシー保護 理事長

防災・感染対策

事故防止

身体虐待防止

ハラスメント

防災・感染対策

身体虐待防止

研修委員会

防災・感染対策

研修委員会

研修委員会

制度を知る

チームリーダーの心得

人材評価力

セルフマネジメント


