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謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
初
の
お
正
月
で
す
。２
０
２
０
年
は「
か
の
え
ね
」の
年
で

す
。こ
の
年
は
、こ
れ
ま
で
に
繁
栄
と
分
散
を
繰
り
返
し
た
こ
と

を
、あ
る
時
期
か
ら
再
形
成
す
る
動
き
が
あ
り
、何
か
新
し
い
も

の
を
つ
く
り
出
そ
う
と
す
る
よ
う
な
意
味
の
年
だ
そ
う
で
す
。い

わ
ゆ
る
人
類
や
草
木
の
生
命
を
始
め
と
し
た
、命
が
進
化
す
る
よ

う
な
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
は
何
と
いっ
て
も
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
56
年
ぶ
り
に
開

催
さ
れ
る
こ
と
で
、こ
れ
を
機
に
今
後
の
発
展
に
期
待
が
か
か
り

ま
す
。

そ
し
て
、大
河
ド
ラ
マ
は
、智
将
明
智
光
秀
を
描
い
た「
麒
麟

（
き
り
ん
）が
く
る
」で
す
。光
秀
は
戦
国
初
期
の
群
雄
割
拠
の
動

乱
の
中
、天
下
を
狙
っ
て
命
を
か
け
愛
に
か
け
戦
う
時
代
に
、勇

猛
果
敢
な
性
格
と
類
ま
れ
な
知
力
を
、美
濃
を
牛
耳
る
斎
藤
道

三
に
見
込
ま
れ
、後
に
織
田
信
長
に
仕
え
た
武
将
で
し
た
。

歴
史
的
に
は
謀
反
を
企
て
た
武
将
と
い
う
印
象
が
強
い
で
す

が
、実
際
は
権
力
よ
り
義
を
重

ん
じ
た
上
で
本
能
寺
の
変
に
臨

ん
だ
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

令
和
か
ら
の
新
た
な
未
来
に

あ
た
り
、時
代
に
即
し
た
地
域

福
祉
活
動
の
あ
り
方
を
模
索
し

な
が
ら
、地
域
愛
を
重
ん
じ
、周

囲
か
ら
も
心
を
奮
い
立
た
せ
ら

れ
る
よ
う
な
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
実

践
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

公
益
社
団
法
人
徳
島
県
栄
養
士

会
は
、す
べ
て
の
人
び
と
の「
健
や
か

に
よ
り
よ
く
生
き
る
」と
い
う
願
い
に

応
え
る
た
め
、保
健
、医
療
、福
祉
及

び
教
育
等
の
分
野
に
お
い
て
、食
と
栄

養
の
指
導
を
基
に
、県
民
の
命
を
ま

も
り
健
康
を
育
む
質
の
高
い
食
生
活

の
形
成
と
、県
民
の
公
衆
衛
生
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と

を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。会
員
は
、管
理
栄
養
士
・
栄

養
士
で
、医
療
、学
校
健
康
教
育
、勤
労
者
支
援
、研
究
・

教
育
、公
衆
衛
生
、地
域
活
動
、福
祉
と
７
協
議
会
に
分
か

れ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

急
速
に
進
む
少
子
・
超
高
齢
・
人
口
減
の
社
会
変
化
に

あ
っ
て
、食
育
の
普
及
・
啓
発
、生
活
習
慣
病
発
症
予
防
・
重

症
化
予
防
、フ
レ
イ
ル・サ
ル
コ
ペニ
ア
、認
知
症
予
防
な
ど
の

取
り
組
み
は
、現
在
抱
え
る
過
剰
栄
養
・
肥
満
と
低
栄
養
・

や
せ
の
栄
養
障
害
の
二
重
負
荷
と
し
て
新
た
な
栄
養
の
二

極
化
の
課
題
と
し
て
、平
均
寿
命
・
健
康
寿
命
の
延
伸
に

向
け
た
取
り
組
み
の
重
要
な
テ
ー
マ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

在
宅
で
の
食
支
援
も
大
き
な
課
題
で
す
。生
活
習
慣

病
、糖
尿
病
、腎
臓
病
な
ど
の
疾
患
に
加
え
、摂
取
量
が
増

え
な
い
、術
後（
退
院
後
）の
食
事
が
上
手
く
い
か
な
い
、摂

食
嚥
下
困
難
時
の
対
応
食
、メ
ニ
ュ
ー
や
調
理
法
の
工
夫
、

宅
配
食
・
惣
菜
・
弁
当
な
ど
の
活
用
法
、買
い
物
の
工
夫
な

ど
、医
療
保
険
・
介
護
保
険
に
照
ら
し
、固
人
の
条
件
に

合
っ
た
食
事
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、実
際
に
は

実
施
件
数
が
非
常
に
少
な
い
の
が
悩
み
で
す
。今
後
は
、高

齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
生
活
で
き
る

よ
う
、日
常
の
栄
養
・
食
事
相
談
等
の
サ
ポ
ー
ト
を
通
し
、

共
に
健
康
と
生
活
を
守
っ
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
為
に
は
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
皆
さ
ま
方
の
ご
理
解
と

ご
協
力
・ご
支
援
を
い
た
だ
き
、そ
の
連
携
の
中
で「
食
の

力
」が
発
揮
出
来
る
よ
う
、お
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

理
事
長

　山
口
　浩
志

人々の健康、いのち、そして幸せを支える
～栄養・食事管理を目指して～
公益社団法人 徳島県栄養士会　会長　髙橋　保子

日本介護支援専門員協会全国大会
in四国 開催県大会長挨拶

「
令
和
」の
地
域
福
祉
を
生
き
る
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米
国
で
は
、カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
は
必
ず
牧
師
が

参
加
す
る
こ
と
に
な
って
お
り
、時
に
は
医
師
が
治

療
の
終
了（
治
療
を
施
し
て
も
治
ら
な
い
と
判
断

さ
れ
た
場
合
）の
段
階
で
、「
牧
師
に
よ
る
傾
聴
」の

処
方
せ
ん
を
書
く
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

基
本
的
に
は
、「
ラ
イ
フ
レ
ビュー
」を
重
要
視
し

て
お
り
、こ
れ
ま
で
に
生
き
て
き
た
過
程
で
、楽
し

か
っこ
と
を
話
し
合
って
、「
生
き
て
き
て
よ
か
っ
た
」

と
思
え
る
ま
で
時
間
を
費
や
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

シ
ニ
ア
向
け
住
宅
で
、約

２０
年
前
に
設
立
さ

れ
ま
し
た
。

13
エ
ー
カ
ー（
約
１
５
，９
１
２
坪
）の
広
大
な
敷

地
に
、サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
な
自
立
型
の

「independent living

（
イ
ン
デ
ィ
ペン
デ
ン
ト
リ

ビ
ン
グ
）」、介
護
型
の「assisted living

（
ア
シ
ス

テ
ッ
ド
リ
ビ
ン
グ
」、

医
療
的
サ
ー
ビ
ス

や
認
知
症
ケ
ア
を

対
象
と
し
た

「m
em

ory 
care 

park 
view

（
メ
モ

リ
ー
ケ
ア
パ
ー
ク
ビュ

ー
）」と
い
っ
た
、入

居
者
に
合
わ
せ
た

施
設
が
あ
り
ま

す
。看

護
師
で
あ
る
、

シ
ニ
ア
エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ

ブ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

統
括
部
長
と
の
連

携
で
、運
営
充
実
に

あ
た
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。

オ
レ
ゴ
ン
州
の
公
立
大
学
で
、ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
に
３
つ
の
病
院

を
構
え
る
と
共
に
、医
学
教
育
や
歯
科
教
育
、看
護
学
教
育
の

集
約
も
目
指
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

ま
た
、小
児
病
棟
は
、小
児
医
療
や
長
期
慢
性
期
疾
患
を

抱
え
た
子
ど
も
の
治
療
を
専
門
と
す
る
病
院
で
、靴
の「
Ｎ
Ｉ

Ｋ
Ｅ
」の
本
社
が
地
元
に
あ
る
だ
け
に
、毎
年
入
院
さ
れ
る
子

ど
も
た
ち
へ
靴
の
寄
付
が
あ
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、軍
人
医
療
セ
ン
タ
ー
と
Ｏ
Ｈ
Ｓ
Ｕ
を
結
ぶ
歩
道
橋
は
、

北
ア
メ
リ
カ
で
も
最
も
長
い
つ
り
橋
型
の
歩
行
用
ス
カ
イ
ブ

リ
ッ
ジ
で
有
名
だ
そ
う
で
す
。

ア
メ
リ
カ
の
製
薬
メ
ー
カ

ー
で
勤
務
し
た
後
に
病
院

Ｓ
Ｗ
と
し
て
勤
務
し
、３
年

前
に
大
学
修
士
号
を
取
得

さ
れ
て
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
は
、学
士
を
も

つ
看
護
師（
Ｎ
Ｐ
）と
Ｓ
Ｗ

（
Ｐ
Ａ
）に
対
し
て
、一定
の
権

限
が
与
え
ら
れ
る
仕
組
み

が
あ
り
ま
す
。中
で
も
、末

期
が
ん
患
者
さ
ん
や
終
末
期
を
迎
え
る
患

者
さ
ん
に
対
す
る
、チ
ー
ム
オ
ン
コ
ロ
ジ
ー（
チ

ー
ム
医
療
）で
は
、Ｎｓ
．や
薬
剤
師
は
、医
師

に
近
い
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、

経
験
の
あ
る
臨
床
看
護
師
や
上
級
看
護

師（
Ｎ
Ｐ
）は
、診
断
所
見
は
も
と
よ
り
、

処
方
せ
ん
を
書
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、Ｐ
Ａ
に
お
い
て
は
、治
療
の
た
め

の
財
産
処
分
の
手
続
き
や
、財
産
管
理

手
続
き
を
任
せ
ら
れ
ま
す
。

医
師
と
の
連
携
に
よ
り
多
職
種
が
、

互
い
に
ど
う
協
力
し
あ
っ
て
い
く
か
を
15

年
位
か
け
て
作
り
上
げ
て
き
た
仕
組
み

だ
そ
う
で
す
。

ホ
ス
ピ
ス
牧
師
と
し

て
１５
年
ほ
ど
勤
め
て
い

お
り
、神
学
修
士
を
も

ち
、連
邦
政
府
か
ら
の

認
可
を
受
け
て
携
わ
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で

に
、緩
和
ケ
ア
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
積
ん
で
き
た
そ

う
で
す
。

祖
母
が
お
世
話
に
な
って
い
る
ど
り
ー
ま
ぁ

サ
ー
ビ
ス
が
ど
ん
な
と
こ
ろ
か
と
、ネ
ッ
ト
で

検
索
し
た
と
こ
ろ
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

て
い
た
の
で
や
って
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
勤
務
し
た
こ
と
は
あ
っ
た

け
れ
ど
、そ
の
人
の
家
に
行
く
の
は
ハ
ー
ド
ル

が
高
い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。最
初
に
活
動

し
た
時
は
、本
当
に
緊
張
し
ま
し
た
が
、利

用
者
様
と
話
し
を
し
て
い
く
う
ち
に
打
ち

解
け
て
き
て
、次
の
時
に「
今
日
も
来
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
」と
言
わ
れ
、や
っ
て
み
て
本

当
に
良
か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

こ
の
活
動
を
通
し
て
、病
院
の
送
迎
・
付

添
、お
墓
参
り
の
送
迎・付
添
な
ど
、日
常
の

こ
と
で
少
し
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
と
思
って
い

る
人
が
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、そ
の
よ
う
な
方
々
の
力
に

少
し
で
も
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心
が
あ
る
人
は
、是
非

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
な
と
思
う
ん
で
す
。

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
な
っ
て
思
う
か
ら
も
し
れ
な

い
け
ど
、自
分
が
出
来
る
範
囲
で
活
動
が
で

き
る
の
で
思
い
切
っ
て
始
め
て
み
て
ほ
し
い
で

す
！！一

緒
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
！
充
実
し
た
時

間
を
過
ご
せ
ま
す
よ
〜
！！

「
継
続
は
力
な
り
」参
加
者
の
方
の
声
掛

け
で
、し
ば
ら
く
参
加
し
て
い
な
か
っ
た
方
も

久
し
ぶ
り
に
参
加
、元
気
な
顔
を
見
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。季
節
の
イ
ベン
ト
作
品（
春

に
は
こ
い
の
ぼ
り
作
り
、夏
に
は
七
夕
飾
り
、

う
ち
わ
作
り
、秋
の
ハロ
ウ
ィ
ン
リ
ー
ス
作
り
、

冬
に
は
ク
リ
スマ
ス
ツ
リ
ー
作
り
）「
四
季
を
感

じ
ら
れ
る
」と
喜
ば
れ
、和
気
あ
い
あ
い
と
楽

し
い
語
ら
い
の
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
今
度
は
こ
ん
な
こ
と
を
や
ろ
う
」と
み
な

さ
ん
が
率
先
し
て
進
め
く
れ
る
の
も
お
き
の

す
サ
ロ
ン
流
。

こ
れ
か
ら
も
、こ
こ
に
く
る
と
元
気
に
な

れ
る
と
言
っ
て
も
ら
え
る
場
所
と
な
る
よ
う

に
頑
張
って
い
き
ま
す
。

沖
洲
近
隣
の
方
、一
度
足
を
運
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？
お
き
の
す
サ
ロ
ン
へ
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　村
永
　博
則
さ
ん

法
人
設
立
当
初
か
ら
行
っ
て
い
る

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
事
業
は
、本
法

人
の
神
髄
と
言
え
ま
す
。

離
れ
て
暮
ら
す
ご
家
族
か
ら
は
、

「
こ
の
サ
ー
ビ
ス
の
お
か
げ
で
今
の
生

活
が
成
り
立
っ
て
い
ま
す
！
」「
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！
」と
の
言

葉
を
い
た
だ
き
ス
タ
ッ
フ
の
励
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
に
な
り
、お
き
の
す
サ
ロ

ン
も
開
催
し
て
11
月
で
６
年
目
と
な

り
ま
し
た
。介
護
予
防
と
し
て
、地
域

の
人
た
ち
が
集
う
場
づ
く
り
と
し
て

進
め
て
い
ま
す
。

１０
／
１５
〜
１０
／
１９
の
間
、

海
外
研
修
に
山
口
理
事
長
が

参
加
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
の
度
は
、公
益
財
団
法
人

愛
恵
福
祉
支
援
財
団
か
ら
の

助
成
を
受
け
た
参
加
で
し
た
。

テ
ー
マ
は
、ア
メ
リ
カ
に
お

け
る
認
知
症
ケ
ア
、エ
ン
ド・

オ
ブ・ラ
イ
フ・ケ
ア
な
ど
に

お
け
る
最
新
の
高
齢
者
ケ
ア

を
学
ぶ
研
修
で
し
た
。

くらしの泉①

くらしの泉②

緊張されないように笑顔を絶やさず

オレゴン健康科学大学（ＯＨＳＵ）視察

スカイブリッジ

講義：ワンダボーズ（牧師）

アドベンチスト・チェリーウッド・
リタイアメント・コミュニティ

プロヴィデンス・
エルダープレイスにて

NIKEからの寄贈

講義：エミリー・ウォルトン（ＳＷ）
ポケットティッシュ作ります♪

安全運転で行ってきます♪

ハロウィンリース作りました！！

ふ

れ

あ

い

活

動

おきのすサロン

キ
ュ
ア
目
標
を
重
視
し
た
ミ
ッ
シ
ョ
ン

エ
ン
ド・オ
ブ・ラ
イ
フ・ケ
ア
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
髄
に
共
感

自
立
型
ケ
ア
か
ら

メ
モ
リ
ー
ケ
ア
ま
で
の
実
践
を
知
る

オレゴン州の医療を学ぶ

オレゴン州

オレゴン州ポートランド市オレゴン州ポートランド市オレゴン州ポートランド市

福祉研修福祉研修福祉研修

スピリチュアルな
ケアに国境なし



2第32号　どりーまぁ通信3 第32号　どりーまぁ通信

N P O 活 動 海 外 研 修

米
国
で
は
、カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
は
必
ず
牧
師
が

参
加
す
る
こ
と
に
な
って
お
り
、時
に
は
医
師
が
治

療
の
終
了（
治
療
を
施
し
て
も
治
ら
な
い
と
判
断

さ
れ
た
場
合
）の
段
階
で
、「
牧
師
に
よ
る
傾
聴
」の

処
方
せ
ん
を
書
く
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

基
本
的
に
は
、「
ラ
イ
フ
レ
ビュー
」を
重
要
視
し

て
お
り
、こ
れ
ま
で
に
生
き
て
き
た
過
程
で
、楽
し

か
っこ
と
を
話
し
合
って
、「
生
き
て
き
て
よ
か
っ
た
」

と
思
え
る
ま
で
時
間
を
費
や
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

シ
ニ
ア
向
け
住
宅
で
、約

２０
年
前
に
設
立
さ

れ
ま
し
た
。

13
エ
ー
カ
ー（
約
１
５
，９
１
２
坪
）の
広
大
な
敷

地
に
、サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
な
自
立
型
の

「independent living

（
イ
ン
デ
ィ
ペン
デ
ン
ト
リ

ビ
ン
グ
）」、介
護
型
の「assisted living

（
ア
シ
ス

テ
ッ
ド
リ
ビ
ン
グ
」、

医
療
的
サ
ー
ビ
ス

や
認
知
症
ケ
ア
を

対
象
と
し
た

「m
em

ory 
care 

park 
view

（
メ
モ

リ
ー
ケ
ア
パ
ー
ク
ビュ

ー
）」と
い
っ
た
、入

居
者
に
合
わ
せ
た

施
設
が
あ
り
ま

す
。看

護
師
で
あ
る
、

シ
ニ
ア
エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ

ブ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

統
括
部
長
と
の
連

携
で
、運
営
充
実
に

あ
た
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。

オ
レ
ゴ
ン
州
の
公
立
大
学
で
、ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
に
３
つ
の
病
院

を
構
え
る
と
共
に
、医
学
教
育
や
歯
科
教
育
、看
護
学
教
育
の

集
約
も
目
指
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

ま
た
、小
児
病
棟
は
、小
児
医
療
や
長
期
慢
性
期
疾
患
を

抱
え
た
子
ど
も
の
治
療
を
専
門
と
す
る
病
院
で
、靴
の「
Ｎ
Ｉ

Ｋ
Ｅ
」の
本
社
が
地
元
に
あ
る
だ
け
に
、毎
年
入
院
さ
れ
る
子

ど
も
た
ち
へ
靴
の
寄
付
が
あ
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、軍
人
医
療
セ
ン
タ
ー
と
Ｏ
Ｈ
Ｓ
Ｕ
を
結
ぶ
歩
道
橋
は
、

北
ア
メ
リ
カ
で
も
最
も
長
い
つ
り
橋
型
の
歩
行
用
ス
カ
イ
ブ

リ
ッ
ジ
で
有
名
だ
そ
う
で
す
。

ア
メ
リ
カ
の
製
薬
メ
ー
カ

ー
で
勤
務
し
た
後
に
病
院

Ｓ
Ｗ
と
し
て
勤
務
し
、３
年

前
に
大
学
修
士
号
を
取
得

さ
れ
て
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
は
、学
士
を
も

つ
看
護
師（
Ｎ
Ｐ
）と
Ｓ
Ｗ

（
Ｐ
Ａ
）に
対
し
て
、一定
の
権

限
が
与
え
ら
れ
る
仕
組
み

が
あ
り
ま
す
。中
で
も
、末

期
が
ん
患
者
さ
ん
や
終
末
期
を
迎
え
る
患

者
さ
ん
に
対
す
る
、チ
ー
ム
オ
ン
コ
ロ
ジ
ー（
チ

ー
ム
医
療
）で
は
、Ｎｓ
．や
薬
剤
師
は
、医
師

に
近
い
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、

経
験
の
あ
る
臨
床
看
護
師
や
上
級
看
護

師（
Ｎ
Ｐ
）は
、診
断
所
見
は
も
と
よ
り
、

処
方
せ
ん
を
書
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、Ｐ
Ａ
に
お
い
て
は
、治
療
の
た
め

の
財
産
処
分
の
手
続
き
や
、財
産
管
理

手
続
き
を
任
せ
ら
れ
ま
す
。

医
師
と
の
連
携
に
よ
り
多
職
種
が
、

互
い
に
ど
う
協
力
し
あ
っ
て
い
く
か
を
15

年
位
か
け
て
作
り
上
げ
て
き
た
仕
組
み

だ
そ
う
で
す
。

ホ
ス
ピ
ス
牧
師
と
し

て
１５
年
ほ
ど
勤
め
て
い

お
り
、神
学
修
士
を
も

ち
、連
邦
政
府
か
ら
の

認
可
を
受
け
て
携
わ
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で

に
、緩
和
ケ
ア
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
積
ん
で
き
た
そ

う
で
す
。

祖
母
が
お
世
話
に
な
って
い
る
ど
り
ー
ま
ぁ

サ
ー
ビ
ス
が
ど
ん
な
と
こ
ろ
か
と
、ネ
ッ
ト
で

検
索
し
た
と
こ
ろ
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

て
い
た
の
で
や
って
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
勤
務
し
た
こ
と
は
あ
っ
た

け
れ
ど
、そ
の
人
の
家
に
行
く
の
は
ハ
ー
ド
ル

が
高
い
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。最
初
に
活
動

し
た
時
は
、本
当
に
緊
張
し
ま
し
た
が
、利

用
者
様
と
話
し
を
し
て
い
く
う
ち
に
打
ち

解
け
て
き
て
、次
の
時
に「
今
日
も
来
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
」と
言
わ
れ
、や
っ
て
み
て
本

当
に
良
か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

こ
の
活
動
を
通
し
て
、病
院
の
送
迎
・
付

添
、お
墓
参
り
の
送
迎・付
添
な
ど
、日
常
の

こ
と
で
少
し
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
と
思
って
い

る
人
が
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、そ
の
よ
う
な
方
々
の
力
に

少
し
で
も
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心
が
あ
る
人
は
、是
非

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
な
と
思
う
ん
で
す
。

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
な
っ
て
思
う
か
ら
も
し
れ
な

い
け
ど
、自
分
が
出
来
る
範
囲
で
活
動
が
で

き
る
の
で
思
い
切
っ
て
始
め
て
み
て
ほ
し
い
で

す
！！一

緒
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
！
充
実
し
た
時

間
を
過
ご
せ
ま
す
よ
〜
！！

「
継
続
は
力
な
り
」参
加
者
の
方
の
声
掛

け
で
、し
ば
ら
く
参
加
し
て
い
な
か
っ
た
方
も

久
し
ぶ
り
に
参
加
、元
気
な
顔
を
見
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。季
節
の
イ
ベン
ト
作
品（
春

に
は
こ
い
の
ぼ
り
作
り
、夏
に
は
七
夕
飾
り
、

う
ち
わ
作
り
、秋
の
ハロ
ウ
ィ
ン
リ
ー
ス
作
り
、

冬
に
は
ク
リ
スマ
ス
ツ
リ
ー
作
り
）「
四
季
を
感

じ
ら
れ
る
」と
喜
ば
れ
、和
気
あ
い
あ
い
と
楽

し
い
語
ら
い
の
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
今
度
は
こ
ん
な
こ
と
を
や
ろ
う
」と
み
な

さ
ん
が
率
先
し
て
進
め
く
れ
る
の
も
お
き
の

す
サ
ロ
ン
流
。

こ
れ
か
ら
も
、こ
こ
に
く
る
と
元
気
に
な

れ
る
と
言
っ
て
も
ら
え
る
場
所
と
な
る
よ
う

に
頑
張
って
い
き
ま
す
。

沖
洲
近
隣
の
方
、一
度
足
を
運
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？
お
き
の
す
サ
ロ
ン
へ
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　村
永
　博
則
さ
ん

法
人
設
立
当
初
か
ら
行
っ
て
い
る

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
事
業
は
、本
法

人
の
神
髄
と
言
え
ま
す
。

離
れ
て
暮
ら
す
ご
家
族
か
ら
は
、

「
こ
の
サ
ー
ビ
ス
の
お
か
げ
で
今
の
生

活
が
成
り
立
っ
て
い
ま
す
！
」「
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！
」と
の
言

葉
を
い
た
だ
き
ス
タ
ッ
フ
の
励
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
に
な
り
、お
き
の
す
サ
ロ

ン
も
開
催
し
て
11
月
で
６
年
目
と
な

り
ま
し
た
。介
護
予
防
と
し
て
、地
域

の
人
た
ち
が
集
う
場
づ
く
り
と
し
て

進
め
て
い
ま
す
。

１０
／
１５
〜
１０
／
１９
の
間
、

海
外
研
修
に
山
口
理
事
長
が

参
加
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
の
度
は
、公
益
財
団
法
人

愛
恵
福
祉
支
援
財
団
か
ら
の

助
成
を
受
け
た
参
加
で
し
た
。

テ
ー
マ
は
、ア
メ
リ
カ
に
お

け
る
認
知
症
ケ
ア
、エ
ン
ド・

オ
ブ・ラ
イ
フ・ケ
ア
な
ど
に

お
け
る
最
新
の
高
齢
者
ケ
ア

を
学
ぶ
研
修
で
し
た
。

くらしの泉①

くらしの泉②

緊張されないように笑顔を絶やさず

オレゴン健康科学大学（ＯＨＳＵ）視察

スカイブリッジ

講義：ワンダボーズ（牧師）

アドベンチスト・チェリーウッド・
リタイアメント・コミュニティ

プロヴィデンス・
エルダープレイスにて

NIKEからの寄贈

講義：エミリー・ウォルトン（ＳＷ）
ポケットティッシュ作ります♪

安全運転で行ってきます♪

ハロウィンリース作りました！！

ふ

れ

あ

い

活

動

おきのすサロン

キ
ュ
ア
目
標
を
重
視
し
た
ミ
ッ
シ
ョ
ン

エ
ン
ド・オ
ブ・ラ
イ
フ・ケ
ア
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
真
髄
に
共
感

自
立
型
ケ
ア
か
ら

メ
モ
リ
ー
ケ
ア
ま
で
の
実
践
を
知
る

オレゴン州の医療を学ぶ

オレゴン州

オレゴン州ポートランド市オレゴン州ポートランド市オレゴン州ポートランド市

福祉研修福祉研修福祉研修

スピリチュアルな
ケアに国境なし
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利
用
者
様
に
自
分
の
価
値
観
を
押
し
付
け
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。仕
事
を
始

め
た
ば
か
り
の
時
は
、「
そ
れ
は
こ
の
方
が
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
」と
自
分
の
や
り
方
が
正
し
い

と
信
じ
、無
理
に
押
し
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。け
れ
ど
、

そ
の
方
の
経
験
や

今
ま
で
生
活
を
さ

れ
て
い
く
中
で
の
や

り
方
や
ル
ー
ル
が

あ
っ
て
、そ
の
中
で

こ
の
よ
う
に
さ
れ

て
い
る
。と
い
う
こ

と
に
あ
る
時
気
づ

き
ま
し
た
。今
は
、

利
用
者
様
の
価
値
観
や
経
験
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。ま
た
、利

用
者
様
が
や
って
こ
ら
れ
た
仕
事
や
今
ま
で
の
人
生
経
験
の
お

話
を
お
伺
い
す
る
こ
と
が
好
き
で
す
。色
々
な
方
か
ら
自
分
で

は
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
、知
ら
な
い
世
界
の
こ
と
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、利
用
者
様
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、生
活
の
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

入
居
さ
れ
て
い

る
方
は
、誰
し
も

自
宅
に
帰
り
た
い

と
い
う
想
い
を
持

た
れ
て
い
ま
す
。

施
設
に
慣
れ
て

頂
く
た
め
に
も
、私

は
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
大
切
に
、笑
顔

に
な
っ
て
頂
く
こ
と

を
心
が
け
て
い
て

「
少
し
で
も
元
気
に
な
り
安
心
し
て
も
ら

え
た
ら
な
」と
考
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、私
一
人
で
は

入
居
者
様
全
員
を
笑

顔
に
し
元
気
づ
け
る
こ

と
は
難
し
い
で
し
ょ
う
、

そ
の
た
め
に
チ
ー
ム
が

連
携
を
図
り
、チ
ー
ム

全
体
が
笑
顔
で
適
切
な

ケ
ア
や
対
応
を
行
う
こ

と
で
、入
居
者
様
に
家

族
の
よ
う
に
安
心
し
て

頂
け
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
少
し
で
も
そ
の
不

安
を
安
心
に
変
え
ら
れ
る
よ
う
、入
居
者
様
の
気
持
ち
に

寄
り
添
え
る
よ
う
な
介
護
を
目
指
し
、自
己
研
鑚
を
重
ね

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

29
名
の
入
居
者
様
の
中
に
は
、昼
間
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
さ
れ
る
方
や
、病
院
へ
診
察
や
リ
ハ
ビ
リ
に
通
わ
れ
る
方

等
、様
々
で
す
が
、中
に
は
お
身
体
の
状
態
に
よ
って
は
居
室
で

静
養
さ
れ
る
方
も
お
い
で
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
方
に
対
し
て
は
、ご
自
宅
を
訪
問
す
る
つ
も
り

で
、居
室
に
お
う
か
が
い
し
て
、お
話
し
相
手
や
お
身
体
の
お

世
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
安
心
さ
れ
る
方
が
多
い
で
す
。

ま
た
、利
用
者
様
と
の
会
話
は
で
き
な
く
て
も
、居
室
で
ヘ

ル
パ
ー
や
看
護
師
か
ら
相
談
に
の
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
安

心
感
が
あ
る
よ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、安
心
し
て
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

訪
問
看
護
は
、あ
ら
ゆ
る
年
齢
の
方

を
対
象
に
、自
宅
に
お
伺
い
し
ケ
ア
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。状
態
観
察
・
服
薬

管
理
か
ら
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
・
人
工
呼

吸
器
管
理
等
、幅
広
い
医
療
行
為
を

行
っ
て
い
ま
す
。自
宅
で
の
療
養
を
選

ば
れ
た
方
や
ご
家
族
様
が
、病
気
と
共

生
し
な
が
ら
豊
か
な
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
出
来
る
よ

う
に
、サ
ポ
ー
ト
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

早
い
も
の
で
児
童
発
達
支
援
事
業

所
・
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
は
、開
所
７
年
目
を
迎
え
て

い
ま
す
。保
護
者
の
レ
ス
パ
イ
ト
を
目

的
に
開
設
さ
れ
、家
庭
的
な
雰
囲
気
の

中
、９
時
〜
17
時
の
間
、子
ど
も
た
ち

を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。た
ん
吸
引

や
胃
ろ
う
か
ら
の
栄
養
剤
の
注
入
、食

事
介
助
な
ど
看
護
師
と
し
て
行
う
こ

と
は
多
い
の
で
す
が
、保
育
士
の
ア
ド
バ

イ
ス
の
も
と
制
作
や
音
楽
遊
び
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

看
護
師

　平
山
　章
美

看
護
師

　高
橋
　憲
恵

日
常
生
活
動
作
の
改
善
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ

向
上
の
大
切
な
要
素
に
な
り
ま
す
。理

学
療
法
で
は
、病
気
、障
が
い
が
あ
っ
て

も
住
み
慣
れ
た
街
で
、自
分
ら
し
く
暮

ら
し
た
い
と
い
う
ひ
と
り
一
人
の
思
い
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。私
も
こ
の
こ
と

を
胸
に
、利
用
者
様
の
心
に
寄
り
添

い
、少
し
で
も
役
に
立
て
ば
と
い
う
想
い

で
働
か
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

理
学
療
法
士

　新
居
有
美
子

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
主
な
仕
事
は
、

バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
・
服
薬
管
理
・
急
変

時
の
対
応
な
ど
で
す
。

介
護
職
員
に
よ
る
食
事
や
排
泄
、

入
浴
な
ど
の
援
助
の
中
で
、必
要
な

処
置
を
行
っ
た
り
助
言
し
た
り
し
て

い
ま
す
。
利
用
者
様
に
は
基
礎
疾
患

が
あ
り
ま
す
。病
気
の
症
状
が
は
っ
き

り
と
現
れ
な
か
っ
た
り
、痛
み
や
不
調

を
訴
え
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。い
つ
も
と
違
う
ち
ょ
っ
と
し
た
変

化
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
、情
報
を
共

有
し
協
力
し
あ
っ
て
、安
心
し
て
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

看
護
師

　小
笠
　明
美

子どもたちの尊い命とともに成長させて頂く

看護力を在宅で活かす

自立支援は心と身体から「また来るね。」の言葉を励みに

在

　宅

児
童
デ
イ

リ
ハ
ビ
リ

通
所
介
護

医療との架け橋となる重要な部
署です。0歳児から高齢の方の命
と向き合っていますが、常に笑顔
を忘れない明るいチームです。

どりーまぁサービスを支える大きな柱の一つヘ
ルパーステーションです。
また利用者様に一番近い存在です。スタッフの
年齢も経験も様々ですが、相乗作用で大きな力を
発揮してくれる頼もしいチームです。

どりーまぁ
訪問看護ステーション

どりーまぁ
訪問看護ステーション

Care workerCare worker

話をお聞きすることが好きです

食事を楽しんでもらいたいです！

安心してもらえるケアを心がけています

ご
利
用
者
様
の
尊
厳
を
守
る
ケ
ア
を
目
指
す

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の
生
活
に
安
心
を
提
供

介
護
福
祉
士

　正
地
　輝
美

介
護
福
祉
士

　北
村
　智
子

〜
マ
ザ
ー･

テ
レ
サ
〜

ヘルパーステーションたすけあい

ヘルパーステーションたすけあい 沖洲

ヘルパーステーションたすけあい 川内

介護福祉士　向井　純子
笑顔を忘れず日々奮闘

～フローレンス･ナイチンゲール～

学ぶことが出来るのは
現場においてのみです。
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看 護 部 門 介 護 部 門

利
用
者
様
に
自
分
の
価
値
観
を
押
し
付
け
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま
す
。仕
事
を
始

め
た
ば
か
り
の
時
は
、「
そ
れ
は
こ
の
方
が
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
」と
自
分
の
や
り
方
が
正
し
い

と
信
じ
、無
理
に
押
し
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。け
れ
ど
、

そ
の
方
の
経
験
や

今
ま
で
生
活
を
さ

れ
て
い
く
中
で
の
や

り
方
や
ル
ー
ル
が

あ
っ
て
、そ
の
中
で

こ
の
よ
う
に
さ
れ

て
い
る
。と
い
う
こ

と
に
あ
る
時
気
づ

き
ま
し
た
。今
は
、

利
用
者
様
の
価
値
観
や
経
験
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。ま
た
、利

用
者
様
が
や
って
こ
ら
れ
た
仕
事
や
今
ま
で
の
人
生
経
験
の
お

話
を
お
伺
い
す
る
こ
と
が
好
き
で
す
。色
々
な
方
か
ら
自
分
で

は
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
、知
ら
な
い
世
界
の
こ
と
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、利
用
者
様
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、生
活
の
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

入
居
さ
れ
て
い

る
方
は
、誰
し
も

自
宅
に
帰
り
た
い

と
い
う
想
い
を
持

た
れ
て
い
ま
す
。

施
設
に
慣
れ
て

頂
く
た
め
に
も
、私

は
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
大
切
に
、笑
顔

に
な
っ
て
頂
く
こ
と

を
心
が
け
て
い
て

「
少
し
で
も
元
気
に
な
り
安
心
し
て
も
ら

え
た
ら
な
」と
考
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、私
一
人
で
は

入
居
者
様
全
員
を
笑

顔
に
し
元
気
づ
け
る
こ

と
は
難
し
い
で
し
ょ
う
、

そ
の
た
め
に
チ
ー
ム
が

連
携
を
図
り
、チ
ー
ム

全
体
が
笑
顔
で
適
切
な

ケ
ア
や
対
応
を
行
う
こ

と
で
、入
居
者
様
に
家

族
の
よ
う
に
安
心
し
て

頂
け
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
少
し
で
も
そ
の
不

安
を
安
心
に
変
え
ら
れ
る
よ
う
、入
居
者
様
の
気
持
ち
に

寄
り
添
え
る
よ
う
な
介
護
を
目
指
し
、自
己
研
鑚
を
重
ね

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

29
名
の
入
居
者
様
の
中
に
は
、昼
間
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
さ
れ
る
方
や
、病
院
へ
診
察
や
リ
ハ
ビ
リ
に
通
わ
れ
る
方

等
、様
々
で
す
が
、中
に
は
お
身
体
の
状
態
に
よ
って
は
居
室
で

静
養
さ
れ
る
方
も
お
い
で
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
方
に
対
し
て
は
、ご
自
宅
を
訪
問
す
る
つ
も
り

で
、居
室
に
お
う
か
が
い
し
て
、お
話
し
相
手
や
お
身
体
の
お

世
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
安
心
さ
れ
る
方
が
多
い
で
す
。

ま
た
、利
用
者
様
と
の
会
話
は
で
き
な
く
て
も
、居
室
で
ヘ

ル
パ
ー
や
看
護
師
か
ら
相
談
に
の
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
安

心
感
が
あ
る
よ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、安
心
し
て
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

訪
問
看
護
は
、あ
ら
ゆ
る
年
齢
の
方

を
対
象
に
、自
宅
に
お
伺
い
し
ケ
ア
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。状
態
観
察
・
服
薬

管
理
か
ら
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
・
人
工
呼

吸
器
管
理
等
、幅
広
い
医
療
行
為
を

行
っ
て
い
ま
す
。自
宅
で
の
療
養
を
選

ば
れ
た
方
や
ご
家
族
様
が
、病
気
と
共

生
し
な
が
ら
豊
か
な
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
出
来
る
よ

う
に
、サ
ポ
ー
ト
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

早
い
も
の
で
児
童
発
達
支
援
事
業

所
・
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
は
、開
所
７
年
目
を
迎
え
て

い
ま
す
。保
護
者
の
レ
ス
パ
イ
ト
を
目

的
に
開
設
さ
れ
、家
庭
的
な
雰
囲
気
の

中
、９
時
〜
17
時
の
間
、子
ど
も
た
ち

を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
。た
ん
吸
引

や
胃
ろ
う
か
ら
の
栄
養
剤
の
注
入
、食

事
介
助
な
ど
看
護
師
と
し
て
行
う
こ

と
は
多
い
の
で
す
が
、保
育
士
の
ア
ド
バ

イ
ス
の
も
と
制
作
や
音
楽
遊
び
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

看
護
師

　平
山
　章
美

看
護
師

　高
橋
　憲
恵

日
常
生
活
動
作
の
改
善
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ

向
上
の
大
切
な
要
素
に
な
り
ま
す
。理

学
療
法
で
は
、病
気
、障
が
い
が
あ
っ
て

も
住
み
慣
れ
た
街
で
、自
分
ら
し
く
暮

ら
し
た
い
と
い
う
ひ
と
り
一
人
の
思
い
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。私
も
こ
の
こ
と

を
胸
に
、利
用
者
様
の
心
に
寄
り
添

い
、少
し
で
も
役
に
立
て
ば
と
い
う
想
い

で
働
か
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

理
学
療
法
士

　新
居
有
美
子

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
主
な
仕
事
は
、

バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク
・
服
薬
管
理
・
急
変

時
の
対
応
な
ど
で
す
。

介
護
職
員
に
よ
る
食
事
や
排
泄
、

入
浴
な
ど
の
援
助
の
中
で
、必
要
な

処
置
を
行
っ
た
り
助
言
し
た
り
し
て

い
ま
す
。
利
用
者
様
に
は
基
礎
疾
患

が
あ
り
ま
す
。病
気
の
症
状
が
は
っ
き

り
と
現
れ
な
か
っ
た
り
、痛
み
や
不
調

を
訴
え
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。い
つ
も
と
違
う
ち
ょ
っ
と
し
た
変

化
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
、情
報
を
共

有
し
協
力
し
あ
っ
て
、安
心
し
て
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

看
護
師

　小
笠
　明
美

子どもたちの尊い命とともに成長させて頂く

看護力を在宅で活かす

自立支援は心と身体から「また来るね。」の言葉を励みに

在

　宅

児
童
デ
イ

リ
ハ
ビ
リ

通
所
介
護

医療との架け橋となる重要な部
署です。0歳児から高齢の方の命
と向き合っていますが、常に笑顔
を忘れない明るいチームです。

どりーまぁサービスを支える大きな柱の一つヘ
ルパーステーションです。
また利用者様に一番近い存在です。スタッフの
年齢も経験も様々ですが、相乗作用で大きな力を
発揮してくれる頼もしいチームです。

どりーまぁ
訪問看護ステーション

どりーまぁ
訪問看護ステーション

Care workerCare worker

話をお聞きすることが好きです

食事を楽しんでもらいたいです！

安心してもらえるケアを心がけています

ご
利
用
者
様
の
尊
厳
を
守
る
ケ
ア
を
目
指
す

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の
生
活
に
安
心
を
提
供

介
護
福
祉
士

　正
地
　輝
美

介
護
福
祉
士

　北
村
　智
子

〜
マ
ザ
ー･

テ
レ
サ
〜

ヘルパーステーションたすけあい

ヘルパーステーションたすけあい 沖洲

ヘルパーステーションたすけあい 川内

介護福祉士　向井　純子
笑顔を忘れず日々奮闘

～フローレンス･ナイチンゲール～

学ぶことが出来るのは
現場においてのみです。
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相 談 部 門 通 所 介 護

「
夢
ガ
ー
デ
ン
で
は
今
年
度
の
サ
ー
ビ
ス

目
標
を「
利
用
者
様
が
今
日
も
一
日
楽
し

か
っ
た
と
笑
顔
で
い
ら
れ
る
毎
日
を
過
ご

し
て
頂
け
る
よ
う
に
尽
く
す
」こ
と
に
し

ま
し
た
。「
今
日
一日
楽
し
か
っ
た
」と
思
っ

て
頂
け
る
よ
う
に
す
る
為
に
は
、今
ま
で

と
は
違
う
新
し
い
こ
と
を
始
め
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。

敬
老
や
ク
リ
ス
マ
ス
、正
月
等
の
行
事
で
は
な
く
、毎
日
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
質
を
上
げ
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。月
１
回
の
お
や
つ
レ
ク
開
催
、利
用
者
さ
ん
か
ら

ご
意
見
を
聞
く
お
話
の
会
、お
話
の
会
で
頂
い
た
ご
意
見
を

実
現
さ
せ
る
こ
と
等
の

取
り
組
み
を
チ
ー
ム
で

検
討
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。そ
の
他
、マ
ン
ネ

リ
化
し
て
い
た
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
刷
新
す
る

こ
と
で
、新
鮮
な
毎
日

を
利
用
者
さ
ん
が
過
ご

せ
る
環
境
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

朝
の
朝
礼
は
、施
設
長
又
は
職
員
か
ら
の
あ
い
さ
つ
に
始
ま

り
、本
日
の
予
定
を
お
伝
え
し
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
、皆
さ
ん
と
元
気
に
体
操
で
体
を
動
か
す
こ
と
か
ら

夢
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
の
１
日
が
始
ま
り
ま
す
。体
を
動
か
す
事
、

笑
う
事
、声
を
出
す
事
を
朝
の
時
間
に
皆
さ
ん
と一
緒
に
し
て

い
ま
す
。

そ
の
後
は
、脳
ト
レ
で
計
算
ド
リ
ル
を
す
る
方
や
、色
鉛
筆

を
使
っ
た
塗
り
絵
で
作
品
制
作
に

あ
た
る
方
、個
別
に
リ
ハ
ビ
リ
を
受

け
る
方
等
々
に
分
か
れ
ま
す
。

お
食
事
な
ど
も
、お
隣
の
方
と
ご

評
価
し
な
が
ら
食
べ
る
の
も
楽
し

み
の
よ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、利

用
者
様
の
体
調
の
維
持
、向
上
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
き
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し

て
５
年
目
。最
近
、在
宅
で

の
看
取
り
を
い
く
つ
か
経

験
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
方
の
最
期
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
す
る
重
要
な
役
割

だ
と
つ
く
づ
く
感
じ
ま
し

た
。こ
れ
こ
ら
は
も
っ
と
多

様
な
サ
ー
ビ
ス
で
尊
厳
を

大
切
に
し
て
そ
の
人
ら
し

い
生
活
を
支
え
ら
れ
た
と

思
い
ま
す
。
利
用
者
様
だ

け
で
な
く
ご
家
族
に
も
安

心
し
て
相
談
し
て
頂
け
る

存
在
に
な
れ
る
様
、日
々

努
力
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
話
を
十
分
に

聞
く
傾
聴
と
、感
情
を
受

け
止
め
理
解
し
受
容
や
共

感
を
持
つ
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、自

分
自
身
が
常
に
気
持
ち
に

余
裕
を
持
ち
、利
用
者
の

自
己
決
定
を
尊
重
す
る

不
安
や
緊
張
、混
乱
し
、ま

た
認
知
症
の
た
め
自
分
自

身
の
状
況
に
つ
い
て
言
語

化
で
き
な
い
場
合
は
、身

振
り
や
表
情
、視
線
な
ど

に
も
注
意
を
払
い
感
情
を

推
し
量
る
努
力
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
１９
年
目
に
さ
し

か
か
り
ま
す
が
、経
験
を
積
む
毎
に「
基
本

の
忠
実
な
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」の
大
切
さ

を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

「
個
人
の
尊
厳
」が
守
ら
れ
た
ケ
ア
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
が
で
き
て
い
る
か
、「
自
立
支
援
」

が
実
現
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
等
、自
問
自

答
の
毎
日
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
初
心
を
忘
れ
ず
、前
身
あ

る
の
み
で
す
。

管
理
者

　山
口
浩
志

基
本
形
を
見
失
わ
な
い

介護支援専門員
Care ManagerCare Manager

どりーまぁ徳島

居
宅
事
業
所
チ
ー
ム
は
、ス
タ
ッ
フ
た
ち
の

バ
ッ
ク
ラ
イ
セ
ン
ス
は
ほ
と
ん
ど
が
福
祉
系
で
あ

り
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
職
種
か
ら
も
、サ
ー
ビ
ス

調
整
や
ア
ド
ボ
カ
シ
ー（
代
弁
）の
役
割
が
求
め
ら

れ
て
い
て
、橋
渡
し
役
を
果
た
す
た
め
に
も
、全
て

の
部
署
と
の
つ
な
が
り
が
大
切
で
す
。

同
じ
立
場
の
者
同
士
で
支
え
合
っ
て
い
く
た
め

に
も
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

遠
藤
紀
子

西
岡
奈
津
代

岸
野
歩
美

影
浦
ゆ
か
り

河
野
一
彰

施
設
の
相
談
員
経
験
が

長
く
、施
設
で
の
支
援
の

あ
り
方
に
限
界
を
感
じ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、在
宅
の

仕
事
を
希
望
し
て
ケ
ア
マ

ネ
の
仕
事
に
つ
き
ま
し
た
。

人
の
お
家
に
入
れ
て
い
た

だ
く
と
い
う
こ
と
は
、相
手

の
方
が
何
を
大
切
に
し
て

い
る
か
を
知
る
こ
と
か
ら

始
ま
り
ま
す
。そ
の
方
が

大
切
に
し
て
い
る
も
の
を

大
切
に
し
、そ
の
方
の
生

き
方
か
ら
教
え
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、訪
問
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
年
の
１
月
よ
り
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
入
職

し
た
ば
か
り
で
す
。
そ
れ

ま
で
は
訪
問
介
護
員
や
介

護
タ
ク
シ
ー
の
運
転
手
を

し
て
い
ま
し
た
。

戸
惑
う
事
も
多
い
で
す

が
利
用
者
様
や
家
族
さ

ん
、周
り
の
方
に
支
え
ら

れ
成
長
さ
せ
て
頂
い
て
い

る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

支
え
て
も
ら
う
だ
け
で

な
く
支
え
寄
り
添
う
事
の

出
来
る
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

に
な
る
事
を
目
指
し
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な

り
２
年
目
で
す
。経
験
、知

識
共
に
乏
し
く
力
不
足
を

感
じ
る
日
々
で
す
が
、や
り

が
い
が
あ
る
仕
事
だ
と
思

い
ま
す
。
利
用
者
や
そ
の

家
族
の
方
の
生
き
方
や
価

値
観
に
触
れ
る
た
び
多
く

の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。一つ一つ
が

オ
リ
ジ
ナ
ル
で
あ
り
支
援

の
仕
方
は
一つ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。誠
実
に
向
き
合
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
々
新
た
な
学
び
に
感
謝

ご
利
用
者
の
生
き
方
を
学
ぶ

常
に
個
人
の
尊
厳
が
ベ
ー
ス

「
声
」を
か
た
ち
に
し
た
い

日
々
の
経
験
を
大
切
に
し
て
い
ま
す

夢
ハ
ウ
ス
の
日
課
の一つ
に
健
康
体
操
と「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
」が
あ
り
ま
す
。毎
日
、ス
タ
ッ
フ
が
交
代
で
利
用
者
様
と
一

緒
に
体
操
や
脳
ト
レ
、お
や
つ
レ
ク
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。利
用

者
様
と一緒
に
い
ろ
ん
な
話
を
し
な
が
ら
行
い
、笑
い
や
活
気
に

満
ち
溢
れ
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
、お
や
つ
レ
ク
は
、ど
の
利

用
者
様
か
ら
も
好
評
を
頂
い
て

お
り
ま
す
。利
用
者
様
か
ら
か

け
て
頂
く「
美
味
し
か
っ
た
」

「
ま
た
作
っ
て
よ
」の
労
い
の
言

葉
と
笑
顔
に
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
、利
用
者
様
の

声
を
大
切
に
少
し
で
も
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

通
所
介
護
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
生
か

し
、利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

た
サ
ー
ビ
ス
を
、ス
タ
ッ
フ
が
相
談
を
し
な
が
ら

提
供
し
て
い
ま
す
。ま
た
、知
力・体
力
の
維
持
向

上
も
目
標
に
あ
げ
取
り
組
ん
で
い
ま
す
！

管
理
者

　井
川
　弘
子

管
理
者

　山
口
　拓
也

管
理
者

　福
本
　誠
司

頼られる存在を目指して！頼られる存在を目指して！

個のスキル向上とチーム力

デイサービスセンターデイサービスセンター
夢ハウス夢ハウス

おやつレクの様子職員との対話の日

体操児島先生による紙芝居利用者様のご意見を伺うおはなしの会

神輿が来てくれました敬老のつどい　津軽三味線でお祝いお花見です　満開の桜

みなさんとすごろくタイム

デイサービスセンターデイサービスセンター
夢ガーデン夢ガーデン

デイサービスセンターデイサービスセンター
夢ファミリー夢ファミリー

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の「
声
」を
大
切
に

楽しみを工夫する

コミュニティを
大切に
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「
夢
ガ
ー
デ
ン
で
は
今
年
度
の
サ
ー
ビ
ス

目
標
を「
利
用
者
様
が
今
日
も
一
日
楽
し

か
っ
た
と
笑
顔
で
い
ら
れ
る
毎
日
を
過
ご

し
て
頂
け
る
よ
う
に
尽
く
す
」こ
と
に
し

ま
し
た
。「
今
日
一日
楽
し
か
っ
た
」と
思
っ

て
頂
け
る
よ
う
に
す
る
為
に
は
、今
ま
で

と
は
違
う
新
し
い
こ
と
を
始
め
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。

敬
老
や
ク
リ
ス
マ
ス
、正
月
等
の
行
事
で
は
な
く
、毎
日
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
質
を
上
げ
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。月
１
回
の
お
や
つ
レ
ク
開
催
、利
用
者
さ
ん
か
ら

ご
意
見
を
聞
く
お
話
の
会
、お
話
の
会
で
頂
い
た
ご
意
見
を

実
現
さ
せ
る
こ
と
等
の

取
り
組
み
を
チ
ー
ム
で

検
討
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。そ
の
他
、マ
ン
ネ

リ
化
し
て
い
た
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
刷
新
す
る

こ
と
で
、新
鮮
な
毎
日

を
利
用
者
さ
ん
が
過
ご

せ
る
環
境
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

朝
の
朝
礼
は
、施
設
長
又
は
職
員
か
ら
の
あ
い
さ
つ
に
始
ま

り
、本
日
の
予
定
を
お
伝
え
し
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
、皆
さ
ん
と
元
気
に
体
操
で
体
を
動
か
す
こ
と
か
ら

夢
フ
ァ
ミ
リ
ー
で
の
１
日
が
始
ま
り
ま
す
。体
を
動
か
す
事
、

笑
う
事
、声
を
出
す
事
を
朝
の
時
間
に
皆
さ
ん
と一
緒
に
し
て

い
ま
す
。

そ
の
後
は
、脳
ト
レ
で
計
算
ド
リ
ル
を
す
る
方
や
、色
鉛
筆

を
使
っ
た
塗
り
絵
で
作
品
制
作
に

あ
た
る
方
、個
別
に
リ
ハ
ビ
リ
を
受

け
る
方
等
々
に
分
か
れ
ま
す
。

お
食
事
な
ど
も
、お
隣
の
方
と
ご

評
価
し
な
が
ら
食
べ
る
の
も
楽
し

み
の
よ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
、利

用
者
様
の
体
調
の
維
持
、向
上
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
き
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し

て
５
年
目
。最
近
、在
宅
で

の
看
取
り
を
い
く
つ
か
経

験
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
方
の
最
期
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
す
る
重
要
な
役
割

だ
と
つ
く
づ
く
感
じ
ま
し

た
。こ
れ
こ
ら
は
も
っ
と
多

様
な
サ
ー
ビ
ス
で
尊
厳
を

大
切
に
し
て
そ
の
人
ら
し

い
生
活
を
支
え
ら
れ
た
と

思
い
ま
す
。
利
用
者
様
だ

け
で
な
く
ご
家
族
に
も
安

心
し
て
相
談
し
て
頂
け
る

存
在
に
な
れ
る
様
、日
々

努
力
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
話
を
十
分
に

聞
く
傾
聴
と
、感
情
を
受

け
止
め
理
解
し
受
容
や
共

感
を
持
つ
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、自

分
自
身
が
常
に
気
持
ち
に

余
裕
を
持
ち
、利
用
者
の

自
己
決
定
を
尊
重
す
る

不
安
や
緊
張
、混
乱
し
、ま

た
認
知
症
の
た
め
自
分
自

身
の
状
況
に
つ
い
て
言
語

化
で
き
な
い
場
合
は
、身

振
り
や
表
情
、視
線
な
ど

に
も
注
意
を
払
い
感
情
を

推
し
量
る
努
力
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
１９
年
目
に
さ
し

か
か
り
ま
す
が
、経
験
を
積
む
毎
に「
基
本

の
忠
実
な
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」の
大
切
さ

を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

「
個
人
の
尊
厳
」が
守
ら
れ
た
ケ
ア
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
が
で
き
て
い
る
か
、「
自
立
支
援
」

が
実
現
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
等
、自
問
自

答
の
毎
日
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
初
心
を
忘
れ
ず
、前
身
あ

る
の
み
で
す
。

管
理
者

　山
口
浩
志

基
本
形
を
見
失
わ
な
い

介護支援専門員
Care ManagerCare Manager

どりーまぁ徳島

居
宅
事
業
所
チ
ー
ム
は
、ス
タ
ッ
フ
た
ち
の

バ
ッ
ク
ラ
イ
セ
ン
ス
は
ほ
と
ん
ど
が
福
祉
系
で
あ

り
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
職
種
か
ら
も
、サ
ー
ビ
ス

調
整
や
ア
ド
ボ
カ
シ
ー（
代
弁
）の
役
割
が
求
め
ら

れ
て
い
て
、橋
渡
し
役
を
果
た
す
た
め
に
も
、全
て

の
部
署
と
の
つ
な
が
り
が
大
切
で
す
。

同
じ
立
場
の
者
同
士
で
支
え
合
っ
て
い
く
た
め

に
も
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

遠
藤
紀
子

西
岡
奈
津
代

岸
野
歩
美

影
浦
ゆ
か
り

河
野
一
彰

施
設
の
相
談
員
経
験
が

長
く
、施
設
で
の
支
援
の

あ
り
方
に
限
界
を
感
じ
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、在
宅
の

仕
事
を
希
望
し
て
ケ
ア
マ

ネ
の
仕
事
に
つ
き
ま
し
た
。

人
の
お
家
に
入
れ
て
い
た

だ
く
と
い
う
こ
と
は
、相
手

の
方
が
何
を
大
切
に
し
て

い
る
か
を
知
る
こ
と
か
ら

始
ま
り
ま
す
。そ
の
方
が

大
切
に
し
て
い
る
も
の
を

大
切
に
し
、そ
の
方
の
生

き
方
か
ら
教
え
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、訪
問
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
年
の
１
月
よ
り
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
入
職

し
た
ば
か
り
で
す
。
そ
れ

ま
で
は
訪
問
介
護
員
や
介

護
タ
ク
シ
ー
の
運
転
手
を

し
て
い
ま
し
た
。

戸
惑
う
事
も
多
い
で
す

が
利
用
者
様
や
家
族
さ

ん
、周
り
の
方
に
支
え
ら

れ
成
長
さ
せ
て
頂
い
て
い

る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

支
え
て
も
ら
う
だ
け
で

な
く
支
え
寄
り
添
う
事
の

出
来
る
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

に
な
る
事
を
目
指
し
日
々

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な

り
２
年
目
で
す
。経
験
、知

識
共
に
乏
し
く
力
不
足
を

感
じ
る
日
々
で
す
が
、や
り

が
い
が
あ
る
仕
事
だ
と
思

い
ま
す
。
利
用
者
や
そ
の

家
族
の
方
の
生
き
方
や
価

値
観
に
触
れ
る
た
び
多
く

の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。一つ一つ
が

オ
リ
ジ
ナ
ル
で
あ
り
支
援

の
仕
方
は
一つ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。誠
実
に
向
き
合
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
々
新
た
な
学
び
に
感
謝

ご
利
用
者
の
生
き
方
を
学
ぶ

常
に
個
人
の
尊
厳
が
ベ
ー
ス

「
声
」を
か
た
ち
に
し
た
い

日
々
の
経
験
を
大
切
に
し
て
い
ま
す

夢
ハ
ウ
ス
の
日
課
の一つ
に
健
康
体
操
と「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
」が
あ
り
ま
す
。毎
日
、ス
タ
ッ
フ
が
交
代
で
利
用
者
様
と
一

緒
に
体
操
や
脳
ト
レ
、お
や
つ
レ
ク
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。利
用

者
様
と一緒
に
い
ろ
ん
な
話
を
し
な
が
ら
行
い
、笑
い
や
活
気
に

満
ち
溢
れ
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
も
、お
や
つ
レ
ク
は
、ど
の
利

用
者
様
か
ら
も
好
評
を
頂
い
て

お
り
ま
す
。利
用
者
様
か
ら
か

け
て
頂
く「
美
味
し
か
っ
た
」

「
ま
た
作
っ
て
よ
」の
労
い
の
言

葉
と
笑
顔
に
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
、利
用
者
様
の

声
を
大
切
に
少
し
で
も
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

通
所
介
護
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
生
か

し
、利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

た
サ
ー
ビ
ス
を
、ス
タ
ッ
フ
が
相
談
を
し
な
が
ら

提
供
し
て
い
ま
す
。ま
た
、知
力・体
力
の
維
持
向

上
も
目
標
に
あ
げ
取
り
組
ん
で
い
ま
す
！

管
理
者

　井
川
　弘
子

管
理
者

　山
口
　拓
也

管
理
者

　福
本
　誠
司

頼られる存在を目指して！頼られる存在を目指して！

個のスキル向上とチーム力

デイサービスセンターデイサービスセンター
夢ハウス夢ハウス

おやつレクの様子職員との対話の日

体操児島先生による紙芝居利用者様のご意見を伺うおはなしの会

神輿が来てくれました敬老のつどい　津軽三味線でお祝いお花見です　満開の桜

みなさんとすごろくタイム

デイサービスセンターデイサービスセンター
夢ガーデン夢ガーデン

デイサービスセンターデイサービスセンター
夢ファミリー夢ファミリー

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の「
声
」を
大
切
に

楽しみを工夫する

コミュニティを
大切に
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入
居
者
様

に
と
っ
て
み

れ
ば
、日
常

生
活
で
は
触

れ
ら
れ
な
い

『
音
』
や

『
人
』と
の
交

流
は
、生
活

の
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
で
も

あ
り
ま
す
。

ま
た
、感
動
し
た
り
、新
し
い
事
に
触
れ

る
時
間
は
、生
き
る
喜
び
を
感
じ
て
頂
け

る
瞬
間
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
、訪
問
さ
れ
る
グ
ル
ー
プ
の
方
々
か
ら
も
、

「
元
気
に
し
よ
っ
た
で
！
」な
ど
の
お
言
葉
も
い
た

だ
け
た
り
で
、利
用
者
様
だ
け
で
な
く
、職
員
に

と
っ
て
も
勇
気
づ
け
ら
れ
る「
出

会
い
」の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

夢
ガ
ー
デ
ン
で
は
毎
月
一

回
お
や
つ
レ
ク
を
行
っ
て
い

ま
す
。季
節
感
を
味
わ
え

る
水
羊
羹
、ど
ら
焼
き
、か

き
氷
、パ
フ
ェ
、ふ
か
し
芋
等

の
お
や
つ
を
作
って
い
ま
す
。

自
分
で
作
っ
た
達
成
感
や

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
特
別
感
を

感
じ
ら
れ
る
お
や
つ
レ
ク
は

毎
回
好
評
で
す
。

４
月
26
日
に
、春
の
ひ
と
と
き
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
い
た
し
ま

し
た
。春
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
毎
年
開
催
し
て
お
り
、利
用
者

様
が
自
分
の
好
き
な
曲
を
そ
れ
ぞ
れ
３
か
月
前
か
ら
練
習

し
、他
の
利
用
者
様
に
披

露
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。ご

主
人
と
の
思
い
出
の
曲
や

昔
流
行
っ
た
曲
、昔
好
き

だ
っ
た
人
に
教
え
て
も
ら
っ

た
曲
等
選
ん
だ
曲
に
は
利

用
者
様
の
思
い
出
が
詰
ま
っ

て
い
る
の
で
、歌
っ
て
い
る
表

情
も
素
敵
で
し
た
。

今
年
で
５
年
目
に
入
る「
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
実

習
」で
す
。看
護
学
部
の
１
年
生
の
実
習
で
、看
護

に
入
る
前
に
、「
人
」を
学
ぶ
た
め
の「
全
人
格
的

教
育
」を
目
的
と
し
た
実
習
と
し
て
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。

認
知
症
の
方
や
寝

た
き
り
の
方
と
会
話

を
し
た
り
、同
じ
時

間
を
共
有
す
る
こ
と

で
、看
護
師
で
あ
る
前

に「
人
」と
し
て
接
す

る
事
を
学
ん
で
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

昨
年
よ
り
、厨
房
を
完
全
委
託
式
か
ら
、ケ

イ
タ
リ
ン
グ
式
に
切
り
替
え
た
こ
と
に
よ
り
、法

人
内
で
給
食
部
を
設
け
ま
し
た
。

最
初
は
慣
れ
な
い
職
場
で
苦
労
も
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。時
に
は
、調
理
に
対
す
る
意
見
で
ぶ

つ
か
り
あ
っ
た
り
し
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、根

本
的
に
は
利
用
者
様
に

対
し
て「
美
味
し
さ
」を

ご
提
供
す
る
た
め
。活
気

あ
る
新
給
食
チ
ー
ム
と

し
て
頑
張
って
い
ま
す
。

今
年
の
８
月
か
ら
川
内
事
業
所
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。以
前
は
老
健
で
勤
め
て

い
ま
し
た
。訪
問
看
護
の
施
設
は
初
め
て
の

経
験
で
す
が
、老
健
で

の
経
験
、学
ん
だ
こ
と
、

知
恵
を
活
か
し
、利
用

者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る

よ
う
努
め
た
い
と
思
い

ま
す
。

住
宅
運
営
を
し
て
い
く
に
あ
た
り
、地
域

の
中
に
お
け
る「
福
祉
拠
点
」と
し
て
の
役
割

が
求
め
ら
れ
て
お
り
、年
１
回
の
運
営
懇
談

会
を
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す

が
、様
々
な
分
野
の
方
々
か
ら
の
意
見
を
拝

聴
し
、運
営
に
役
立
て
る
た
め
に
、ど
り
ー

ま
ぁ
で
は
、年
２
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
民
生
児
童
委
員
や
町
内
会
長
、

学
識
経
験
者
、利
用
者
ご
家
族
、地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
地
区

担
当
者
等
に
出
席
い

た
だ
き
、半
期
毎
の

運
営
実
績
や
、取
り

組
み
内
容
の
ご
報
告

と
意
見
交
換
会
を

行
って
い
ま
す
。運

営
懇
談
会
は

ご
家
族
、地
域
、行

政
、識
者
な
ど
様
々

な
方
が
参
加
く
だ

さ
り
、事
業
所
運
営

の
状
況
報
告
、利
用

者
様
の
日
常
の
様

子
や
表
情
な
ど
を

報
告
し
、日
頃
の
様

子
や
イ
ベ
ン
ト
等
の

ご
紹
介
。そ
し
て
参

加
者
の
皆
様
と
職

員
が
テ
ー
ブ
ル
を
囲
む
懇
談

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。皆
さ

ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
要
望
、

お
気
持
ち
を
し
っ
か
り
と
受

け
止
め
、事
業
所
運
営
を
改

善
と
安
定
し
た
経
営
を
継

続
で
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

毎
年
、お
正
月
に
近
所

の
神
社
へ
初
詣
に
出
か
け

ま
す
。神
社
ま
で
は
歩
い
て

５
分
で
到
着
し
ま
す
が
、

利
用
者
様
に
と
っ
て
は
と

て
も
遠
い
道
の
り
で
す
。今

年
の
初
詣
は
、天
候
に
も

恵
ま
れ
て
、ま
た
神
社
へ
行

く
道
中
に
咲
い
て
い
る
冬
の

花
を
見
な
が
ら
歩
く
姿
が

と
て
も
楽
し
そ
う
で
し

た
。
皆
様
と
笑
顔
で
新
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
は
近
所
に
あ

る
学
童
保
育
の
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
過
ご
し
ま
し

た
。
サ
ン
タ
の
帽
子
を
か

ぶ
っ
た
可
愛
い
子
ど
も
た
ち

が
利
用
者
様
の
前
で
ク
リ

ス
マ
ス
の
歌
を
歌
っ
て
く
れ

た
り
、
ま
た

利
用
者
様
と

一
緒
に
ゲ
ー
ム

を
し
て
楽
し

み
ま
し
た
。

最
後
は
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
が

登
場
し
ま
し

た
！

四
国
大
学
看
護
学
部

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
実
習

厨房は食の心臓部

磯
部
　浩
子

健幸活動

地域からの声を羅針盤に

尺八演奏会津軽三味線と子ども阿波おどり

ますます活気づいている川内事業所です。今年度も医療福祉系
の学生実習生さんや三味線や踊りといった文化芸能のご披露等、
様々な分野の方にご訪問いただきましたので、ご紹介させていただ
きます。

開設をして早や8年目に入りました。ひとえに利用者様や
ご家族、また地域の皆さまから支えていただいた賜物です。
これからも常に学ぶ姿勢を忘れずに、前進してまいります。
それでは、沖洲事業所の取組をご紹介させていただきます。

交
流
イ
ベ
ン
ト

高齢者住宅ケアを創る高齢者住宅ケアを創る

運営支援運営支援

職員紹介

看護の未来を託します

栄養士 西田さん調理師 近藤さん

井元代表取締役

貴重なご意見ありがとうございます！

毎月1回行っている給食会議

育成育成運営懇談会

食を支える

ど
り
ー
ま
ぁ
給
食
部

委 託 業 社
エイブルフーズ

なつかしのメロディに感激

たくさんの意見を頂いています

今年も一年健康でありますように

子どもたちの元気はビタミン剤です

かき氷づくりを楽しむ

運
営
懇
談
会

外
出
支
援

外
出
支
援

交
流
イ
ベ
ン
ト

交
流
イ
ベ
ン
ト

健
幸
イ
ベ
ン
ト

お
や
つ
レ
ク

お
や
つ
レ
ク

春
の
ひ
と
と
き
コ
ン
サ
ー
ト

春
の
ひ
と
と
き
コ
ン
サ
ー
ト

初

詣

幼

保

交

流

共
に

 

生
き
る

共
に

 

生
き
る

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」ⅡⅡ

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

心
を
込
め
て

作
ら
せ
て

頂
き
ま
す
！
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沖 洲 事 業 所 川 内 事 業 所

入
居
者
様

に
と
っ
て
み

れ
ば
、日
常

生
活
で
は
触

れ
ら
れ
な
い

『
音
』
や

『
人
』と
の
交

流
は
、生
活

の
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
で
も

あ
り
ま
す
。

ま
た
、感
動
し
た
り
、新
し
い
事
に
触
れ

る
時
間
は
、生
き
る
喜
び
を
感
じ
て
頂
け

る
瞬
間
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
、訪
問
さ
れ
る
グ
ル
ー
プ
の
方
々
か
ら
も
、

「
元
気
に
し
よ
っ
た
で
！
」な
ど
の
お
言
葉
も
い
た

だ
け
た
り
で
、利
用
者
様
だ
け
で
な
く
、職
員
に

と
っ
て
も
勇
気
づ
け
ら
れ
る「
出

会
い
」の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

夢
ガ
ー
デ
ン
で
は
毎
月
一

回
お
や
つ
レ
ク
を
行
っ
て
い

ま
す
。季
節
感
を
味
わ
え

る
水
羊
羹
、ど
ら
焼
き
、か

き
氷
、パ
フ
ェ
、ふ
か
し
芋
等

の
お
や
つ
を
作
って
い
ま
す
。

自
分
で
作
っ
た
達
成
感
や

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
特
別
感
を

感
じ
ら
れ
る
お
や
つ
レ
ク
は

毎
回
好
評
で
す
。

４
月
26
日
に
、春
の
ひ
と
と
き
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
い
た
し
ま

し
た
。春
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
毎
年
開
催
し
て
お
り
、利
用
者

様
が
自
分
の
好
き
な
曲
を
そ
れ
ぞ
れ
３
か
月
前
か
ら
練
習

し
、他
の
利
用
者
様
に
披

露
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。ご

主
人
と
の
思
い
出
の
曲
や

昔
流
行
っ
た
曲
、昔
好
き

だ
っ
た
人
に
教
え
て
も
ら
っ

た
曲
等
選
ん
だ
曲
に
は
利

用
者
様
の
思
い
出
が
詰
ま
っ

て
い
る
の
で
、歌
っ
て
い
る
表

情
も
素
敵
で
し
た
。

今
年
で
５
年
目
に
入
る「
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
実

習
」で
す
。看
護
学
部
の
１
年
生
の
実
習
で
、看
護

に
入
る
前
に
、「
人
」を
学
ぶ
た
め
の「
全
人
格
的

教
育
」を
目
的
と
し
た
実
習
と
し
て
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。

認
知
症
の
方
や
寝

た
き
り
の
方
と
会
話

を
し
た
り
、同
じ
時

間
を
共
有
す
る
こ
と

で
、看
護
師
で
あ
る
前

に「
人
」と
し
て
接
す

る
事
を
学
ん
で
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

昨
年
よ
り
、厨
房
を
完
全
委
託
式
か
ら
、ケ

イ
タ
リ
ン
グ
式
に
切
り
替
え
た
こ
と
に
よ
り
、法

人
内
で
給
食
部
を
設
け
ま
し
た
。

最
初
は
慣
れ
な
い
職
場
で
苦
労
も
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。時
に
は
、調
理
に
対
す
る
意
見
で
ぶ

つ
か
り
あ
っ
た
り
し
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、根

本
的
に
は
利
用
者
様
に

対
し
て「
美
味
し
さ
」を

ご
提
供
す
る
た
め
。活
気

あ
る
新
給
食
チ
ー
ム
と

し
て
頑
張
って
い
ま
す
。

今
年
の
８
月
か
ら
川
内
事
業
所
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。以
前
は
老
健
で
勤
め
て

い
ま
し
た
。訪
問
看
護
の
施
設
は
初
め
て
の

経
験
で
す
が
、老
健
で

の
経
験
、学
ん
だ
こ
と
、

知
恵
を
活
か
し
、利
用

者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る

よ
う
努
め
た
い
と
思
い

ま
す
。

住
宅
運
営
を
し
て
い
く
に
あ
た
り
、地
域

の
中
に
お
け
る「
福
祉
拠
点
」と
し
て
の
役
割

が
求
め
ら
れ
て
お
り
、年
１
回
の
運
営
懇
談

会
を
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す

が
、様
々
な
分
野
の
方
々
か
ら
の
意
見
を
拝

聴
し
、運
営
に
役
立
て
る
た
め
に
、ど
り
ー

ま
ぁ
で
は
、年
２
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
民
生
児
童
委
員
や
町
内
会
長
、

学
識
経
験
者
、利
用
者
ご
家
族
、地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
地
区

担
当
者
等
に
出
席
い

た
だ
き
、半
期
毎
の

運
営
実
績
や
、取
り

組
み
内
容
の
ご
報
告

と
意
見
交
換
会
を

行
って
い
ま
す
。運

営
懇
談
会
は

ご
家
族
、地
域
、行

政
、識
者
な
ど
様
々

な
方
が
参
加
く
だ

さ
り
、事
業
所
運
営

の
状
況
報
告
、利
用

者
様
の
日
常
の
様

子
や
表
情
な
ど
を

報
告
し
、日
頃
の
様

子
や
イ
ベ
ン
ト
等
の

ご
紹
介
。そ
し
て
参

加
者
の
皆
様
と
職

員
が
テ
ー
ブ
ル
を
囲
む
懇
談

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。皆
さ

ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
要
望
、

お
気
持
ち
を
し
っ
か
り
と
受

け
止
め
、事
業
所
運
営
を
改

善
と
安
定
し
た
経
営
を
継

続
で
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

毎
年
、お
正
月
に
近
所

の
神
社
へ
初
詣
に
出
か
け

ま
す
。神
社
ま
で
は
歩
い
て

５
分
で
到
着
し
ま
す
が
、

利
用
者
様
に
と
っ
て
は
と

て
も
遠
い
道
の
り
で
す
。今

年
の
初
詣
は
、天
候
に
も

恵
ま
れ
て
、ま
た
神
社
へ
行

く
道
中
に
咲
い
て
い
る
冬
の

花
を
見
な
が
ら
歩
く
姿
が

と
て
も
楽
し
そ
う
で
し

た
。
皆
様
と
笑
顔
で
新
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
は
近
所
に
あ

る
学
童
保
育
の
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
過
ご
し
ま
し

た
。
サ
ン
タ
の
帽
子
を
か

ぶ
っ
た
可
愛
い
子
ど
も
た
ち

が
利
用
者
様
の
前
で
ク
リ

ス
マ
ス
の
歌
を
歌
っ
て
く
れ

た
り
、
ま
た

利
用
者
様
と

一
緒
に
ゲ
ー
ム

を
し
て
楽
し

み
ま
し
た
。

最
後
は
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
が

登
場
し
ま
し

た
！

四
国
大
学
看
護
学
部

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
実
習

厨房は食の心臓部

磯
部
　浩
子

健幸活動

地域からの声を羅針盤に

尺八演奏会津軽三味線と子ども阿波おどり

ますます活気づいている川内事業所です。今年度も医療福祉系
の学生実習生さんや三味線や踊りといった文化芸能のご披露等、
様々な分野の方にご訪問いただきましたので、ご紹介させていただ
きます。

開設をして早や8年目に入りました。ひとえに利用者様や
ご家族、また地域の皆さまから支えていただいた賜物です。
これからも常に学ぶ姿勢を忘れずに、前進してまいります。
それでは、沖洲事業所の取組をご紹介させていただきます。

交
流
イ
ベ
ン
ト

高齢者住宅ケアを創る高齢者住宅ケアを創る

運営支援運営支援

職員紹介

看護の未来を託します

栄養士 西田さん調理師 近藤さん

井元代表取締役

貴重なご意見ありがとうございます！

毎月1回行っている給食会議

育成育成運営懇談会

食を支える

ど
り
ー
ま
ぁ
給
食
部

委 託 業 社
エイブルフーズ

なつかしのメロディに感激

たくさんの意見を頂いています

今年も一年健康でありますように

子どもたちの元気はビタミン剤です

かき氷づくりを楽しむ

運
営
懇
談
会

外
出
支
援

外
出
支
援

交
流
イ
ベ
ン
ト

交
流
イ
ベ
ン
ト

健
幸
イ
ベ
ン
ト

お
や
つ
レ
ク

お
や
つ
レ
ク

春
の
ひ
と
と
き
コ
ン
サ
ー
ト

春
の
ひ
と
と
き
コ
ン
サ
ー
ト

初

詣

幼

保

交

流

共
に

 

生
き
る

共
に

 

生
き
る

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」

サービス付き

高齢者向け住宅

「レスポワール   」ⅡⅡ

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

ヤ
ッ
ト
サ
ー
♪

心
を
込
め
て

作
ら
せ
て

頂
き
ま
す
！
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児 童 部 門 児 童 部 門

新
ス
タ
ッ
フ
と
法
人
相
談
役
で
も

あ
る
顧
問
弁
護
士
松
原
健
士
郎
先

生
、ま
た
前
事
業
所「
ゆ
ず
っこ
」職
員

さ
ん
に
も
出
席
し
て
い
た
だ
き
、開
所

式
典
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

「
ゆ
ず
っ
こ
」が
大
事
に
し
て
き
た

児
童
福
祉
へ
の
思
い
を
受

け
継
ぎ
な
が
ら
未
来
へ
の

挑
戦
を
し
ま
す
。こ
の
想
い

を
大
切
に
し
な
が
ら
、地

域
か
ら
信
頼
さ
れ
る
事
業

所
運
営
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
、ス
タ
ッフ
全
員
で
決

意
を
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

何
よ
り
も
、障
が
い
が

あ
っ
て
も
希
望
を
失
わ
ず

笑
顔
で
生
き
て
い
け
る
子
ど
も
た
ち
を
支
え
て
い
く
こ

と
を
目
標
と
し

て
い
き
ま
す
。

晴
れ
て
気
持
ち
の
良
い
日
に
は
、屋
外
広
場
で
シ
ャ
ボ
ン
玉
を
し

ま
す
！

「
シ
ャ
ボ
ン
玉
飛
ん
だ
〜
♪
」歌
を
歌
っ
て
大
き
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
や
長

い
シ
ャ
ボ
ン
玉
、い
ろ
い
ろ
な
カ
タ
チ
、そ
し
て
キ
ラ
キ
ラ
光
る
シ
ャ
ボ
ン
玉

に
子
ど
も

た
ち
も
興

味
津
々
。

シ
ャ
ボ
ン
玉

を
目
で
追
っ

て
く
れ
て
い

ま
す
。

ぴ
ち
ゃ
ぴ
ち
ゃ
♪
　
ち
ゃ
ぷ
ち
ゃ
ぷ
♪

　
ど
り
ー
む
キ
ッ
ズ
玄
関
の
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
に
プ
ー
ル
を
出
し
て
、

子
ど
も
た
ち
と
冷
た
く
て
気
持
ち
の
い
い
水
の
感
触
を
楽
し
み
ま

し
た
★

ペッ
ト
ボ
ト
ル
で
作
っ
た
ジ
ョ
ー
ロ
に
水
を
入
れ
て
、手
や
足
に
か
け
た

り
、ス
タ
ッ
フ
が
作
っ
た
赤
、青
、黄
、白
、色

と
り
ど
り
の
ス
ラ
イ
ム
を
プ
ー
ル
の
中
に

入
れ
て
、ス
ラ
イ
ム
の
上
に
座
っ
た
り
し

て
、む
に
ゅ
む
に
ゅ
、も
に
ゅ
も
に
ゅ
♪
ス
ラ

イ
ム
独
特
の
感
触
も
楽
し
み
ま
し
た
♪

五
感
を
フ
ル
に
使
って
、今
年
の
夏
を
楽

し
み
ま
し
た
♪

９
月
20
日
〜
22
日
に
文
化
の
森
に
て
行
わ
れ
た
、作
業
療
法
作

品
展
に
キ
ッ
ズ
の
子
供
た
ち
が
夏
休
み
に
作
っ
た
作
品
な
ど
を
出
展

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

作
品
の
一つ
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、子
ど
も
た
ち
の
手
形

や
足
形
を
合
わ
せ
て
お
花
を
作
り
ま

し
た
。子
ど
も
た
ち
の
可
愛
し
い
手
・

足
形
が
組
み
合
わ
さ
り
、エ
ネ
ル
ギ
ー

が
溢
れ
る
作
品
と
な
り
ま
し
た
。

年
に
３
〜
４
回
、家
族
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。今
回
は
、６
月
22
日（
土
）に

開
催
し
た
家
族
会
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

今
回
の
家
族
会
は
、フ
ル
ー
ト
奏
者
の

香
川
雅
代
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

と
な
り
の
ト
ト
ロ
や
レ
ッ
ト
イ
ッ
ト
ゴ
ー

な
ど
を
演
奏
い
た
だ
き
、フ
ル
ー
ト
の
透

き
通
っ
た
音
色
に
癒
さ
れ
ま
し
た
。ま

た
、名
探
偵
コ
ナ
ン
の
曲
で
は
、紐
に
鈴

を
付
け
て
曲
に
合
わ
せ
て
み
ん
な
で
鳴
ら
し
て
、子
ど
も
た
ち・家
族

様・ス
タ
ッ
フ
も
演
奏
に
参
加
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
後
に
行
っ
た
懇
談
会
で
は
、ご

家
族
か
ら
キ
ッ
ズ
や
学
校
の
事
に
つ
い

て
の
不
安
や
疑
問
に
思
っ
て
い
る
事
を

情
報
交
換
が
行
わ
れ
、お
話
は
予
定

時
間
を
オ
ー
バ
ー
す
る
ほ
ど
盛
り
上

が
り
、貴
重
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

お
天
気
の
い
い
日
に
は
、近
く
の
公
園
な

ど
に
お
出
か
け
を
し
て
い
ま
す
。

自
然
の
空
気
に
触
れ
て
、お
友
だ
ち
と

の
び
の
び
は
し
ゃ
い
だ
り
す
る
こ
と
は
、子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
生
き
て
い
る
こ
と

を
実
感
で
き
る
時
間
で
す
。

「
さ
あ
、今
日
は
ど
こ
に
行
こ
う
か
な
」

等
と
職
員
か
ら
心
を
く
す
ぐ
ら
れ
た
り
す

る
と
、と
て
も
素
敵
な
表
情
を
み
せ
て
く
れ

ま
す
。

11
月
４
日
、第
１
回
ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
よ
し
の
川
秋
祭
り
を

行
い
ま
し
た
。家
族
会
に
続
き
、

２
回
目
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
。今
回
は
祝
日
と
い
う
こ
と

も
あ
り
た
く
さ
ん
の
ご
家
族
の

方
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。普
段
お
会
い

す
る
こ
と
が
出
来
な
い
ご
家
族

の
方
と
も
ゆ
っ
く
り
と
話
す
る

こ
と
が
で
き
、関
り
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

各
催
し
で
は
恥
ず
か
し
そ
う
に
す
る
子
ど
も
た
ち
、

欲
し
い
も
の
に

向
か
っ
て
い
く
子

ど
も
た
ち
と
普

段
の
利
用
時
と

は
違
っ
た
表
情

を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

「
こ
れ
見
て
〜
、

よ
う
け
と
っ
た

よ
」「
た
こ
焼
き

美
味
し
い
」な
ど

の
声
が
聞
こ
え
、

短
い
時
間
で
は

あ
り
ま
し
た
が

ご
好
評
を
い
た

だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
今

後
、さ
ら
に
良
い

行
事
を
開
催
で

き
る
よ
う
頑
張

り
た
い
と
思
い

ま
す
。

子
ど
も
た
ち
と
四
季
を
感
じ
ら
れ
る
シ
ー
ン

や
イ
ベ
ン
ト
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、子
ど
も
た
ち
が
音
や
手
足
の
感
覚

と
い
っ
た
五
感
を
フ
ル
に
使
え
る
よ
う
に

と
、ス
タ
ッ
フ
が
工
夫
し
な
が
ら
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

令
和
元
年
７
月
か
ら
開
始
し
た
児
童
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

こ
れ
ま
で
徳
島
市
内
で
の
事
業
運
営
で
し
た

が
、初
め
て
吉
野
川
市
へ
の
事
業
展
開
で
も
あ
り
、

今
後
の
事
業
所
の
成
長
に
期
待
が
も
た
れ
ま
す
。

どりーむキッズどりーむキッズ
児 童 デ イ サ ー ビ ス

どりーむキッズ
よしの川

どりーむキッズ
よしの川

児 童 デ イ サ ー ビ ス

前進開所式

関係者の方々にお越しいただきました

社会勉強も楽しいな♥

水遊びを楽しむ

ペットボトルのジョーロ♪シャボン玉大好き♪

キラキラ光るシャボン玉キレイ★

展示された作品

わたしも楽器演奏がんばってるよ♡

フルートの音色に癒やされる

理事長あいさつ

松原先生あいさつ

校 外 学 習 お出かけお出かけ

さかなつりコーナー♪みんな大好き　わたがしコーナー♪

秋 ま つ り

家族交流家族交流

あそぶ

社会
参加 癒やし

きぼうシャボン玉シャボン玉

作品展

プールで
ご機嫌

家

令和元年6月27日

族 会
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松
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ゆ
ず
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」職
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さ
ん
に
も
出
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し
て
い
た
だ
き
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所

式
典
を
開
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い
た
し
ま
し
た
。

「
ゆ
ず
っ
こ
」が
大
事
に
し
て
き
た

児
童
福
祉
へ
の
思
い
を
受

け
継
ぎ
な
が
ら
未
来
へ
の

挑
戦
を
し
ま
す
。こ
の
想
い

を
大
切
に
し
な
が
ら
、地

域
か
ら
信
頼
さ
れ
る
事
業

所
運
営
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
、ス
タ
ッフ
全
員
で
決

意
を
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

何
よ
り
も
、障
が
い
が

あ
っ
て
も
希
望
を
失
わ
ず

笑
顔
で
生
き
て
い
け
る
子
ど
も
た
ち
を
支
え
て
い
く
こ

と
を
目
標
と
し

て
い
き
ま
す
。

晴
れ
て
気
持
ち
の
良
い
日
に
は
、屋
外
広
場
で
シ
ャ
ボ
ン
玉
を
し

ま
す
！

「
シ
ャ
ボ
ン
玉
飛
ん
だ
〜
♪
」歌
を
歌
っ
て
大
き
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
や
長

い
シ
ャ
ボ
ン
玉
、い
ろ
い
ろ
な
カ
タ
チ
、そ
し
て
キ
ラ
キ
ラ
光
る
シ
ャ
ボ
ン
玉

に
子
ど
も

た
ち
も
興

味
津
々
。

シ
ャ
ボ
ン
玉

を
目
で
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っ

て
く
れ
て
い

ま
す
。

ぴ
ち
ゃ
ぴ
ち
ゃ
♪
　
ち
ゃ
ぷ
ち
ゃ
ぷ
♪

　
ど
り
ー
む
キ
ッ
ズ
玄
関
の
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
に
プ
ー
ル
を
出
し
て
、

子
ど
も
た
ち
と
冷
た
く
て
気
持
ち
の
い
い
水
の
感
触
を
楽
し
み
ま

し
た
★

ペッ
ト
ボ
ト
ル
で
作
っ
た
ジ
ョ
ー
ロ
に
水
を
入
れ
て
、手
や
足
に
か
け
た

り
、ス
タ
ッ
フ
が
作
っ
た
赤
、青
、黄
、白
、色

と
り
ど
り
の
ス
ラ
イ
ム
を
プ
ー
ル
の
中
に

入
れ
て
、ス
ラ
イ
ム
の
上
に
座
っ
た
り
し

て
、む
に
ゅ
む
に
ゅ
、も
に
ゅ
も
に
ゅ
♪
ス
ラ
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ム
独
特
の
感
触
も
楽
し
み
ま
し
た
♪

五
感
を
フ
ル
に
使
って
、今
年
の
夏
を
楽

し
み
ま
し
た
♪

９
月
20
日
〜
22
日
に
文
化
の
森
に
て
行
わ
れ
た
、作
業
療
法
作

品
展
に
キ
ッ
ズ
の
子
供
た
ち
が
夏
休
み
に
作
っ
た
作
品
な
ど
を
出
展

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

作
品
の
一つ
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、子
ど
も
た
ち
の
手
形

や
足
形
を
合
わ
せ
て
お
花
を
作
り
ま

し
た
。子
ど
も
た
ち
の
可
愛
し
い
手
・

足
形
が
組
み
合
わ
さ
り
、エ
ネ
ル
ギ
ー

が
溢
れ
る
作
品
と
な
り
ま
し
た
。

年
に
３
〜
４
回
、家
族
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。今
回
は
、６
月
22
日（
土
）に

開
催
し
た
家
族
会
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

今
回
の
家
族
会
は
、フ
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奏
者
の

香
川
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代
さ
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に
お
越
し
い
た
だ
き
、

と
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の
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や
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な
ど
を
演
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た
だ
き
、フ
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の
透
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た
音
色
に
癒
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れ
ま
し
た
。ま

た
、名
探
偵
コ
ナ
ン
の
曲
で
は
、紐
に
鈴

を
付
け
て
曲
に
合
わ
せ
て
み
ん
な
で
鳴
ら
し
て
、子
ど
も
た
ち・家
族

様・ス
タ
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フ
も
演
奏
に
参
加
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
後
に
行
っ
た
懇
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会
で
は
、ご

家
族
か
ら
キ
ッ
ズ
や
学
校
の
事
に
つ
い

て
の
不
安
や
疑
問
に
思
っ
て
い
る
事
を

情
報
交
換
が
行
わ
れ
、お
話
は
予
定

時
間
を
オ
ー
バ
ー
す
る
ほ
ど
盛
り
上

が
り
、貴
重
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

お
天
気
の
い
い
日
に
は
、近
く
の
公
園
な

ど
に
お
出
か
け
を
し
て
い
ま
す
。

自
然
の
空
気
に
触
れ
て
、お
友
だ
ち
と

の
び
の
び
は
し
ゃ
い
だ
り
す
る
こ
と
は
、子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
生
き
て
い
る
こ
と

を
実
感
で
き
る
時
間
で
す
。

「
さ
あ
、今
日
は
ど
こ
に
行
こ
う
か
な
」

等
と
職
員
か
ら
心
を
く
す
ぐ
ら
れ
た
り
す

る
と
、と
て
も
素
敵
な
表
情
を
み
せ
て
く
れ

ま
す
。

11
月
４
日
、第
１
回
ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
よ
し
の
川
秋
祭
り
を

行
い
ま
し
た
。家
族
会
に
続
き
、

２
回
目
の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
。今
回
は
祝
日
と
い
う
こ
と

も
あ
り
た
く
さ
ん
の
ご
家
族
の

方
に
参
加
し
て
い
た
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く
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と

が
で
き
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お
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る
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と
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と
が
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を
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る
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と
が
で
き
ま
し
た
。

各
催
し
で
は
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に
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し
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も
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に

向
か
っ
て
い
く
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た
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と
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利
用
時
と
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を
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と
が
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見
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よ
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た
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美
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し
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ど

の
声
が
聞
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え
、
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時
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で
は

あ
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ま
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た

だ
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と
が
で
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今

後
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に
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と
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に
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た
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が
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や
手
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の
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と
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た
五
感
を
フ
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に
使
え
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よ
う
に

と
、ス
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フ
が
工
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な
が
ら
取
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ん

で
い
ま
す
。

令
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開
始
し
た
児
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デ
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で
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。

こ
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で
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で
の
事
業
運
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で
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が
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ま
す
。

ま
た
、

当
日
の
運

営
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に

は
、調
剤
薬

局
様
や
福

祉
用
具
専

門
店
の
担

当
ス
タ
ッ
フ
の
方
た
ち
に

協
力
し
て
頂
き
、大
き
な

力
と
なって
お
り
ま
す
。

何
よ
り
も
、参
加
を
い

た
だ
く
た
め
の
Ｐ
Ｒ
は
、町
内
会
の
ご
協
力
と
近
隣
の

保
育
園
や
幼
稚
園
、小
中
高
等
学
校
な
ど
に
も
チ
ラ

シ
を
置
か
せ
て
い
た
だ
き
、毎
年
多
く
の
参
加
を
い
た

だ
い
て
い
る
次
第
で
す
。

ま
さ
し
く
、沖
洲
全
員
参
加
型
運
営
を
秋
祭
り
を

通
し
て
実
践
で
き
、地
域
密
着
型
イ
ベン
ト
と
し
て
育

て
て
い
た
だ
い
て
お
り
、感
謝
の一言
に
尽
き
ま
す
。

こ
の
秋
祭
り

は
、多
く
の
支

え
が
あ
っ
て
こ

そ
成
り
立
っ
て

い
ま
す
。

連
携
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る

医
療
機
関
様
や

関
連
企
業
様
か
ら
の
協
賛
金
を
頂
き
運
営

資
金
に
役
立
た

せ
て
い
た
だ
い
て

い
た
り
、ま
た
取

引
金
融
機
関
様

か
ら
の
協
賛
の

お
品
を
抽
選
会

景
品
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
い
て
い

参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、体
操
教
室
に

通
う
よ
う
に
な
って
、友
だ
ち
が
増
え
ま
し

た
。こ
こ
に
来
た
ら
み
ん
な
に
会
え
て
話
が
で

き
る
か
ら
楽
し
い
。そ
れ
に
、体
操
始
め
て
体

の
調
子
は
いい
し
、体
操
の
後
の
ご
飯
が
美
味

し
い
し
、体
重
は
維
持
で
き
て
る
し
。こ
こ
の

良
い
ト
コロ
は
、挙
げ
だ
し
た
ら
キ
リ
が
な
い
。

いい
こ
と
ばっ
か
り
！
と
笑
顔・笑
顔
。こ
ち
ら

も
自
然
と
笑
顔
に
な
り
ま
す
♪

体
操
中
に
怪
我
の
な
い
よ
う
に
、そ
れ
を
一
番
に
心

掛
け
て
い
ま
す
。

看
護
師
さ
ん
と
、体
操
の
前
に
血
圧
を
測
って
、話
し

を
し
て
、そ
の
人
の
体
調
を
把
握
す
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
こ
う
と
話
を

し
て
い
ま
す
。普
段
と

違
う
と
感
じ
た
時
に

は
、ゆ
っ
く
り
話
を
さ

せ
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

１
年
に
１
回
あ
る
体
力
測
定
の
結
果
が
去
年

よ
り
上
が
っ
て
い
た
ら
、「
ヨ
シ
ッ
！
」っ
て
な
り
ま

す
ね
。利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
体
操
す
る
こ

と
で
、私
も
元
気
を
保
て
て
い
ま
す
！

南
井
上
の
体
操
教
室
で
は
、

「
家
か
ら
で
る
こ
と
！
」「
転
ば
な

い
体
つ
く
り
！
」「
寝
た
き
り
に

な
ら
な
い
体
つ
く
り
！
」の
３
つ
を

ポ
イ
ン
ト
に
か
か
げ
て
、週
２
回

（
火
曜
、金
曜
）体
操
を
や
っ
て
い

ま
す
。
と
話
を
し
て
く
れ
た
の

は
、指
導
員
の
吉
永
さ
ん
。３
カ

月
間
を
１
つ
の
ク
ー
ル
と
し
て
い

て
、そ
の
間
休
ま
ず
に
出
席
を
し

た
ら
皆
勤
賞
も
あ
る
そ
う
で

す
。こ
れ
も
皆
さ
ん
の
励
み
に

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
！

平
成
20
年
か
ら
体
操
教
室
に
参
加
し
て
い
る
湯
浅
信
子
さ
ん（
72

歳
）は
、仕
事
や
介
護
で
ク
タ
ク
タ
に
な
っ
て
い
た
時
に
、南
井
上
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
職
員
さ
ん
に
紹
介

し
て
も
ら
っ
て
通
い
始
め
ま
し
た
。通

い
出
し
た
時
は
、体
も
ガ
タ
ガ
タ
、膝

も
痛
く
、少
し
の
段
差
も
痛
く
て
昇

る
事
が
出
来
な
い
く
ら
い
で
し
た
。体

操
教
室
に
来
て
、吉
永
先
生
に「
体

操
を
し
て
筋
力
を
つ
け
た
ら
い
け
る
」

と
言
わ
れ
、半
信
半
疑
だ
っ
た
け
れ

ど
、週
２
回
体
操
教
室
に
通
い
出
し
て
、体
調
は

良
く
元
気
に
な
っ
た
。何
よ
り
半
年
後
に
は
膝
の

痛
み
が
な
く
な
っ
た
の
が
嬉
し
い
！！
と
笑
顔
が
溢

れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、鎌
田
梶
子
さ
ん（
93
歳
）は
、体
操
教

室
開
始
以
来
通
い
続
け
て
い
ま
す
。裁
縫
や
料

理
な
ど
何
で
も
自
分
で
こ
な
し
、元
気
に
過
ご

し
て
い
る
鎌
田
さ
ん
は
皆
さ
ん
の
憧
れ
の
存
在

で
す
！

体
操
教
室
が
、元
気
パ
ワ
ー
を
あ
げ
た
り
、

も
ら
っ
た
り
す
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

徳
島
市
の
委
託
を
受
け
、65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
市
内
６
カ
所
で
、体
操
教
室
を

行
っ
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
か
ら
始
ま
り
、音
楽
に
合
わ

せ
て
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
だ
り
、筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
た
り
。

１
人
で
は
続
か
な
い
こ
と
も
、仲
間
が
い

た
ら
楽
し
く
続
け
ら
れ
ま
す
よ
♪

風
船
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
、ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
で
、子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。ま
た
、

ダ
ー
ツ・ハ
ン

ド
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
の
よ

う
な
懐
か

し
い
遊
び

も
、毎
年
子

ど
も
た
ち

か
ら
大
人

気
で
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、

「
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
ひ

ま
わ
り
」の
皆
様
に
よ

る
華
や
か
な
ス
テ
ー
ジ

で
、一
気
に
テ
ン
シ
ョ
ン

が
あ
が
り
ま
し
た
。地
元

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

の
皆
谷
尚
美
さ
ん
に
よ
る
、「
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
」で
は
、や
さ
し
い
歌

声
に
包
み
込
ま
れ
ま
し
た
。ま
た
、徳
島
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財

団
の
運
動
指
導
士
に
よ
る
元
気
体
操
で
は
体
も
心
も
軽
く
な

り
ま
し
た
！

そ
し
て
、
昨

年
に
引
き
続

き
、ビ
ッ
グ
シ
ャ

ボ
ン
玉
で
は
、子

ど
も
か
ら
大
人

ま
で
が
童
心
に

も
ど
り
、楽
し
い

ひ
と
時
と
な
り

ま
し
た
。

販
売
コ
ー
ナ
ー
で
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き

の
こ
ハ
ウ
ス
と
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
す
み
れ
会
の

皆
様
が
、パン
や
野
菜
な
ど
の
販
売
を
し

て
頂
き
ま
し
た
。美
味
し
い
！
と
今
年
も

大
人
気
で
完
売
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

県
肢
体
不
自
由
児
者
父
母
の
会
様
か
ら

は
防
災
食
の
展
示・販
売
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

補
助
犬
と
く
し
ま
か
ら
は
補
助
犬
グ
ッ

ズ
の
販
売
が
あ
り
、大
盛
況
で
し
た
。

教室に入ると笑顔が溢れ
ています♪皆さんも一緒に
体操して、心も身体も元気
ハツラツになりましょ～♪

徳島市元気高齢者づくり事業徳島市元気高齢者づくり事業
体操教室

これからも体操頑張ります！

手をあげて体を伸ばしましょう 私たち指導員、看護師がお待ちしています！

今日も張りきっていきましょー！ 皆様、仲良しです！

元気パワー上昇中！

沖洲体操教室沖洲体操教室

スローガン
～地域と結ぶ～～地域と結ぶ～

南井上体操教室南井上体操教室

指
導
員
児
島
共
子
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
！
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第7回
どりーまぁ
秋まつり

第7回
どりーまぁ
秋まつり

2019年11月9日（土）2019年11月9日（土）

たくさんの方にご来場いただきました

元気体操で体スッキリ！

うまくすくえるかな？

今年も完売でした！
“きらびやか”なダンス

皆谷尚美さんのやさしい歌声♪

大きなシャボン玉に歓声

大抽選会★

今
年
で
第
７
回
目
に
な
り
、令
和
元
年
初
め

て
の
秋
祭
り
で
す
。今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
地

域
と
結
ぶ
」と
い
た
し
ま
し
た
。

秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
、利
用
者
様
始
め
、家
族

様
、地
域
か
ら
の
参
加
者
の
方
々
と
、一体
と
な

り
、ま
さ
に「
ど
り
ー
ま
ぁ
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」で

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

販売
コーナー

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

美
味
し
い
モ
ノ
は
皆
さ
ん
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
ま
す
！

ビッグシャボン玉大会

ミニライブ

大
き
な
シ
ャ

ボ
ン
玉
に
歓
声

大
き
な
シ
ャ

ボ
ン
玉
に
歓
声

喜色満面喜色満面

百花繚乱

皆さんが主役です！皆さんが主役です！

笑顔のキャッチボール笑顔のキャッチボール
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ま
す
。

ま
た
、

当
日
の
運

営
ボ
ラ
ン

テ
ィ
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に

は
、調
剤
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局
様
や
福
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用
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専
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の
担

当
ス
タ
ッ
フ
の
方
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に

協
力
し
て
頂
き
、大
き
な

力
と
なって
お
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ま
す
。

何
よ
り
も
、参
加
を
い

た
だ
く
た
め
の
Ｐ
Ｒ
は
、町
内
会
の
ご
協
力
と
近
隣
の

保
育
園
や
幼
稚
園
、小
中
高
等
学
校
な
ど
に
も
チ
ラ

シ
を
置
か
せ
て
い
た
だ
き
、毎
年
多
く
の
参
加
を
い
た

だ
い
て
い
る
次
第
で
す
。

ま
さ
し
く
、沖
洲
全
員
参
加
型
運
営
を
秋
祭
り
を

通
し
て
実
践
で
き
、地
域
密
着
型
イ
ベン
ト
と
し
て
育

て
て
い
た
だ
い
て
お
り
、感
謝
の一言
に
尽
き
ま
す
。

こ
の
秋
祭
り

は
、多
く
の
支

え
が
あ
っ
て
こ

そ
成
り
立
っ
て

い
ま
す
。

連
携
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る

医
療
機
関
様
や

関
連
企
業
様
か
ら
の
協
賛
金
を
頂
き
運
営

資
金
に
役
立
た

せ
て
い
た
だ
い
て

い
た
り
、ま
た
取

引
金
融
機
関
様

か
ら
の
協
賛
の

お
品
を
抽
選
会

景
品
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
い
て
い

参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
も
、体
操
教
室
に

通
う
よ
う
に
な
って
、友
だ
ち
が
増
え
ま
し

た
。こ
こ
に
来
た
ら
み
ん
な
に
会
え
て
話
が
で

き
る
か
ら
楽
し
い
。そ
れ
に
、体
操
始
め
て
体

の
調
子
は
いい
し
、体
操
の
後
の
ご
飯
が
美
味

し
い
し
、体
重
は
維
持
で
き
て
る
し
。こ
こ
の

良
い
ト
コロ
は
、挙
げ
だ
し
た
ら
キ
リ
が
な
い
。

いい
こ
と
ばっ
か
り
！
と
笑
顔・笑
顔
。こ
ち
ら

も
自
然
と
笑
顔
に
な
り
ま
す
♪

体
操
中
に
怪
我
の
な
い
よ
う
に
、そ
れ
を
一
番
に
心

掛
け
て
い
ま
す
。

看
護
師
さ
ん
と
、体
操
の
前
に
血
圧
を
測
って
、話
し

を
し
て
、そ
の
人
の
体
調
を
把
握
す
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
こ
う
と
話
を

し
て
い
ま
す
。普
段
と

違
う
と
感
じ
た
時
に

は
、ゆ
っ
く
り
話
を
さ

せ
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

１
年
に
１
回
あ
る
体
力
測
定
の
結
果
が
去
年

よ
り
上
が
っ
て
い
た
ら
、「
ヨ
シ
ッ
！
」っ
て
な
り
ま

す
ね
。利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
体
操
す
る
こ

と
で
、私
も
元
気
を
保
て
て
い
ま
す
！

南
井
上
の
体
操
教
室
で
は
、

「
家
か
ら
で
る
こ
と
！
」「
転
ば
な

い
体
つ
く
り
！
」「
寝
た
き
り
に

な
ら
な
い
体
つ
く
り
！
」の
３
つ
を

ポ
イ
ン
ト
に
か
か
げ
て
、週
２
回

（
火
曜
、金
曜
）体
操
を
や
っ
て
い

ま
す
。
と
話
を
し
て
く
れ
た
の

は
、指
導
員
の
吉
永
さ
ん
。３
カ

月
間
を
１
つ
の
ク
ー
ル
と
し
て
い

て
、そ
の
間
休
ま
ず
に
出
席
を
し

た
ら
皆
勤
賞
も
あ
る
そ
う
で

す
。こ
れ
も
皆
さ
ん
の
励
み
に

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
！

平
成
20
年
か
ら
体
操
教
室
に
参
加
し
て
い
る
湯
浅
信
子
さ
ん（
72

歳
）は
、仕
事
や
介
護
で
ク
タ
ク
タ
に
な
っ
て
い
た
時
に
、南
井
上
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
職
員
さ
ん
に
紹
介

し
て
も
ら
っ
て
通
い
始
め
ま
し
た
。通

い
出
し
た
時
は
、体
も
ガ
タ
ガ
タ
、膝

も
痛
く
、少
し
の
段
差
も
痛
く
て
昇

る
事
が
出
来
な
い
く
ら
い
で
し
た
。体

操
教
室
に
来
て
、吉
永
先
生
に「
体

操
を
し
て
筋
力
を
つ
け
た
ら
い
け
る
」

と
言
わ
れ
、半
信
半
疑
だ
っ
た
け
れ

ど
、週
２
回
体
操
教
室
に
通
い
出
し
て
、体
調
は

良
く
元
気
に
な
っ
た
。何
よ
り
半
年
後
に
は
膝
の

痛
み
が
な
く
な
っ
た
の
が
嬉
し
い
！！
と
笑
顔
が
溢

れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、鎌
田
梶
子
さ
ん（
93
歳
）は
、体
操
教

室
開
始
以
来
通
い
続
け
て
い
ま
す
。裁
縫
や
料

理
な
ど
何
で
も
自
分
で
こ
な
し
、元
気
に
過
ご

し
て
い
る
鎌
田
さ
ん
は
皆
さ
ん
の
憧
れ
の
存
在

で
す
！

体
操
教
室
が
、元
気
パ
ワ
ー
を
あ
げ
た
り
、

も
ら
っ
た
り
す
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

徳
島
市
の
委
託
を
受
け
、65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
市
内
６
カ
所
で
、体
操
教
室
を

行
っ
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
か
ら
始
ま
り
、音
楽
に
合
わ

せ
て
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
だ
り
、筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
た
り
。

１
人
で
は
続
か
な
い
こ
と
も
、仲
間
が
い

た
ら
楽
し
く
続
け
ら
れ
ま
す
よ
♪

風
船
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
、ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
で
、子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。ま
た
、

ダ
ー
ツ・ハ
ン

ド
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
の
よ

う
な
懐
か

し
い
遊
び

も
、毎
年
子

ど
も
た
ち

か
ら
大
人

気
で
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、

「
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
ひ

ま
わ
り
」の
皆
様
に
よ

る
華
や
か
な
ス
テ
ー
ジ

で
、一
気
に
テ
ン
シ
ョ
ン

が
あ
が
り
ま
し
た
。地
元

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

の
皆
谷
尚
美
さ
ん
に
よ
る
、「
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
」で
は
、や
さ
し
い
歌

声
に
包
み
込
ま
れ
ま
し
た
。ま
た
、徳
島
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財

団
の
運
動
指
導
士
に
よ
る
元
気
体
操
で
は
体
も
心
も
軽
く
な

り
ま
し
た
！

そ
し
て
、
昨

年
に
引
き
続

き
、ビ
ッ
グ
シ
ャ

ボ
ン
玉
で
は
、子

ど
も
か
ら
大
人

ま
で
が
童
心
に

も
ど
り
、楽
し
い

ひ
と
時
と
な
り

ま
し
た
。

販
売
コ
ー
ナ
ー
で
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き

の
こ
ハ
ウ
ス
と
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
す
み
れ
会
の

皆
様
が
、パン
や
野
菜
な
ど
の
販
売
を
し

て
頂
き
ま
し
た
。美
味
し
い
！
と
今
年
も

大
人
気
で
完
売
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

県
肢
体
不
自
由
児
者
父
母
の
会
様
か
ら

は
防
災
食
の
展
示・販
売
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

補
助
犬
と
く
し
ま
か
ら
は
補
助
犬
グ
ッ

ズ
の
販
売
が
あ
り
、大
盛
況
で
し
た
。

教室に入ると笑顔が溢れ
ています♪皆さんも一緒に
体操して、心も身体も元気
ハツラツになりましょ～♪

徳島市元気高齢者づくり事業徳島市元気高齢者づくり事業
体操教室

これからも体操頑張ります！

手をあげて体を伸ばしましょう 私たち指導員、看護師がお待ちしています！

今日も張りきっていきましょー！ 皆様、仲良しです！

元気パワー上昇中！

沖洲体操教室沖洲体操教室

スローガン
～地域と結ぶ～～地域と結ぶ～

南井上体操教室南井上体操教室

指
導
員
児
島
共
子
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
！

ステージ

ステージ

遊び
コーナー

第7回
どりーまぁ
秋まつり

第7回
どりーまぁ
秋まつり

2019年11月9日（土）2019年11月9日（土）

たくさんの方にご来場いただきました

元気体操で体スッキリ！

うまくすくえるかな？

今年も完売でした！
“きらびやか”なダンス

皆谷尚美さんのやさしい歌声♪

大きなシャボン玉に歓声

大抽選会★

今
年
で
第
７
回
目
に
な
り
、令
和
元
年
初
め

て
の
秋
祭
り
で
す
。今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は「
地

域
と
結
ぶ
」と
い
た
し
ま
し
た
。

秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
、利
用
者
様
始
め
、家
族

様
、地
域
か
ら
の
参
加
者
の
方
々
と
、一体
と
な

り
、ま
さ
に「
ど
り
ー
ま
ぁ
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」で

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

販売
コーナー

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

美
味
し
い
モ
ノ
は
皆
さ
ん
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
ま
す
！

ビッグシャボン玉大会

ミニライブ

大
き
な
シ
ャ

ボ
ン
玉
に
歓
声

大
き
な
シ
ャ

ボ
ン
玉
に
歓
声

喜色満面喜色満面

百花繚乱

皆さんが主役です！皆さんが主役です！

笑顔のキャッチボール笑顔のキャッチボール



14第32号　どりーまぁ通信15 第32号　どりーまぁ通信

ｏｆｆ ｰ Ｊ Ｔ ｏｆｆ ｰ Ｊ Ｔ

職
員
の
中
に
は
、初
め

て
介
護
の
職
に
就
い
た

人
も
い
れ
ば
、経
験
を
積

ん
だ
上
で
入
職
さ
れ
た

人
等
、様
々
で
す
。

そ
こ
で
、「
新
人
研

修
」と
し
て
で
は
な
く
、

「
基
礎
研
修
」を
開
催
し

て
い
ま
す
。

介
護
技
術
の
基
本
、

接
遇
の
基
本
、制
度
の
基

本
、職
業
人
と
し
て
の
基
本
等

で
す
が
、３
年
未
満
の
方
を
対

象
と
し
た
研
修
で

す
が
、意
外
と
ベ
テ

ラ
ン
の
方
の
方
が
熱

心
に
受
け
て
い
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

基
本
を
大
切
に

し
た
業
務
が
い
か

に
大
切
か
を
学
ん

で
い
ま
す
。

管
理
者
を
主
に
対
象

と
し
た
研
修
で
す
。
毎

年
ネ
ー
ミ
ン
グ
は
違
っ
て

い
ま
す
が
、今
年
は
研
修

の
名
称
け
で
な
く
、ま

ず「
徳
新
メ
デ
ィ
ア
Ｎ
Ｉ

Ｂ
セ
ミ
ナ
ー
」を
他
社
の

幹
部
の
方
と
の
合
同
で

開
催
し
て
い
ま
す
。

徳
島
新
聞
記
事
を
通

し
て
読
解
力
や
思
考
・コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、課

題
対
処
力
を
身
に
つ
け

る
６
回
に
わ
た
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

自
社
の
み
な
ら
ず
、他
者
の
幹

部
の
方
と
合
同
研
修
は
刺
激
を

受
け
合
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

９
月
19
日（
木
）、今
年
度
第
４
回
目
の
職
員
研
修
会
に
参
加
し

ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
、虐
待
防
止
・
身
体
拘
束
に
つ
い
て
、あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同

和
損
害
保
険
の
松
本
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
、ご
指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

身
体
拘
束
防
止
に
つ
い
て
は
法
律
で
決
め
ら
れ
て
い
る
が
、ま
だ
ま
だ
身
体

拘
束
を
し
て
い
た
り
、グ
レ
ー
ゾ
ー
ン（
不
適
切
な
ケ
ア
）が
増
え
て
い
る
そ
う

で
す
。

身
体
拘
束
を
廃
止
す
る
た
め
に
、ど
の
よ
う
な
こ
と
が
身
体
拘
束
に
あ
た

る
の
か
を
職
員
全
員
が
理
解
す
る
こ
と
、ま
た
ど
の
よ
う
な
ケ
ア
が
グ
レ
ー

ゾ
ー
ン
に
あ
た
る
の
か
を
知
り
、自
分
自
身
は
も
ち
ろ
ん
施
設
全
体
が
そ
の
よ

う
な
事
が
行
わ
れ
て
い
な
い
か
注
意
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。

ケ
ア
に
つ
い
て
、ご
家
族
や
本
人
に
納
得
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、そ
の
都

度
説
明
を
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
改

め
て
感
じ
ま
し
た
。ま
た
、ご
家
族
へ
の

説
明
を
難
し
く
捉
え
る
の
で
は
な
く
、

日
頃
か
ら
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
機

会
を
頻
繁
に
持
ち
、信
頼
関
係
を
築

い
て
い
く
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

研
修
会
に
参
加
し
た
職
員
か
ら
は
、

初
心
に
戻
る
機
会
に
な
っ
た
と
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
松
本
様
、

お
忙
し
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

本
年
度
の
試
み
と
し
て
ゼ
ネ
ラ

ル
研
修
で
は
、他
企
業
と
の
合
同

で
の
学
ぶ
機
会
を
も
つ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。多
様
性
が
求
め
ら
れ

る
今
、色
々
な
出
会
い
を
通
じ
て
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
さ
せ
業
務

で
の
展
開
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

事
業
所
内
研
修
で
は
外
部
研

修
を
含
め
、い
ろ
い
ろ
な
議
題
に
対

し
、日
頃
触
れ
合
う
こ
と
の
少
な

い
職
員
同
士
も
　
集
ま
り
、刺
激

を
与
え
合
い
、学
び
に
対
し
て
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
、実
際

の
現
場
で

活
か
し
て

い
ま
す
。

年
２
回
義
務
付
け
ら
れ
て

い
る
身
体
拘
束
・
虐
待
防
止

研
修
の
う
ち
１
回
を
、当
委

員
会
主
催
で
行
い
ま
す
。昨

年
、全
職
員
対
象
に
と
っ
た

「
不
適
切
な
言
動
ア
ン
ケ
ー

ト
」で
ワ
ー
ス
ト
３
に
な
っ
た

事
柄
に
つ
い
て
、デ
ィ
ベ
ー
ト

と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、

虐
待
に
至
る
ま
で
の
芽
が
何

で
あ
る
か
に
気
づ
き
を
促
す

た
め
の
研
修
を
企
画
し
て
い

ま
す
。

夏
は
ゴ
ー
ヤ
の
緑
の
カ
ー
テ
ン
、秋

の
ク
リ
ー
ン
月
間
、ま
た
定
期
的
に
地

域
清
掃
を
行
っ
て
い
ま
す
。キ
レ
イ
に

な
る
と
気
持
ち
も
ス
キ
ッ
と
し
ま
す
。

利
用
者
様
が
過
ご
し
や
す
い
環
境
、

職
員
が
働
き
や
す
い
環
境
を
作
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。日
常
業
務
か
ら

離
れ
た
活
動
で
、楽
し
み
な
が
ら
環

境
整
備
に
努
め
て
い
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
冬
期
だ
け
の
流
行
で
は
な
い
現
在
、

ま
た
食
中
毒
も
い
つ
発
生
、発
病
す
る
か
分
か
ら
な
い

中
、日
常
的
に
感
染
症
の
流
行
、発
生
に

留
意
し
、法
人
内
で
の
対
応
策
を
周
知

共
有
し
て
い
き
、生
活
の
中
で
の
手
洗
い

の
励
行
、各
消
毒
、マ
ス
ク
の
着
用
、予
防

注
射
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、口
腔
ケ
ア

の
徹
底
、発
生
、発
病
時
に
は
迅
速
に
蔓

延
、重
症
化
の
防
止
を
図
り
、研
修
会
等

で
正
し
い
知
識
を
共
有
し
万
全
を
期
し

て
い
き
ま
す
。

地
震・津
波
な
ど
の
自
然
災
害
か
ら
利
用
者
様
の
命
を
守
る
た
め

の
対
策
を
協
議・構
築
す
る
委
員
会
で
す
。

地
域
の
防
災
対
策
の
情
報
収
集
を
行
い
、地
域
の
自
主
防
災
組
織

等
の
活
動
を
確
認
し
、地
域
と
の
連
携

等
に
つい
て
協
議
し
ま
す
。そ
の
内
容
を

運
営
推
進
会
議
等
で
報
告
し
、地
域
の

助
け
や
協
力
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
働

き
か
け
ま
す
。

ま
た
、災
害
時
の
避
難
訓
練
計
画
の

作
成
、災
害
時
の
備
蓄
品
や
避
難
確
保

計
画
の
点
検
等
を
行
って
い
ま
す
。

委
員
長
：
遠
藤
　紀
子

委
員
長
：
井
川
　弘
子

委
員
長
：
杉
本
　仁
史

委
員
長
：
麻
野
美
保
子

福
居
め
ぐ
み

委員長：
濱田　礼子

認知症ケアについて
津田祐子先生にご指導いただきました

避難訓練（夢ハウス） 末広事業所の緑のカーテン

身体拘束・虐待防止研修会

介護の第一歩は“信頼”からです❀

日頃の行動を振り返りました

“緊張と希望”をバネに！

ゼ
ネ
ラ
ル
研
修

身
体
拘
束
廃
止
研
修

研修
レポート
研修
レポート
法人内研修

全体研修全体研修

年
間
計
画
に
基
づ
き
、毎
年
法
人

内
研
修
を
開
催
し
て
い
ま
す
。研
修

の
目
的
は
あ
く
ま
で
も
利
用
者
満
足

が
得
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
質
的
向
上

で
あ
り
、研
修
を
実
践
で
活
か
せ
ら

れ
る
か
が
大
切
な
こ
と
を
職
員
間
で

共
有
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。

基礎研修

身
体
拘
束
を
せ
ず
に
事
故
を
防
ぐ
方
法

あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和
損
害
保
険
会
社
　
　松
本
　智
裕
様

感染症対策委員会

人材育成プロジェクト

虐
待
防
止
委
員
会

環
境
整
備
委
員
会

防
災
対
策
委
員
会

未来のチカラ

頑張る幹部たち頑張る幹部たち

委
員
会
活
動

委
員
会
活
動
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職
員
の
中
に
は
、初
め

て
介
護
の
職
に
就
い
た

人
も
い
れ
ば
、経
験
を
積

ん
だ
上
で
入
職
さ
れ
た

人
等
、様
々
で
す
。

そ
こ
で
、「
新
人
研

修
」と
し
て
で
は
な
く
、

「
基
礎
研
修
」を
開
催
し

て
い
ま
す
。

介
護
技
術
の
基
本
、

接
遇
の
基
本
、制
度
の
基

本
、職
業
人
と
し
て
の
基
本
等

で
す
が
、３
年
未
満
の
方
を
対

象
と
し
た
研
修
で

す
が
、意
外
と
ベ
テ

ラ
ン
の
方
の
方
が
熱

心
に
受
け
て
い
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

基
本
を
大
切
に

し
た
業
務
が
い
か

に
大
切
か
を
学
ん

で
い
ま
す
。

管
理
者
を
主
に
対
象

と
し
た
研
修
で
す
。
毎

年
ネ
ー
ミ
ン
グ
は
違
っ
て

い
ま
す
が
、今
年
は
研
修

の
名
称
け
で
な
く
、ま

ず「
徳
新
メ
デ
ィ
ア
Ｎ
Ｉ

Ｂ
セ
ミ
ナ
ー
」を
他
社
の

幹
部
の
方
と
の
合
同
で

開
催
し
て
い
ま
す
。

徳
島
新
聞
記
事
を
通

し
て
読
解
力
や
思
考
・コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、課

題
対
処
力
を
身
に
つ
け

る
６
回
に
わ
た
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

自
社
の
み
な
ら
ず
、他
者
の
幹

部
の
方
と
合
同
研
修
は
刺
激
を

受
け
合
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

９
月
19
日（
木
）、今
年
度
第
４
回
目
の
職
員
研
修
会
に
参
加
し

ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
、虐
待
防
止
・
身
体
拘
束
に
つ
い
て
、あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同

和
損
害
保
険
の
松
本
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
、ご
指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

身
体
拘
束
防
止
に
つ
い
て
は
法
律
で
決
め
ら
れ
て
い
る
が
、ま
だ
ま
だ
身
体

拘
束
を
し
て
い
た
り
、グ
レ
ー
ゾ
ー
ン（
不
適
切
な
ケ
ア
）が
増
え
て
い
る
そ
う

で
す
。

身
体
拘
束
を
廃
止
す
る
た
め
に
、ど
の
よ
う
な
こ
と
が
身
体
拘
束
に
あ
た

る
の
か
を
職
員
全
員
が
理
解
す
る
こ
と
、ま
た
ど
の
よ
う
な
ケ
ア
が
グ
レ
ー

ゾ
ー
ン
に
あ
た
る
の
か
を
知
り
、自
分
自
身
は
も
ち
ろ
ん
施
設
全
体
が
そ
の
よ

う
な
事
が
行
わ
れ
て
い
な
い
か
注
意
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。

ケ
ア
に
つ
い
て
、ご
家
族
や
本
人
に
納
得
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、そ
の
都

度
説
明
を
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
改

め
て
感
じ
ま
し
た
。ま
た
、ご
家
族
へ
の

説
明
を
難
し
く
捉
え
る
の
で
は
な
く
、

日
頃
か
ら
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
機

会
を
頻
繁
に
持
ち
、信
頼
関
係
を
築

い
て
い
く
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

研
修
会
に
参
加
し
た
職
員
か
ら
は
、

初
心
に
戻
る
機
会
に
な
っ
た
と
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
松
本
様
、

お
忙
し
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

本
年
度
の
試
み
と
し
て
ゼ
ネ
ラ

ル
研
修
で
は
、他
企
業
と
の
合
同

で
の
学
ぶ
機
会
を
も
つ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。多
様
性
が
求
め
ら
れ

る
今
、色
々
な
出
会
い
を
通
じ
て
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
さ
せ
業
務

で
の
展
開
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

事
業
所
内
研
修
で
は
外
部
研

修
を
含
め
、い
ろ
い
ろ
な
議
題
に
対

し
、日
頃
触
れ
合
う
こ
と
の
少
な

い
職
員
同
士
も
　
集
ま
り
、刺
激

を
与
え
合
い
、学
び
に
対
し
て
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
、実
際

の
現
場
で

活
か
し
て

い
ま
す
。

年
２
回
義
務
付
け
ら
れ
て

い
る
身
体
拘
束
・
虐
待
防
止

研
修
の
う
ち
１
回
を
、当
委

員
会
主
催
で
行
い
ま
す
。昨

年
、全
職
員
対
象
に
と
っ
た

「
不
適
切
な
言
動
ア
ン
ケ
ー

ト
」で
ワ
ー
ス
ト
３
に
な
っ
た

事
柄
に
つ
い
て
、デ
ィ
ベ
ー
ト

と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、

虐
待
に
至
る
ま
で
の
芽
が
何

で
あ
る
か
に
気
づ
き
を
促
す

た
め
の
研
修
を
企
画
し
て
い

ま
す
。

夏
は
ゴ
ー
ヤ
の
緑
の
カ
ー
テ
ン
、秋

の
ク
リ
ー
ン
月
間
、ま
た
定
期
的
に
地

域
清
掃
を
行
っ
て
い
ま
す
。キ
レ
イ
に

な
る
と
気
持
ち
も
ス
キ
ッ
と
し
ま
す
。

利
用
者
様
が
過
ご
し
や
す
い
環
境
、

職
員
が
働
き
や
す
い
環
境
を
作
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。日
常
業
務
か
ら

離
れ
た
活
動
で
、楽
し
み
な
が
ら
環

境
整
備
に
努
め
て
い
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
冬
期
だ
け
の
流
行
で
は
な
い
現
在
、

ま
た
食
中
毒
も
い
つ
発
生
、発
病
す
る
か
分
か
ら
な
い

中
、日
常
的
に
感
染
症
の
流
行
、発
生
に

留
意
し
、法
人
内
で
の
対
応
策
を
周
知

共
有
し
て
い
き
、生
活
の
中
で
の
手
洗
い

の
励
行
、各
消
毒
、マ
ス
ク
の
着
用
、予
防

注
射
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、口
腔
ケ
ア

の
徹
底
、発
生
、発
病
時
に
は
迅
速
に
蔓

延
、重
症
化
の
防
止
を
図
り
、研
修
会
等

で
正
し
い
知
識
を
共
有
し
万
全
を
期
し

て
い
き
ま
す
。

地
震・津
波
な
ど
の
自
然
災
害
か
ら
利
用
者
様
の
命
を
守
る
た
め

の
対
策
を
協
議・構
築
す
る
委
員
会
で
す
。

地
域
の
防
災
対
策
の
情
報
収
集
を
行
い
、地
域
の
自
主
防
災
組
織

等
の
活
動
を
確
認
し
、地
域
と
の
連
携

等
に
つい
て
協
議
し
ま
す
。そ
の
内
容
を

運
営
推
進
会
議
等
で
報
告
し
、地
域
の

助
け
や
協
力
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
働

き
か
け
ま
す
。

ま
た
、災
害
時
の
避
難
訓
練
計
画
の

作
成
、災
害
時
の
備
蓄
品
や
避
難
確
保

計
画
の
点
検
等
を
行
って
い
ま
す
。

委
員
長
：
遠
藤
　紀
子

委
員
長
：
井
川
　弘
子

委
員
長
：
杉
本
　仁
史

委
員
長
：
麻
野
美
保
子

福
居
め
ぐ
み

委員長：
濱田　礼子

認知症ケアについて
津田祐子先生にご指導いただきました

避難訓練（夢ハウス） 末広事業所の緑のカーテン

身体拘束・虐待防止研修会

介護の第一歩は“信頼”からです❀

日頃の行動を振り返りました

“緊張と希望”をバネに！

ゼ
ネ
ラ
ル
研
修

身
体
拘
束
廃
止
研
修

研修
レポート
研修
レポート
法人内研修

全体研修全体研修

年
間
計
画
に
基
づ
き
、毎
年
法
人

内
研
修
を
開
催
し
て
い
ま
す
。研
修

の
目
的
は
あ
く
ま
で
も
利
用
者
満
足

が
得
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
質
的
向
上

で
あ
り
、研
修
を
実
践
で
活
か
せ
ら

れ
る
か
が
大
切
な
こ
と
を
職
員
間
で

共
有
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。

基礎研修

身
体
拘
束
を
せ
ず
に
事
故
を
防
ぐ
方
法

あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和
損
害
保
険
会
社
　
　松
本
　智
裕
様

感染症対策委員会

人材育成プロジェクト

虐
待
防
止
委
員
会

環
境
整
備
委
員
会

防
災
対
策
委
員
会

未来のチカラ

頑張る幹部たち頑張る幹部たち

委
員
会
活
動

委
員
会
活
動
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相 談 部 門 総 合

令和元年度　委員会構成

人財育成プロジェクト

身体拘束・虐待防止

感染症対策

環境整備

◎麻野　○平山　○西岡　○福居

◎遠藤　○福本　○新居

◎濱田　○高橋　○佐藤

◎井川　○市原　○北村　

◎委員長　○副委員長

委員会名 担当者氏名

令和元年度　人材育成プログラム

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

職業倫理とOJT

虐待防止・身体拘束

アドバンス・ケア・プランニングの基本と理解

虐待防止・身体拘束身

認知症ケア
～基礎疾患の理解～

感染症対策
～インフルエンザ・ノロウイルス等～

制度のしくみと記録について

介護技術の基本

症例検討会

記事を通して理解力を鍛える

コラムを読んで思考力を磨く

新聞全体を通して課題発見力を上げる

計画立案力を学ぶ

全体復習

記事を伝えることで
コミュニケーション力を養う

全 体月 基 礎 研 修 ゼ ネ ラ ル 研 修


