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東
日
本
大
震
災
か
ら
２
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
私
も
微
力
な
が
ら
２

年
前
、
石
巻
市
の
福
祉
避
難
所
で
５
日
間
と
い
う
短
い
期
間
で
し
た

が
、
災
害
支
援
活
動
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
体
育
館
で

段
ボ
ー
ル
箱
を
ベ
ッ
ド
代
わ
り
に
し
て
過
ご
さ
れ
て
い
る
お
一
人
お

ひ
と
り
と
の
対
話
は
、
今
で
も
深
く
胸
に
刻
み
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

新
聞
報
道
な
ど
に
よ
り
ま
す
と
、
今
も
な
お
３２
万
人
が
避
難
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
ら
れ
る
そ
う
で
、
こ
と
福
島
第
一
原
発
周
辺

か
ら
避
難
さ
れ
て
い
る
住
民
は
今
後
４
年
以
上
は
ふ
る
さ
と
へ
戻
れ

な
い
人
が
５
万
人
以
上
に
も
の
ぼ
る
そ
う
で
す
。

南
海
ト
ラ
フ
大
地
震
の
予
測
が
あ
る
徳
島
県
も
、
全
く
の
他
人
事

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
た
ち
も
避
難
所
で
暮
ら
さ
れ
る
人
た
ち
の

苦
し
み
を
分
か
ち
合
い
、
様
々
な
形
で
の
助
け
合
い
を
続
け
て
い
く

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

医
療
者
に
と
っ
て
の
患
者
さ
ん
、
福
祉
事
業
所
に
と
っ
て
の
利
用

者
さ
ん
は
、
自
分
の
鏡
で
あ
り
、
最
大
の
教
え
の
師
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。

米
国
の
教
育
者
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
ウ
ォ
ー
ド
氏
は
「
凡
庸
な
教
師
は

指
示
を
す
る
。
い
い
教
師
は
説
明
を
す
る
。
優
れ
た
教
師
は
範
と
な

る
。
偉
大
な
教
師
は
心
に
火
を
つ
け
る
。」
と
説
き
ま
す
。

障
が
い
が
あ
っ
て
も
在
宅
や
施
設
で
暮
ら
さ
れ
て
い
る
人
た
ち

や
、
避
難
所
で
過
ご
さ
れ
る
方
々
の
懸
命
な
生
き
方
に
心

の
灯
を
こ
れ
か
ら
も

灯
し
続
け
て
い
く
こ

と
が
私
た
ち
の
使
命

で
あ
る
と
確
信
し
て

い
ま
す
。

今
後
と
も
皆
様
方

か
ら
の
ご
指
導
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

心
の
灯
を
永
遠
に

理
事
長

山
口

浩
志

先
日
開
催
さ
れ
た
厚
生
労
働
省
の
全
国
介
護

保
険
・
高
齢
者
保
健
福
祉
担
当
課
長
会
議
で

は
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
現
に
向
け

て
、「
互
助
」
を
新
た
に
位
置
づ
け
、
高
齢
者

が
主
体
的
に
社
会
活
動
・
地
域
活
動
に
参
加

し
、
自
分
の
人
生
を
豊
か
に
す
る
こ
と
が
当
然

で
あ
る
と
い
っ
た
価
値
観
を
醸
成
し
、
地
域
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
社
会
福
祉
法
人
な

ど
様
々
な
主
体
が
生
活
支
援（
見
守
り
、配
食
、

外
出
支
援
、
サ
ロ
ン
）
に
取
り
組
み
、
地
域
の

力
に
よ
っ
て
、
高
齢
者
を
支
え
る
こ
と
を
推
進

す
る
と
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
支
え
合
い
や
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ

く
り
は
、
高
齢
者
の
孤
立
死
や
買
い
物
難
民
等

が
社
会
問
題
化
し
、
さ
ら
に
、
認
知
症
高
齢
者

の
増
加
、
単
身
・
夫
婦
の
み
世
帯
の
増
加
等
、

支
援
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
は
増
加
す
る
な
か

で
、
一
層
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
民
が
主
人

公
で
あ
る
よ
う
な
地
域
福
祉
の
あ
り
方
を
模
索

す
る
私
た
ち
の
立
場
か
ら
、
地
域
ケ
ア
会
議
を

住
民
の
福
祉
活
動
と
専
門
職
と
の
協
働
の
場
と

し
て
広
げ
る
な
ど
、
地
域
の
支
え
合
い
を
推
進

し
、
支
援
す
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
構

築
す
る
こ
と
が
益
々
大
事
に
な
っ
て
い
ま
す
。

住
民
参
加
型
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
地
域
の

様
々
な
生
活
課
題
を
リ
ア
ル
に
把
握
し
、
地
域

全
体
の
課
題
と
し
て
住
民
や
様
々
な
関
係
機
関

と
と
も
に
解
決
に
つ
な
げ
、
地
域
福
祉
の
推
進

に
つ
な
げ
る
役
割
を
一
層
果
た
す
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。
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全国社会福祉協議会 地域福祉部長

全国ボランティア・市民活動振興センター所長 佐甲 学
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２０１３年 スローガン
三
つ
の
約
束

一
、
言
葉
に
真
心
を
、

行
い
に
責
任
が
も
て
る

チ
ー
ム
に
育
ち
ま
す
。

二
、
常
に
最
善
の
方
法
を
考
え
、

改
善
で
き
る

知
恵
を
育
て
ま
す
。

三
、
信
頼
さ
れ
る
技
術
と
、

寄
り
添
う
ケ
ア
で

笑
顔
を
育
み
ま
す
。

福福祉祉のの

窓窓

１ 第２７号 どりーまぁ通信
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平
成
２４
年
１０
月
２１
日
〜
１０
月

２８
日
の
間
、
オ
ラ
ン
ダ
福
祉
研

修
ツ
ア
ー
で
ハ
ー
グ
と
ア
ム
ス

テ
ル
ダ
ム
を
訪
ね
、
高
齢
者
住

宅
や
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
、
認

知
症
ケ
ア
、
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
、

安
楽
死
協
会
等
の
様
々
な
タ
イ

プ
の
取
り
組
み
を
学
ん
で
き
ま

し
た
。
特
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教

育
の
充
実
が
国
の
福
祉
を
支
え
て
い
る
現
実
を

知
り
、
本
物
の
地
域
力
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

【
福
祉
文
化
】

オ
ラ
ン
ダ
は
死
亡
場
所
と
し

て
住
宅
、
在
宅
、
病
院
の
選
択

肢
が
で
き
て
い
て
、
ち
ょ
う
ど

３
割
ず
つ
で
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
国
の
気
風
と

し
て
、
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
な
割
り

勘
主
義
で
お
金
も
労
力
も
み
ん

な
で
出
し
あ
っ
て
、
一
緒
に
使

う
と
い
う
国
民
性
が
あ
り
、
医

療
・
福
祉
現
場
で
も
随
所
に
現

れ
て
い
ま
し
た
。

【
幸
福
と
は
】

ケ
ア
や
キ
ュ
ア
は
生
き
る
た

め
の
手
段
に
す
ぎ
な
い
。
や
れ

ば
や
る
ほ
ど
お
金
が
か
か
る
。

そ
れ
よ
り
も
大
切
な
こ
と
は
、

病
気
に
な
っ
て
も
自
分
を
失
わ

な
い
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
と
、

そ
の
こ
と
を
支
え
て
く
れ
る
家

族
や
仲
間
が
い
る
こ
と
が
大
事

な
こ
と
で
あ
る
。

【
認
知
症
ケ
ア
】

認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
の

存
在
を
失
わ
な
い
こ
と
が
大
切

で
あ
る
。
今
オ
ラ
ン
ダ
で
は
環

境
型
ケ
ア
の
取
り
組
み
が
あ

り
、
思
い
で
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
や

農
場
デ
イ
が
実
践
で
成
果
を
出

し
て
い
る
。

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
育
】

ホ
ス
ピ
ス
病
棟
で
は
、
専
門

職
（
看
護
師
・
心
理
士
な
ど
）

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
コ
ン
ビ

ネ
ー
シ
ョ
ン
が
充
実
し
て
い

る
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割

は
、
食
事
づ
く
り
や
身
体
的
ケ

ア
、
傾
聴
、
施
設
管
理
な
ど
が

あ
り
、
ひ
と
り
が
ひ
と
つ
の
役

割
し
か
担
わ
ず
、
担
当
は
最
期

ま
で
代
わ
ら
な
い
と
い
う
こ
と

を
徹
底
し
て
い
る
。

介
護
保
険
等
の
制
度
で
は
支
え
る
こ

と
が
で
き
な
い
方
、
ま
た
支
え
き
れ
な

い
方
へ
の
サ
ポ
ー
ト
で
あ
る
住
民
参
加

型
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
は
事
務
所
で
の
業

務
が
多
か
っ
た
ん
で
す
が
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を

さ
せ
て
も
ら
っ
て
か
ら
、
利
用
者
様
の
お
宅
を
伺
わ

せ
て
も
ら
っ
た
り
、
ひ
の
み
ね
総
合
療
育
セ
ン
タ
ー

を
訪
問
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
す
る
機
会
を
持
た
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
ご
利
用
者
の
方
や
ご
家
族
と
直

接
お
会
い
し
て
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
分

か
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の
方
に
と
っ

て
よ
り
よ
い
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
、
お

一
人
お
一
人
に
と
っ
て
ベ
ス
ト
な
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
。

現
場
で
学
ば
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
は
、
私
に
と
っ

て
宝
物
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
出
会
い
を

大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
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ホスピスでの取り組みについて
レクチャーを受ける

南米系デイサービス訪問思い出ミュージアムの一室
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地域の方がより良い

生活を送るためのお手

伝いをする有償ボラン

ティアです。

やる気のある方なら

どなたでも協力会員に

なることができます。

生きがいとして、仲間

づくりとして一緒に地

域を支えてみませんか。

住住
民民
参参
加加
をを
活活
かか
しし
てて

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
リ
ー
ダ
ー

臼
杵

顕
子
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制
度
規
制
の
厳
し

い
環
境
に
あ
っ
て

も
、
在
宅
の
現
場
で

は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
た

ち
の
役
割
は
ま
す
ま

す
重
要
に
な
っ
て
い

ま
す
。
紙
面
を
通
し

て
現
場
の
様
子
を
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

元
国
家
公
務
員
と
し
て
勤
め
て

き
た
忠
雄
氏
は
、
今
で
も
奥
様
と

助
け
あ
い
な
が
ら
「
一
家
の
主
」

と
し
て
堂
々
と
し
た
暮
ら
し
ぶ
り

で
す
。

高
齢
者
世
帯
を
支
え
て
い
く
た

め
に
は
、
ご
家
族
と
の
連
携
が
欠

か
せ
ま
せ
ん

が
、
近
藤
様
の

お
宅
で
も
近
く

に
住
む
ご
家
族

さ
ん
た
ち
と
の

連
絡
を
大
切
に

こ
れ
か
ら
も
支

え
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
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前
管
理

者
か
ら
受

け
継
い
で

早
や
１
年
が
経
と
う
と
し
て
い

ま
す
が
、
最
初
は
重
責
に
押
し

つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た

が
、
仲
間
た
ち
が
支
え
て
く
れ

て
こ
こ
ま
で

や
っ
て
こ
れ

ま
し
た
。

こ
れ
か
ら

も
笑
顔
を
大

切
に
明
る
い

チ
ー
ム

に
育
て

て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
み
な
さ

ん
、
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

介
護
福
祉
士

関

は
る
な
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訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

は
、
看
護
師
だ
け
で
な
く
、
リ

ハ
ビ
リ
部
門
で
理
学
療
法
士
や

作
業
療
法
士
た
ち
も
活
躍
し
て

い
ま
す
。

最
近
入
職
し
た
岡
本
順
示
氏

も
そ
の
う
ち
の
一
人
で
す
。
本

人
か
ら
は
、「
在
宅
リ
ハ
ビ
リ

は
初
め
て
の
経
験
で
す
が
、
病

院
勤
務
と
違
っ
て
、
利
用
者
さ

ん
の
生
活
の
中
で
か
か
わ
ら
せ

て
も
ら
う
仕
事
な
の
で
、�
毎

日
が
初
心
�
と
思
っ
て
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。」
と
力
説
し
ま

す
。

《
柏
木
宏
幸
さ
ん
》

難
病
を
患
っ
て
か
ら
病
院
で

の
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
き
ま

し
た
が
、
ご
本
人
の
「
在
宅
で

暮
ら
し
た
い
。」
と
い
う
強
い

願
い
か
ら
始
ま
り
、
ご
家
族
や

様
々
な
専
門
職
の
人
達
の
チ
ー

ム
で
か
か
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
柏
木
さ
ん
を
通

し
て
、「
願
い
は
か
な
う
！
」

と
い
う
こ
と
を
改
め
て
教
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

今
年
で
４
回
目
の
小
児
ク
リ
ス
マ
ス

会
で
す
。
毎
年
参
加
者
も
増
え
、
み
な

さ
ん
も
と
て
も
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま

す
。今

回
は
１１
組
も
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
目
的
と
し
て
は
、
ご
家
族
同
士
や

子
ど
も
同
士
の
交
流
が
深
ま
っ
て
も
ら

い
た
い
と
い
う
願
い
が
あ
り
、
毎
年
数

ヶ
月
前
か
ら
、
ス
タ
ッ
フ
で
話
し
合
っ

て
計
画
を
立
て
て
い
ま
す
。
特
に
こ
の

第
４
回
で
は
四
国
大
学
看
護
学
部
の
学

生
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
し
て
い
た
だ
き
き
ま
し
た
。
そ
の

お
か
げ
も
あ
り
、
沖
縄
の
「
エ
イ
サ
ー
」
を
間
近
で
見
る
こ
と
が

で
き
、
ご
家
族
、
子
ど
も
さ
ん
達
も
口
笛
の
音
、
太
鼓
の
音
に
興

味
津
々
。
一
緒
に
踊
っ
て
い
る
子
ど
も
さ
ん
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
和
ス
マ
イ
ル
さ
ん
の
ク
リ
ス
マ
ス
メ
ド
レ
ー
演
奏
は
毎

年
、
心
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

ご
家
族
の
方
か
ら
も
、「
毎
年
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」「
初
め
て

参
加
し
た
け
ど
、
き
て
よ
か
っ
た
。」

な
ど
色
々
な
声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
「
楽
し
ん
で
も

ら
え
て
よ

か
っ
た
。」

と
思
い
、
そ
し
て「
次
も
頑
張
ろ
う
。」

と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
沢
山
の

元
気
、
や
る
気
を
下
さ
る
子
ど
も
達
の

笑
顔
に
感
謝
、
そ
し
て
、
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
心
待
ち
に
し
て
下
さ
っ
て
、
参
加

し
て
下
さ
る
ご
家
族
に
も
感
謝
で
す
。

来
年
も
お
楽
し
み
に
。

看
護
師

�
�

薫

懸命にリハビリに励む

リリハハビビリリをを通通ししてて生生活活をを支支ええるる！！
理理学学療療法法士士 岡岡本本 順順示示
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地
域
包
括
ケ
ア
が
叫
ば
れ

る
中
で
、
訪
問
看
護
サ
ー
ビ

ス
は
地
域
医
療
の
要
と
も
言

わ
れ
て
お
り
、
ま
す
ま
す
重

要
な
立
場
に
な
り
ま
す
。
今

回
も
現
場
で
の
奮
闘
ぶ
り
を

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

自宅での担当者会議

みんなで記念写真

四国大学生による「エイサー」
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CommunityCommunity
安
全
・
安
心
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
た

送
迎
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

ご
高
齢
に
な
る
ほ
ど
に
、
外
に
出
か
け
る
こ
と
は
健

康
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
の
ひ
と
つ
と
も
言
え
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
通
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
と

会
っ
て
会
話
し
た
り
、
笑
い
あ
う
こ
と
で
「
安
心
」
が

育
ま
れ
ま
す
。

看
護
師
に
よ
る
朝
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
で
一
日
が
始
ま
り
ま

す
。そ

の
日
の
お
体
の
様

子
を
お
う
か
が
い
し
た

り
、
ご
相
談
に
も
の
っ

た
り
も
し
て
、
み
な
さ

ん
か
ら
も
頼
ら
れ
る
存

在
に
な
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。

お
体
が
ご
不
自
由
で
も
、
こ
の
リ

フ
ト
で
安
全
に
入
浴
が
で
き
ま
す
。

県
内
で
も
珍
し
い
設
備
の
ひ
と
つ

で
す
。

月
２
回
開
い
て
い
る

�
お
や
つ
レ
ク
�
は
人
気

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ひ
と
つ
で

す
。み

な
さ
ん
の
目
が
一
段

と
輝
く
瞬
間
で
す
。

特
に
専
門
的
器
具
を
使

わ
な
く
て
も
、「
ご
家
庭

で
も
で
き
る
体
操
」
を
心

が
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

お
一
人
お
ひ
と
り
の

お
誕
生
日
に
み

な
さ
ん
で
お
祝

い
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま

す
。お

誕
生
を
迎

え
る
に
あ
た
っ

て
ご
自
身
の
お

気
持
ち
を
語
っ

て
い
た
だ
い
た

り
し
て
、
最
高

の
セ
レ
モ
ニ
ー
で
す
。
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おお食食事事＆＆テティィーータタイイムム

アアククテティィビビテティィ

健健康康チチェェッックク

おお迎迎ええ

入入 浴浴

おお誕誕生生祝祝いい
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長
く
東
京
で
暮
ら
さ
れ
る
Ｓ

さ
ん
も
そ
の
う
ち
の
一
人
で
す

が
、
昨
年
１２
月
に
母
親
が
あ
る

病
気
の
告
知
を
受
け
ら
れ
、
東

京
・
徳
島
間
を
行
き
来
す
る

日
々
が
続
い
て
い
た
。
最
初
は

仕
事
も
休
ま
な
く
て
は
な
ら
な

い
し
、
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
た
。

そ
ん
な
時
、
東
京
の
知
り
合
い

か
ら
徳
島
の
友
人
を
紹
介
さ

れ
、
そ
の
方
が
今
の
担
当
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
あ
る
山
野
さ

ん
を
紹
介
さ
れ
た
。

母
親
自
身
が
始
め
は
他
人
を

受
け
入
れ
て
も
ら
え
ず
、
心
配

も
し
て
い
た
が
、
や
が
て
慣
れ

て
く
る
と
、
今
で
は
来
て
く
れ

る
の
を
待
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

ご
家
族
の
立
場
と
し
て
も
、

い
つ
で
も
聞
く
と
す
ぐ
に
答
え

て
く
れ
る
し
、
動
い
て
も
も
ら

え
て
、
本
当
に

心
強
い
存
在
で

す
。

��
����

��

年
老
い
た
両
親
を
地
元
に
残
し
、
子
ど
も
た
ち
は
県
外
で
暮
ら
さ

れ
て
い
る
人
た
ち
は
、
世
の
中
に
は
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
で

し
ょ
う
。
ご
両
親
が
何
か
の
時
に
頼
れ
る
存
在
に
な
れ
る
か
ど
う
か

は
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
と
っ
て
大
切
な
役
割
で
す
。

主
人
の
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
か
ら
亡
く
な

る
ま
で
山
野
Ｃ
Ｍ
に
は
３
年
間
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
最
初
介
護
の
こ
と
で
主
治
医
の
先
生

に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、「
い
つ
で
も
す
ぐ
に
駆

け
つ
け
て
く
れ
る
人
が
い
い
で
し
ょ
う
。」
と

の
ご
紹
介
で
山
野
さ
ん
と
知
り
合
い
ま
し
た
。

主
人
は
４９
歳
の
時
に
マ
ン
シ
ョ
ン
経
営
を
始

め
、
そ
れ
以
来
昨
年
１２
月
に
亡
く
な
る
約
４０
年

間
は
苦
労
の
連
続
で
し
た
。
そ
れ
で
も
主
人
は

元
気
な
こ
ろ
は
、
私
を
ね
ぎ
ら
っ
て
か
、
償
い

の
つ
も
り
か
（
笑
）、
毎
年
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ

へ
旅
行
に
連
れ
て
行
っ
て
も
く
れ
た
り
も
し
ま

し
た
。

い
つ
も
勝
気
な
主
人
が
、
闘
病
に
入
っ
て
か

ら
は
、
私
ば
か
り
を
頼
っ
て
し
ま
う
よ
う
に
な

り
、
困
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
山
野
さ
ん
が
私
に

い
つ
も
温
か
く
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
ま
し

た
。ほ

ぼ
最
期
ま
で
自
宅
で
面
倒
を
み
れ
た
の
も

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
が
い
て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
だ
と
心
か
ら

感
謝
し
て
お
り
ま

す
。こ

れ
か
ら
も
大
変

で
し
ょ
う
け
ど
、
い

ろ
ん
な
人
の
お
力
に

な
っ
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。
ご
活
躍
を
期

待
し
て
い
ま
す
ヨ
。

（妻）

米
原

福
江

ケケアア
ママネネーージジャャーー
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山山野野亜亜紀紀子子
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福島県 鶴が城にて
（写真左 故 米原 務様）
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徳島市元気高齢者づくり事業

体体操教室体操教室
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少
人
数
な
が
ら
も
、
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
は
他
の
ど
の
教
室
に
も

負
け
な
い
バ
ツ
グ
ン
の
勢
い
が

あ
り
ま
す
。

何
よ
り
も
参
加
さ
れ
て
い
る

方
々
の
イ
キ
イ
キ
し
た
笑
顔
が

い
つ
も
教
室
を
支
え
て
く
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
日
参
加
さ
れ
た
山
田
扶

美
江
さ
ん
（
９０
歳
）
は
、「
み
な

さ
ん
が
い
つ
も
笑
顔
で
迎
え
て

く
れ
る
の
で
楽
し
み
に
参
加
で

き
ま
す
。」
ま
た
「
最
近
携
帯

電
話
で
メ
ー
ル
を
覚
え
た
ん
で

よ
！
」
と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
、
み

な
さ
ん
感
動
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ

い
で
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
〜

い
。

丈
六
教
室
で
は
、
来
所
す
る

と
看
護
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
が
終
わ
る
や
否
や
、
み
な
さ

ん
体
育
館
内
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
始
ま
り
ま
す
。

ま
た
季
節
に
ち
な
み
、
屋
外

で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
楽
し
ま

れ
て
お
り
、
今
年
も
４
月
は
近

く
の
公
園
ま
で
散
歩
で
出
か
け

て
お
花
見
を
楽
し
ま
れ
て
そ
う

で
す
。

参
加
者
の
方
か
ら
は
、「
体

操
教
室
が
１
週
間
の
中
で
本
当

に
楽
し
み
で
す
！
」
と
か
、「
年

１
回
の
体
力
測
定
が
目
標
に

な
っ
て
が
ん
ば
れ
る
。」
等
の

お
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ど
の
地
区
の
教
室
も
、
参
加

者
の
み
な
さ
ん
の
笑
顔
が
本
当

に
素
敵
で
し
た
。

お花見も心の健康体操のひとつですネ！

笑笑
顔顔
でで
支支
ええ
合合
ええ
るる
仲仲
間間

����������������		

������
����������������������������

チームワーク抜群の参加者のみなさん

年年
一一
度度
のの
体体
力力
測測
定定
でで
自自
己己
診診
断断

��������������		
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平
成
２３
年
１２
月

に
オ
ー
プ
ン
し
て

以
来
、
目
ま
ぐ
る

し
く
過
ぎ
た
１
年

で
し
た
。

サ
ー
ビ
ス
付
き

高
齢
者
向
け
住
宅

と
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
の
複

合
施
設
と
い
う
新

し
い
サ
ー
ビ
ス
モ

デ
ル
だ
け
に
、
社

会
で
認
知
さ
れ
る

ま
で
に
は
、
ま
だ

ま
だ
啓
発
努

力
が
必
要
で

す
。

�
�
��

�
�

Ｋ
さ
ん
は
ほ
ぼ
毎
日
通
わ
れ

て
お
り
ま
す
が
、
時
々
泊
ま
り

利
用
も
兼
ね
て
い
ま
す
。
ご
家

族
に
お
伺
い
す
る
と
、「
ま
だ

施
設
で
お
世
話
に
な
る
よ
り
在

宅
で
過
ご
さ
せ
て
あ
げ
た
い

が
、
こ
う
し
て
日
祝
日
関
係
な

く
、
毎
日
迎
え
に
来
て
く
れ
て

１
日
預
か
っ
て
も
ら
え
る
の
で

本
当
に
あ
り
が
た
い
制
度
で

す
。」
と
言
わ
れ
ま
す
。

�
�
	
��

�
�

９
月
よ
り
毎
週
２
泊
３
日
で

の
泊
ま
り
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
る
Ｍ
さ
ん
で

す
。ご

本
人
も
定
期
的
に
通
わ
れ

る
こ
と
で
、
１
週
間
の
メ
リ
ハ

リ
が
つ
く
し
、
妻
に
も
少
し
は

休
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
気

持
ち
も
あ
る
の
で
あ
り
が
た
い

制
度
で
す
、
と
有
効
活
用
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
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こ
れ
ま
で
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

と
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

さ
れ
て
い
た
Ｎ
さ
ん
で
す
が
、

小
規
模
多
機
能
サ
ー
ビ
ス
に

な
っ
て
か
ら
は
、
泊
ま
り
利
用

で
お
世
話
に
な
る
人
が
自
宅
に

も
き
て
く
れ
る
の
で
、
家
の
中

の
こ
と
が
わ
か
っ
て
も
ら
え
る

だ
け
で
も
安
心
で
き
る
、
と
言

わ
れ
ま
す
。


�
�
�
�
�

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
で
あ

る
小
規
模
多
機
能
サ
ー
ビ
ス
に

は
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
制
度

で
、
２
ヶ
月
に
１
度
開
催
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
地

域
民
生
委
員
さ
ん
や
地
元
老
人

会
長
さ
ん
、
ま
た
学
術
経
験

者
、
そ
し
て
徳
島
市
担
当
の
方

や
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
家
族

会
代
表
者
等
で
構
成
し
て
お
り

ま
す
。

毎
回
の
白
熱
す
る
議
論
は
運

営
に
非
常
に
役
立
っ
て
お
り
ま

す
。�

�
�
�
�

定
期
的
に
音
楽
関
係
や
舞
踊

関
係
の
方
々
に
よ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
訪
問
で
催
し
物
を
企
画

し
て
い
ま
す
が
、
そ
う
い
う
機

会
に
ご
家
族
へ
も
連
絡
し
、
一

緒
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
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通い泊まり訪問サービスを受けられる Nさん

自宅から通われている Kさん

毎週３泊４日泊まり利用のMさん

定期的に開催される運営推進会議

まま
だだ
まま
だだ

知知
らら
れれ
てて
なな
いい

�������	
����

ボランティア訪問は心のビタミンです。
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「
お
は
よ

う
ご
ざ
い
ま

〜
す
！
」
。

毎
回
サ
ロ
ン

で
は
皆
さ
ん
の
お
元
気
な
お
声
で
始
ま
り
ま

す
。
互
い
に
気
さ
く
に
声
を
か
け
あ
わ
れ
、

誰
で
も
が
集
ま
り
や
す
い
雰
囲
気
が
自
然
と

で
き
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
、「
地
域
で
交
流
し
あ
っ
て
、
元

気
で
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
。」
と
い

う
皆
さ
ん
の
思
い
が
原
動
力
で
す
。

鳴
門
市
さ
ん
や
地
元
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
人
た
ち
、
そ
し
て
隣
接
す
る
幼
稚
園

児
等
の
協
力
も
あ
り
、
季
節
行
事
や
外
部
の

講
師
を
招
い
て
講
座
を
開
い
た
り
、
楽
し
い

プ
ロ
グ
ラ
ム
満
載
で
、
参
加
者
さ
ん
た
ち
も

毎
回
楽
し
み
に
参
加
さ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。

林
崎
サ
ロ
ン
の
皆
さ
ん
、
い
つ
ま

で
も
お
元
気
で
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ

い
ね
。

鳴
門
市
で
平
成
２３
年
１２
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
林
崎
サ
ロ
ン
」
の
活
動

の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

最
初
は
参
加
人
数
も
少
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
で
は
地
域
の
人
た

ち
の
お
力
で
充
実
し
た
サ
ロ
ン
に
育
っ
て
い
ま
す
。

季節 毎毎のの催催しし物物もも

楽楽ししみみ ののひひととつつでですす

�������	
�

元気なかけ声で体操する様子

��������

アクティビティ講座でハンドマッサージの実践

書道は意外（？）と人気があります

たなばた飾りに願いを込めて 隣接する保育園児との交流は元気の源です

「「仲仲間間ががいいるるかからら
頑頑張張れれるる��」」

�� �� ��
�� ��
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経経
緯緯

平
成
１６
年
に
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
開
設
以
来
、
小

児
看
護
に
力
を
入
れ
て
き
ま

し
た
。
そ
の
頃
は

サ
ー
ビ

ス
基
盤
は
ほ
と
ん
ど
な
く
す

べ
て
が
手
さ
ぐ
り
で
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
最
近
で
は

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
病
児
退
院
支
援
へ

の
担
い
手
と
し
て
も
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

研研
鑚鑚

最
初
は
何
か
ら
し
て
い
け

ば
い
い
か
わ
か
ら
ず
、
こ
れ

ま
で
に
も
ス
タ
ッ
フ
と
共
に

神
奈
川
県
や
兵
庫
県
、
愛
媛

県
な
ど
で
先
駆
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を

訪
ね
て
学
び
、
準
備
を
積
み

重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。

支支
ええ
合合
いい

子
ど
も
た
ち
へ

の
看
護
サ
ー
ビ
ス

は
、
ご
家
族
と
の

連
携
や
医
療
機
関

の
協
力
な
く
し
て

は
成
り
立
ち
ま
せ

ん
。

互
い
に
補
い
あ
い
、
子
ど

も
た
ち
を
支
え
ら
れ
る
し
く

み
づ
く
り
を
今
後
も
続
け
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

決決
断断

重
度
障
害
の
あ
る
子
ど
も

さ
ん
を
日
中
お
預
か
り
す
る

た
め
に
は
、
用
意
周
到
な
準

備
が
必
要
で
し
た
が
、
最
後

は
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と

元
気
な
声
が
私
た
ち
の
背
中

を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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き がるに

つ どえて

ず っとおつきあい

家族説明会

開所式

設立準備作業の様子
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子ど も た ち �� 笑 顔 ��
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こ
の
度
、
児

童
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
「
ど
り
ー

む
キ
ッ
ズ
」
が

オ
ー
プ
ン
い
た

し
ま
し
た
。

吸
引
な
ど
の

医
療
処
置
の

必
要
な
子
ど
も

た
ち
を
、
看
護

師
、
介
護
、
保

育
士
、
リ
ハ
ビ

リ
ス
タ
ッ
フ
な

ど
の
チ
ー
ム
で

日
中
お
預
か
り

さ
せ
て
い
た
だ

く
大
切
な
サ
ー

ビ
ス
で
す
。

%%&&��''(())**++,,
９：３０ 登園

健康チェック
アクティビティ・入浴など

１２：００ 昼食、口腔ケア
アクティビティ

１４：００ 帰り支度
１７：００ 降園
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入口風景
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認
知
症
や
終
末
期
ケ
ア
等
、
ま
す
ま
す
多
様
化
す
る
高
齢
者

ニ
ー
ズ
に
対
し
て
、
厚
労
省
は
様
々
な
し
く
み
づ
く
り
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
は
肝
心
の
介
護
の
担
い
手
の
充
足

は
不
十
分
な
ま
ま
で
す
。

本
講
座
で
は
、「
基
本
を
忠
実
に
！
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て

取
り
組
み
ま
す
。

平
成
２５
年
度
秋
期
講
座

を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
ぜ
ひ

事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
ま
せ
。

����
���	


昨
年
度
に
引
き
続
き
、
介
護
の
資
格
養
成

講
座
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

平
成
２５
年
度
は
、
新
た
に
始
ま
っ
た
「
介

護
職
員
初
任
者
研
修
」
資
格
の
講
座
を
開
催

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

受講始まる！

��������������
●職能の理解

●介護における尊厳の保持と自立支援

●介護の基礎

●介護保険制度理解

●医療の連携とリハビリテーション

●医療者総合支援制度及びその他の制度理

解

●老化の理解

●介護におけるコミュニケーション技術

●認知症の理解

●こころとからだのしくみと生活援助技術

●食事に関連したこころとからだのしくみ

と自立支援

●快適な居住環境整備と介護

●介護技術演習

秋 期 講 座

●開講

平成２５年１０月下旬開講（予定）

●お問い合わせ

どりーまぁ末広事業所

（０８８）６２６ー３２３７

（担当：臼杵まで）

お 知 ら せ
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９
月
２６
日
、
徳
島
赤

十
字
病
院
よ
り
、
感
染

管
理
認
定
看
護
師
の
金

川
裕
美
先
生
を
お
招
き

し
て
、「
感
染
症
対
策

の
基
本
〜
知
っ
て
お
き

た
い
食
中
毒
の
ポ
イ
ン

ト
〜
」
と
題
し
て
職
員

研
修
を
行
い
ま
し
た
。

ど
り
ー
ま
ぁ
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
者
様
は
、
皆

様
、高
齢
、小
児
で
あ
っ

た
り
、
病
気
や
障
害
を

抱
え
て
お
ら
れ
た
り
、

抵
抗
力
が
弱
く
感
染
症

に
対
す
る
弱
者
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。
私
達
職

員
が
、
常
に
意
識
し

て
、
防
御
で
き
る
感
染

を
可
能
な
限
り
防
御

し
、
感
染
を
拡
大
し
な

い
事
が
大
切
で
す
。

今
回
の
研
修
で
は
、

そ
の
最
も
基
本
と
な
る

手
洗
い
の
方
法
、
手
袋

や
マ
ス
ク
の
使
い
方
に

つ
い
て
改
め
て
確
認
す

る
事
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
食
中
毒
に
つ

い
て
は
、
近
年
増
加
の

傾
向
に
あ
り
、
社
会
的

関
心
の
高
い
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
や
、
Ｏ－

１
５
７

を
取
り
上
げ
、
そ
の
特

徴
や
発
症
時
の
対
処
の

仕
方
を
具
体
的
に
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

感
染
症
対
策
は
、
頭

だ
け
で
な
く
、
体
で
覚

え
て
習
慣
化
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
今
回
の

研
修
で
、
学
ん
だ
事
を

日
常
業
務
に
お
い
て
全

員
が
実
践
で
き
る
よ
う

取
り
組
ん
で
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

超
高
齢
化
社
会
に

な
り
つ
つ
あ
る
現

在
、
家
族
の
あ
り
方

も
多
様
化
し
、
看
取

り
場
所
も
変
化
し
て

い
る
中
、
個
々
に
違

う
タ
ー
ミ
ナ
ル
期
を

自
分
ら
し
く
迎
え
、

思
い
を
伝
え
る
事
が

重
要
視
さ
れ
て
い
ま

す
。講
演
の
中
で
も
、

主
役
は
利
用
者
様
と

ご
家
族
で
あ
る
と
い

う
こ
と
を
強
調
さ

れ
、
援
助
者
は
あ
く

ま
で
も
黒
子
に
徹
す

る
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

そ
の
中
で
も
特
に

思
い
の
実
現
に
向
け

て
は
、介
護
・
医
療
・

地
域
が
役
割
分
担
と

協
力
し
な
が
ら
、
ご

家
族
を
含
め
た
信
頼

関
係
を
具
体
的
に
築

い
て
い
く
必
要
が
あ

る
。
終
末
期
に
於
い

て
は
、
介
護
で
き
る

こ
と
が
少
な
く
な

り
、
信
頼
関
係
の
再

構
築
や
共
感
的
態

度
、
受
容
的
態
度
が

必
要
と
な
り
、
仮
に

痛
み
を
取
り
除
く
こ

と
が
出
来
な
く
て

も
、「
手
当
て
」
や
温

も
り
、
想
い
を
伝
え

る
事
が
で
き
る
、
と

の
話
が
あ
り
、
寄
り

添
う
ケ
ア
の
大
切
さ

に
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。現

在
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
方
々
に

も
、
改
め
て
安
心
し

て
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
ケ
ア
の
提
供
を

進
め
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
認
識

さ
せ
て
い
た
だ
け
る

講
義
で
し
た
。

ヘヘ
ルル
パパ
ーー
スス
テテ
ーー
シシ
ョョ
ンン
たた
すす
けけ
ああ
いい

介介
護護
福福
祉祉
士士

正正
地地

輝輝
美美

小小
規規
模模
多多
機機
能能
夢夢
ガガ
ーー
デデ
ンン

主主
任任
看看
護護
師師

濱濱
田田

礼礼
子子

ターミナルケアの実際
～残された時間をともに過ごす～

―平成２４年１０月２０日―
講師 かさまつ在宅クリニック 認知訪問看護師 長谷 康子氏

� � � �

感染症対策の基本
～知っておきたい食中毒のポイント～

＾―平成２４年９月２６日―
講師 徳島赤十字病院 感染管理認定看護師 金川 裕美氏

��
��
��
��

第２７号 どりーまぁ通信 １２



� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

法
人
へ
入
社
し
お
仕
事
を

し
な
が
ら
介
護
職
員
基
礎
研

修
資
格
養
成
講
座
を
受
講
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た

が
、
昨
年
９
月
に
資
格
を
取

得
い
た
し
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
１
ケ
月
後
に
本
研
修
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。介

護
と
は
何
か
、
医
療
と

の
か
か
わ
り
方
に
つ
い
て
、

そ
し
て
携
わ
る
介
護
職
員
と

し
て
の
奉
仕
精
神
や
福
祉
人

と
し
て
の
心
構
え
等
々
、
幅

広
く
学
べ
る
研
修
で
し
た
。

長
年
の
経
験
の
あ
る
講
師
先

生
か
ら
の
お
話
し
は
、
福
祉

の
仕
事
を
始
め
た
ば
か
り
の

自
分
に
と
っ
て
は
大
変
貴
重

な
時
間
で
し
た
。

講
師
先
生
か
ら
の
お
話
し

に
よ
る
と
、
若
い
時
に
得
た

経
験
と
、
年
齢
と
共
に
得
る

経
験
と
捉
え
方
が
随
分
と
変

わ
っ
て
き
た
と
の
こ
と
で
し

た
が
、
人
と
人
と
の
関
わ
り

の
中
で
、
や
は
り
自
分
に
置

き
換
え
て
み
る
事
、
ケ
ア
を

受
け
る
側
か
ら
の
考
え
や
立

場
を
考
え
る
事
が
大
切
だ
と

思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
講
師
先
生
ご
自
身

の
経
験
か
ら
生
み
出
さ
れ
た

リ
ハ
ビ
リ
用
具
を
た
く
さ
ん

見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
心
と
体
や
そ
の
人
の
今

の
状
況
を
考
え
て
使
用
で
き

る
よ
う
な
用
具
で
し
た
。
そ

し
て
年
齢
に
応
じ
た
用
具
の

開
発
に
も
力
を
注
い
で
お
ら

れ
、
障
が
い
が
あ
っ
て
も
生

活
し
や
す
く
、
人
と
し
て
人

生
を
楽
し
く
送
れ
る
よ
う
な

き
め
細
か
い
心
く
ば
り
が
あ

り
ま
し
た
。

例
え
ば
、
足
の
む
く
み
に

対
応
で
き
る
靴
下
を
み
た

時
、
こ
う
い
う
配
慮
が
あ
っ

て
こ
そ
、
不
快
感
が
な
く
な

り
、
心
身
共
に
楽
に
な
る
と

い
う
こ
と
を
知
り
、
自
分
自

身
に
も
置
き
換
え
て
考
え
ら

れ
る
い
い
機
会
で
し
た
。

講
師
先
生
も
こ
れ
ま
で
何

度
も
何
度
も
困
難
な
状
況
に

な
っ
た
上
で
、
今
も
な
お
介

護
を
天
職
と
し
て
頑
張
っ
て

お
ら
れ
る
よ
う
で
し
た
。

最
後
に
講
師
先
生
か
ら
、

つ
ま
づ
い
た
時
で
も
初
心
に

も
ど
り
、
ゆ
っ
く
り
あ
せ
ら

ず
利
用
者
様
を
理
解
し
て
い

く
中
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生

を
学
ば
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
目
標
を

も
っ
て
取
り
組
ん
で
く
だ
さ

い
、
と
締
め
く
く
ら
れ
ま
し

た
。

こ
の
度
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
向
上
目

的
の
整
容
講
座
を
受
講
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
日

間
で
１５
名
程
の
受
講
生
が
あ

り
、
四
国
か
ら
は
一
人
だ
け

の
参
加
で
、
改
め
て
貴
重
な

経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
た

事
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い

で
し
た
。

初
日
は
「
身
だ
し
な
み
と

は
」
等
、
基
本
の
整
容
か
ら

学
び
ま
し
た
。
髪
や
顔
、
服

装
な
ど
か
ら
第
一
印
象
は
６

秒
で
決
ま
る
と
い
う
事
で
、

介
護
の
現
場
に
お
い
て
は
、

利
用
者
様
に
対
し
洗
顔
、
口

腔
ケ
ア
、
髪
を
整
え
る
、
清

潔
な
衣
類
に
着
替
え
る
、
髭

剃
り
等
で
印
象
を
良
く
す
る

の
が
お
手
伝
い
の
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
。
性
別
に
関
係

な
く
、
身
だ
し
な
み
を
整

え
、
お
化
粧
を
す
る
と
い
う

動
作
が
脳
に
与
え
る
効
果
に

は
、
顔
や
手
の
感
覚
を
刺
激

し
、五
感
を
刺
激
、軽
運
動
、

快
感
情
、
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
の
確
認
、
記
憶
の
想
起

な
ど
、
驚
く
べ
き
も
の
が
あ

り
ま
す
。
何
故
お
化
粧
が
大

切
な
の
か
、
そ
れ
は
、
気
持

ち
を
前
向
き
に
し
、
気
持
ち

の
変
化
や
細
か
い
作
業
は
脳

に
良
い
刺
激
を
与
え
、
腕
や

指
の
運
動
に
な
り
、
更
に
は

日
々
の
繰
り
返
し
に
よ
り
、

化
粧
筋
を
鍛
え
る
と
い
う
事

で
す
。

こ
こ
で
初
め
て
「
化
粧

筋
」
と
い
う
言
葉
を
学
び
ま

し
た
が
、
こ
れ
は
資
生
堂
独

自
の
造
語
ら
し
く
、
化
粧
動

作
で
よ
く
使
う
筋
肉
の
総
称

だ
そ
う
で
す
。
三
角
筋
、
上

腕
二
頭
筋
、
総
指
仲
指
、
浅

指
屈
筋
、
第
一
背
側
骨
間
筋

を
指
し
、
肩
・
肘
関
節
の
動

き
や
握
力
を
司
る
筋
肉
の
こ

と
で
し
た
。
普
段
、
何
げ
な

く
行
っ
て
い
る
こ
と
が
こ
れ

程
、
身
体
や
心
に
影
響
を
与

え
て
い
る
の
だ
と
認
識
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
事
業
所
で
お
化
粧

道
具
を
揃
え
て
早
速
利
用
者

様
に
試
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
初
め
は
遠
慮
気
味

だ
っ
た
方
達
が
、
椅
子
に
座

り
ケ
ー
プ
を
つ
け
た
瞬
間
か

ら
、
目
が
輝
き
、
ほ
ん
の
薄

化
粧
に
も
関
わ
ら
ず
華
や
か

な
笑
顔
に
な
ら
れ
る
の
を
目

の
あ
た
り
に
し
、
改
め
て
お

化
粧
持
つ
魅
力
に
驚
か
さ
れ

ま
し
た
。

人
類
誕
生
以
来
、
現
在
で

は
身
だ
し
な
み
と
し
て
欠
く

こ
と
の
で
き
な
い
お
化
粧
に

つ
い
て
学
ば
せ
て
い
た
だ
き

感
謝
す
る
と
共
に
、
こ
の
貴

重
な
体
験
を
ま
わ
り
の
方
達

に
も
伝
え
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

� � � �

デデ
イイ
ササ
ーー
ビビ
スス
セセ
ンン
タタ
ーー
夢夢
ハハ
ウウ
スス

主主
任任

西西
岡岡
奈奈
津津
代代

ADL向上のための整容講座
～資生堂化粧療法プログラムに学ぶ～
―平成２４年１１月１日～２日― 於：資生堂大阪ビル

小小
規規
模模
多多
機機
能能
夢夢
ガガ
ーー
デデ
ンン

介介
護護
リリ
ーー
ダダ
ーー

久久
米米

純純
子子

生活リハビリ基礎講座
―平成２４年１０月１１日― 於：岡山オルガホール
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住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
た
い
と
い
う
思
い
を
か
な
え
る
た
め

に
様
々
な
団
体
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
が
住
民
参
加
型
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
担
い

手
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
よ
り
一
層
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
が
継
続
で
き
る
た
め
に
、

そ
れ
ぞ
れ
団
体
の
独
自
性
や
自
主
性
を
尊
重
し
な
が
ら
ゆ
る
や
か
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

平
成
２４
年
１１
月
１７
日

ア
ス
テ
ィ
徳

島
に
て
、
連
絡
会
が
発
足
い
た
し
ま
し

た
。
会
場
に
は
、
約
２０
団
体（
約
７０
名
）

の
参
加
者
が
あ
り
、
今
後
地
域
で
の
福

祉
活
動
で
団
体
相
互
で
も
助
け
合
っ
て

い
け
る
よ
う
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し

た
。記

念
講
演
と
し
て
、
全
国
社
会
福
祉

協
議
会
か
ら
佐
甲
亨
同
地
域
福
祉
副
部

長
に
よ
る
「
こ
れ
か
ら
の
住
民
参
加
型

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
」
と
い

う
演
題
で
の
ご
講
演
を
し
て
い
た
だ

き
、
参
加
さ
れ
た
方
も
明
日
へ
の
勇
気

づ
け
と
な
り
ま
し
た
。

第
１
回
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
Ｃ
・
Ｓ
神
戸
の
中
村
順
子

理
事
長
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
の

デ
ザ
イ
ン
を
ど
う
描
く
か
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

セ
ミ
ナ
ー
に
は
約
４０
名
の
方
々
が
集
ま
ら
れ
、
こ
れ

か
ら
の
地
域
を
い
か
に
し
て
守
っ
て
い
く
か
、
ま
た
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
や
団
体
で
抱
え
て
い
る
課
題
に
つ
い
て

も
話
し
合
わ
れ
、
今
後
の
展
開
へ
結
び
つ
け
る
機
会
が

得
ら
れ
ま
し
た
。

代表幹事 山口 浩志 挨拶

［［基基調調講講演演］］

全国社会福祉協議会
佐甲 亨氏

［［来来賓賓ああいいささつつ］］

県長寿介護課
前課長 志田 敏郎氏

第第
１１
回回
セセ
ミミ
ナナ
ーー

と き 平成２５年３月２３日

ところ アスティとくしま
���������� NNPPOO����		

��

ととくくししまま住住民民参参加加型型
福福祉祉ササーービビスス団団体体連連絡絡会会 発発足足

�

○○略略 ととくくししまま住住ササ連連

�
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法
人
に

と
っ
て
私

た
ち
事
務

局
の
存
在

は
、
様
々

な
情
報
が

集
約
さ
れ

た
重
要
な

場
で
す
。

そ
れ
だ
け
に
、
ひ
と
つ
の

ミ
ス
が
現
場
の
大
惨
事
を
も

ま
ね
き
か
ね
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
は
「
救

急
隊
員
精
神
」
を
モ
ッ
ト
ー

に
毎
日
元
気
い
っ
ぱ
い
お
仕

事
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
様

の
お
役
に
た
て
ら
れ
る
よ

う
、
微
力
な
が
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
運

営
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
ご
指
導
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
の
３
月
か
ら
協

会
事
務
局
の
お
手
伝
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

現
職
中
は
、
鳴
門
市

役
所
で
勤
務
し
、
地
域

福
祉
行
政
に
も
携
わ
っ

て
も
お
り
ま
し
た
が
、

専
門
職
の
職
能
団
体
の

事
務
所
ワ
ー
ク
は
初
め

て
な
の
で
、
慣
れ
な
い

こ
と
ば
か
り
で
す
が
、

少
し
で
も
県
内
の
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
人
た

ち
の
お
役
に
た
て
ら
れ

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
ご
指
導

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

事事事事務務務務局局局局だだだだよよよよりりりり

事事
務務
主主
任任

棚棚
野野
望望
起起
子子

事事
務務
局局
担担
当当

鯉鯉
渕渕

勝勝

（（徳徳島島県県介介護護支支援援専専門門員員協協会会））事事 務務 局局 速速 報報

ププ
ララ
ッッ
トト
フフ
ォォ
ーー
ムム
ププ
ララ
ンン

��������������		

��������������������
ビ
ジ
ョ
ン

◆
３
つ
の
柱
◆

１
、
住
ま
い
の
追
求

高
齢
や
病
気
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
居
場
所
づ
く
り
を

追
求
す
る
。

２
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
育
の
可
能
性

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
の
人
材
育
成
に
努
め
る
。

３
、
地
域
住
民
の
縁
側
づ
く
り
の
啓
発

地
域
の
社
会
資
源
を
活
用
し
て
介
護
予
防
運
動
や
サ
ロ
ン
活
動
を
実
践
し
て
い

く
。

行
動
指
針

◆
七
つ
星
戦
略
◆

１
、
人
材
育
成：

人
事
部
設
置
に
よ
る
研
修
制
度
の
確
立

◎
内
部
研
修：

・
法
人
内
年
間
計
画
充
実

・
部
内
研
修
及
び
部
門
別
研
修

◎
リ
ー
ダ
ー
育
成
研
修

◎
技
術
研
修

２
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
実
践：

◎
Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
員
増
強

◎
サ
ロ
ン
活
動
展
開

◎
ど
り
ー
ま
ぁ
家
族
の
会
組
織
の
充
実

３
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
充
実：

◎
合
同
研
修
事
業

◎
通
信
発
刊
に
よ
る
啓
発

◎
小
児
看
護
勉
強
会

４
、
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
支
援
の
充
実：

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
力
会
員
増
強

◎
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
人
材
育
成

◎
Ｎ
Ｐ
Ｏ
組
織
運
営
推
進
会
議

５
、
組
織
体
制
強
化：

◎
委
員
会
活
動
の
充
実

◎
本
部
機
能
の
充
実

◎
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
強
化

６
、
障
害
児
支
援
体
制
整
備

◎
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
病
児
退
院
支
援
が
実
現
で
き
る
た
め
の
人
材
育
成

◎
疾
患
の
理
解
と
啓
発

◎
他
府
県
の
取
り
組
み
研
究
と
交
流
活
動

７
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
体
制
強
化

◎
介
護
の
２４
時
間
体
制
確
立

◎
看
取
り
に
関
す
る
人
材
育
成：

勉
強
会
企
画

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
研
修
事
業

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
研
修
事
業

１５ 第２７号 どりーまぁ通信



平成２５年度 委員会構成
～プラットフォームプラン はじめの一歩～

児童デイ

田 村

高 橋

松 本

小規模
サ高住

◎国 金

○白 川

◎濱 田

細 川

◎吉 崎

事 務

田 邊

臼 杵

◎杉 本

棚 野

○臼 杵

デ イ

西 岡

中 村

○櫻 木

居 宅

○山 瀬

◎福 本

○山 野

◎山 口

看 護

杉 本

堀

桑 内

○� 崎

小 出

介 護

井 上

楠 本

関

松 本

研 修 委 員 会

広 報 委 員 会

感染予防委員会

リスク管理委員会

環境改善委員会

内部監査委員会

《平成２５年度 どりーまぁ職員研修日程表》
中堅幹部研修

幹部リーダー研修PART①

幹部リーダー研修PART②

全体の反省

基礎研修

接遇とマナー

制度の理解と規律①

介護記録の基本

個別処遇とチームワーク

制度の理解と規律②

事例検討

ヒヤリ・ハット事例
～事故防止の第一歩～

退院支援事例
～職種連携を学ぶ～

困難事例
～チームで乗り越える～

苦情・クレーム事例
～苦情は宝物～

セミナー

職業倫理
～プライバシー保護と法令遵守～

口腔セミナー①
口腔セミナー②

感染症対策
～ノロウィルス、インフルエンザ対策～

転倒予防とADL訓練
～整形外科的視点から学ぶ～

認知症について
～高次脳機能障害を学ぶ～

ターミナルケア
～終末期を共に生きる～

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１月

２月

３月

平成
２５年

平成
２６年

◎委員長 ○副委員長

第２７号 どりーまぁ通信 １６
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